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कृष्णा सोबती की भाषा शैली 
 

ताहिरा बानो ों 
व्याख्याता उर्द ू 

राजकीय मीरा कन्या मिाहिधालय उर्यपुर (राजस्थान ) 

 

पररचय  

कृष्णा सोबती (१८ फ़रवरी १९२५- २५ जनवरी २०१९ ) (सम्बद्ध भाग अब पाककस्तान में) मुख्यतः किन्दी की आख्याकिका 

(किक्शन) लेखिका थी । उन्हें १९८० में साकित्य अकादमी पुरस्कार तथा १९९६ में साकित्य अकादमी अधे्यतावृकि से 

सम्माकनत ककिा गिा था। अपनी बेलाग कथात्मक अकभव्यखि और सौष्ठवपूर्ण रचनात्मकता के कलए जानी जाती िैं। उन्होोंने 

किोंदी की कथा भाषा को कवलक्षर् ताज़गीी़ दी िै। उनके भाषा सोंस्कार के घनत्व, जीवन्त प्ाोंजलता और सोंपे्षर् ने िमारे समि 

के कई पेचीदा सत्य उजागर ककिे िैं। कृष्णा सोबती की भाषा शैली सिज, सरल, और व्यविाररक िै वे प्ाि: प्सोंगानुकूल 

और पात्रानुकूल भाषा का प्िोग करती िै। प्सु्तत सोंस्मरर् 'कमिााँनसीरुद्दीन'में उन्होोंने उदूण  कमकित भाषा का प्िोग ककिा िै। 

 

जीिन पररचय  

कृष्णा सोबती का जन्म गुजरात में 18 िरवरी 1925 को हुआ था। भारत के कवभाजन के बाद गुजरात का वि 

किस्सा पाककस्तान में चला गिा िै। कवभाजन के बाद वे कदल्ली में आकर बस गिी ों और तब से ििी ों रिकर साकित्यसेवा कर -

  रिी िैं। उन्हें1980 में 'कज़न्दगीनामा' के कलए साकित्य अकादमी पुरस्कार कमला था। 1996 में उन्हें साकित्य अकादमी का 

िेलो बनािा गिा जो अकादमी का सवोच्च सम्मान िै। किोंदी साकित्य की मिान साकित्यकारा और लेखिका के रूप में जानी 

जाने वाली कृष्णा सोबती का जन्म गुजरात और पोंजाब के उस किसे्स में हुआ था जो अब पाककस्तान में िै। सोबती को 

प्कसखद्ध उनके उपन्यास कमत्रो मरजानी ने कदलाई थी। िि एक ऐसा उपन्यास था कजसमें उन्होोंने एक कववाकित मकिला की 

कामुकता का एक नािाब कचत्रर् ककिा था। इन्होोंने िशमत नाम से भी लेिन का कािण ककिा हुआ िै और िशमत नाम से 

उसको प्काकशत भी करवािा, जो कक लेिकोों और दोस्तोों की कलम के कचत्रोों का सोंकलन िै। 

इनकी किाकनिााँ 'बादलोों के घेरे' नामक सोंग्रि में सोंककलत िैं। इन किाकनिोों के अकतररि इन्होोंने आख्याकिका 

की एक कवकशष्ट शैली के रूप में कवशेष प्कार की लोंबी किाकनिोों का सृजन ककिा िै जो औपन्याकसक प्भाव  (किक्शन)

उत्पन्न करती िैं। ऐ लड़की, डार से कबछुड़ी, िारोों के िार, कतन पिाड़ जैसी कथाकृकतिााँ अपने इस कवकशष्ट आकार प्कार के 

कारर् उपन्यास के रूप में प्काकशत भी िैं। अपनी बेलाग कथात्मक अकभव्यखि और सौष्ठवपूर्ण रचनात्मकता के कलए जानी 

जाती िैं। उन्होोंने किोंदी की कथा भाषा को कवलक्षर् ताज़गीी़ दी िै। उनके भाषा सोंस्कार के घनत्व, जीवन्त प्ाोंजलता और 

सोंपे्षर् ने िमारे समि के कई पेचीदा सत्य उजागर ककिे िैं। कृष्णा सोबती किोंदी में कलिते समि कई बार पोंजाबी और उदूण 

के मुिावरोों का उपिोग ककिा करती ों थी ों। समि के साथ इन्होोंने राजस्थानी मुिावरोों को भी अपने लेिन में  शाकमल कर 

कलिा। उदूण , पोंजाबी और किोंदी सोंसृ्ककतिोों की परस्पर कििा ने इनकी रचनाओों में प्िुि भाषा को अत्यकिक प्भाकवत करने 

के साथ वि निापन भी प्दान ककिा जो उस समि सामान्यता देिने को निी ों कमलता था। उनकी किाकनिोों के पात्र दबोंग , 

सािसी और चुनौकतिोों को स्वीकार करने के कलए तैिार रिने वाले िोते थे। सोबती की रचनाएों  मुख्य रूप से स्त्री की पिचान 

और उसकी सेकु्सअकलटी जैसे मुद्दोों से जुड़ी िोती थी ों, कजसके कारर् वे कई बार कववादोों में भी रिी।  

 

प्रकाहशत कृहतयााँ 

किानी सोंग्रि- 

• बादलोों के घेरे  -1980 

लम्बी किानी -(उपन्याकसका/आख्याकिका) 

1. डार से कबछुड़ी -1958 

2. कमत्रो मरजानी -1967 

3. िारोों के िार -1968 

4. कतन पिाड़ -1968 

5. ऐ लड़की -1991 

6. जैनी मेिरबान कसोंि -2007 (चलकचत्रीि पटकथा-; 'कमत्रो मरजानी' की रचना के बाद िी रकचत, परनु्त चार दशक 

बाद 2007 में प्काकशत) 
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उपन्यास- 

1. सूरजमुिी अाँिेरे के -1972 

2. कज़न्दगीी़नामा -1979 

3. कदलोदाकनश -1993 

4. समि सरगम -2000 

 

हिचार -सोंस्मरण-सोंिार्-  

1. िम िशमत (तीन भागोों में) 

2. सोबती एक सोिबत 

3. शब्ोों के आलोक में 

4. सोबती वैद सोंवाद 

िात्रा-आख्यान- 

• बुद्ध का कमण्डल : लद्दाख़ 

 

कृष्णा सोबती की अन्य रचनाएों   

1. कृष्णा सोबती का डार से कबछुड़ी (घर के दरवाजे से अलग), 1958 में प्काकशत ककिा गिा ऐसा उपन्यास था, कजसकी 

किानी पूवण-कवभाजन भारत पर आिाररत थी। 

2. इन्होोंने 1966 में कमत्रो मरजानी नामक एक उपन्यास कलिा, जो ग्रामीर् पोंजाब के ऊपर आिाररत था। इसमें एक िुवा 

कववाकित मकिला द्वारा अपनी कामुकता का अने्वषर् और उसकी पुकष्ट करते हुए कदिािा गिा िै। इसका कई भाषाओों में 

अनुवाद हुआ। 

3. 68 में दो उपन्यास और प्काकशत हुए िारोों के िार व कटन पिर। 

4. इसके अलावा 1972 में कृष्णा सोबती का उपन्यास सूरजमुिी अोंिेरे के प्काकशत हुआ इसके बाद उन िोोंने लड़की, 

गुजरात पाककस्तान से गुजरात किोंदुस्तान तक और कदल-ओ-दाकनश जैसे उपन्यास कलिें। 

 

 

सम्मान एिों पुरस्कार 

साकित्य अकादमी की मििर सदस्यता समेत कई राष्टर ीि पुरस्कारोों और अलोंकरर्ोों से शोकभत कृष्णा सोबती ने पाठक को 

कनज के प्कत सचेत और समाज के प्कत चैतन्य ककिा िै। कृष्णा सोबती को 1980 में कजोंदगीनामा के कलए साकित्य अकादमी 

पुरस्कार से सम्माकनत ककिा गिा। 

1. 1981 में कशरोमकर् पुरस्कार के अकतररि मैकथली शरर् गुप्त सम्मान से सम्माकनत ककिा गिा। 

2. 1982 में कृष्णा सोबती को किोंदी अकादमी पुरस्कार से पुरसृ्कत ककिा गिा। 

3. 1996 में कृष्णा सोबती को साकित्य अकादमी िेलोकशप से पुरसृ्कत ककिा गिा। 

4. 1999 में, लाइिटाइम कलटरेरी अचीवमेंट अवाडण के साथ कृष्णा सोबती प्थम मकिला बनी ों कजन्हें कथा चूड़ामकर् अवाडण 

से नवाजा गिा। 

5. 2008 में किोंदी अकादमी कदल्ली का शलाका अवाडण भी उनको कमला। 

 

सोबती की किाहनयाों 

सोबती अपने कथा साकित् ि में कजस सािकसकता का प्तीक मानी जाती िैं वि उनके व् िख‍ तत् व को एक शाश् वत 

ऊाँ चाई देता िै कथा साकित् ि िा लेिन में स् त्री कवमशण के लाोंच िोने के पिले वे अपने आख् िानोों में तेज तराणर नाकिकाओों की 

जननी बन चुकी थी ों नैकतकता के कागज़ी प्कतमानोों को ध् वस् त करते हुए कमत्रो मरजानी कलिा तो ऐ लड़की उनके कवद्रोिी 

तेवर की एक और कमसाल बन कर सामने आई सोबती ने शुरुआती दौर में किाकनिाों कलिी ों जो उनके सोंग्रि बादलोों के 

घेरे में सोंककलत िैं िालाोंकक  िि सोंग्रि सन 1980 में सामने आिा वे पात्रोों को अपने बीच से उठाने में कसद्ध िस् त  िै इन  

किाकनिोों  में उन िोोंने दादी अम् मा का चररत्र साँजोिा िै बिनें में बिनोों का ककरदार जैसे वे अपनी लेिनी से जीवोंत बना देती 

िैं। 

सोबती कवभाजन व आजादी के सोंघषण के दौर से गुजरी कथाकार िैं सो कवभाजन की  कचोट को उनिोोंने अपनी 

किाकनिोों और िास तौर पर अपने आखिरी उपन िास गुजरात पाककस् तान से गुजरात किोंदुस्तान में भरपूर कजिा िै उनकी 

किाकनिोों में आए चररत्र दादी अम् मा, कामदार भीिमलाल, माों, लामा, व बादलोों के घेरे किानी की बुआ देर तक अपनी 

कवकशष् टताओों से गूाँजते रिते िैं डरो मत, मैं तुम् िारी रक्षा करूों गा --- छोटी ककन तु िारर पैदा करनेवाली किानी िै जैसे 

कवभाजन की मारकाट के शब् द िमारे कानोों में कडकोड िो रिे िोों वे कवभाजन के दौरान लाररिोों से भर भर कर ले जाई जाने 

वाली सवाररिोों का जैसे जीवोंत कचत्रर् करती िैं वि काकबलेगौर िै जरा सी किानी और इतने बारीक कडटेल् स कक आोंिें भर 

आएों . किानी के अोंश देिें,  
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 ''एक हनजीि युिक, पथरायी आोंखें, सदखे बाल और नीले अधर, ड्र ाइिर ने िमर्र्ी के गीले स् िर में उस बेजान 

शरीर को झकझोर कर किा, 'उठो भाई, अपना ितन आ गया...'.ितन! ओठ फड़फड़ाए----र्ो सोयी सोयी भरी 

हुई बािें उठी ों, ओठ फड़फड़ाए, ''ड्रो मत, मैं तुम् िारी रक्षा करों गा...''  

 

 आिाज मौत की खामोशी में खो गयी. पथरायी हुई आोंखो ों की पलकें  जड़ िो गयी ों---ितन की यात्रा खत् म िो 

गयी.''  

 

इस किानी के बीच बीच में उभरती आवाज 'डरो मत मैं तुम् िारी रक्षा करूों गा' कजस तरि का दबाव मखस् तष् क पर डालता िै 

वि कवभाजन के दौरान मची मार काट के दृश् ि को उपखस् थत कर देता िै। 

इसी सोंग्रि में उनकी एक किानी कस‍ का बदल गिा िै. कवभाजन की त्रासदी का ऐसा किला देने वाला वृत् ताोंत की 

रुि किल उठे शाि जी के जाने के बाद शािनी अकेली िो गिी िैं-- बूढी  असिाि पर गाोंव वालोों से न चािते हुए भी उसे 

जुदा िोना पड़ रिा िै उसके जाने की बात से सारा गाोंव रो उठा िै पर वि अब और ििाों रुक निी ों सकती पर जाएगी किाों 

शाि जी के जाने के बाद वैसे िी वि अकेली िो गिी थी अब न जाने किाों दाना पानी कलिा िो उसे जाना िोगा ‍ िोोंकक राज 

पलट गिा िै, कस‍ का बदल गिा िै उसके जाने की िबर से शेरे का कदल टूट गिा िै, इसमाइल उससे कुछ आशीषें माोंगता 

िै. स् मृकत का एक बड़ा कालिोंड छोड़ कर शािनी चल पडी िै,  चल पड़ा िै टर क ककसी अजानी राि पर आोंिें बरस रिी 

िैं, दाऊद िाों कवचकलत िो कर देि रिा िै उसे जाते हुए कुछ पता निी ों टर क चल रिा िै कक वि स् विों चल रिी िै. छोटी 

छोटी किाकनिोों में एक औपन िाकसक असर पैदा कर देने वाली कृष् र्ा सोबती ने जो रचा िै वि किानी िा उपन िास भर निी 

िै, वि मिज आख् िान निी िै; वि बदलते हुए िुग की दास् तान िै वि बदलते हुए चररत्रोों की दास् तान िै।  

एक अन ि किानी मेरी म ों कि ों  भी कवभाजन को कशद्दत से मिसूस करने वाली किानी िै िुनुस गाड़ी चला रिा िै 

सड़कोों पर मारकाट मची िै मुसलमानोों को काकिर किा जा रिा िै उसे भी अचानक उसे सड़क पर एक घािल बच् ची 

कदिती िै अभी जान िै उसे अपनी बिन नूरन िाद आती िै कजसे छोड कर बेवा म ों  चल बसी थी वि उसे उठा लेता िै और 

अस् पताल ले जाता िै तमाम कश् मकश से गुजरते हुए वि उसका इलाज कराता िै  बच् ची ठीक िो रिी िै पर उसका चेिरा 

देिते हुए उसे भि लगता िै किी ों वि मार न डाले काकिर जो िै िोश आते िी वि किती िै मुझे कैं प में छोड दो वि किता 

िै मेरे घर चलो वि पूछती िै मेरी माों कि ों िै, मेरे भाई किाों, मेरी बिन कि ों? माकमणक किानी िै िि िोों तो उनकी और भी 

किाकनिाों बहुत अच् छी िैं मनोकवश् लेषर् में लाजवाब कुछ पाररवाररक कमजाज की किाकनिाों भी िैं  जैसे बिनें और दादी 

अम् मा किानी अपने में पाररवाररकता की एक अजीब सी सुगोंि से रची बसी िैं।  

 

जीिन और हचोंतन 

कृष् र्ा सोबती के लेिन में िि जो िार िै, िि जो लीक से िट कर पात्रोों खस् थकतिोों मानवीि पररस् थकतिोों को रचने 

की शख‍ त िै वि किाों से आती िै अपने उपन िासोों के जररए कजस तरि के स् त्री पात्र उन िोोंने प्स् तुत ककए िैं वे साठ के दौर में 

एक सोंस् कारी ककस् म के समाज में कमलने मुखश् कल िोते िैं पर रचनाकार विी िै जो ढाँके मुाँदे समाज के ढाँके मुाँदे िथाथण को 

रच कर कदिाए वे कजस दौर की कथाकार िैं तब ऐसे कथाकार कम थे कजनके ििाों िौकनकता पर चचाण िा अपनी इच् छाओों 

का सिज इज़िार स् वीकािण था एक आरोकपत उच् चादशण भरे जीवन की कामना कथाकारोों से भी की जाती थी समाज की 

बुराइिोों को ढ ोंक कर चलने की मध् िवगीि आदतोों का कशकार कथाकार भी हुआ करता था कृष् र्ा सोबती ने इस रूक़ि को 

आगे ब़ि कर तोड़ा वे सोंिु‍ त पररवार में पली ब़िी ों कवभाजन का ददण  देिा मारकाट देिी पाककस् तानी मुसलमानोों और 

किोंदुस् तानी मुसलमानोों के कमजाज के बारीक से बारीक अोंतर को मिसूसा अपनी किाकनिोों में मुखस् लम पात्र को रचते हुए 

किी ों से भी िि बताने की चेष् टा निी ों की कक मुसलमान अकनवािण तौर पर बुरे िोते िैं दों गे के बीच िो रिी मार काट से बचाने 

वाले पात्र उनके ििाों मुसलमान भी िैं शािनी को अपने बीच न बचा पाने की टीस  दाउद के मन में िै एक बच् ची  को सड़क 

पर घािल व करािता हुआ देि कर कजस शख् स का कदल कपघल जाता िै वि और कोई निी ों डर ाइवर िूनुस िै एक मुखस् लम 

पात्र ककतने अपनापे से वि उस बच् ची का उपचार कराता िै और अपने घर ले जाता िै वि भले उसे देि कर डर जाती िै 

‍ िोोंकक उसे वैसे िी दृश् ि और कनमणम चेिरे िी देिे िैं पर िूनुस ऐसा निी ों िै िि भरोसा भी सोबती िी कदलाती िैं कमत्रो 

की से‍ सुअल कडजािर और सोच में बोल् डनेस को लेकर कािी चचाण हुई िै वे किती िैं, िे दुकनिा बहुत बड़ी  िै, इसमे कई 

तरि के आवरर् िैं आज जो लडककिाों कशकक्षत िैं, पढ रिी िैं, उन िें इस बात का अिसास िै िमारे समाज में इन बातोों को 

लेकर नैकतकता का जो कोड  िै वो बहुत सख् त रिा िै और सोंभवत: जिाों सख् ती ज् िादा िोती िै विाों वजणनाओों की साोंकल 

तोड़ने की कोकशशें ज् िादा िोती िैं वे एक सवाल के उत् तर में किती िैं,  ''हमत्रो हसफू एक हकताब निी ों रिी, समय के 

साथ साथ िि एक व् यक्‍ तत् ि में बर्ल गयी िै.''   

वे किती िैं, ''हमत्रो मरजानी की हमत्रो जब अपनी छाहतयाों खोल कर अपने आपको रे्खती िै तो उसकी 

हनगाि में स् त्री और पुरुष र्ोनो की हनगाि शाहमल िोती िै'' उनके शब् दोों में,  
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''हमत्रो व् यक्‍ त की हजस छटपटािट का प्रतीक िै िि यौन उफान िी निी ों, व् यक्‍ त की अक्स् मता का भी अ‍ स िै हजसे 

नारी की पाररिाररक महिमा में भुला हर्या जाता िै.'' 

कृष् र्ा सोबती के लेिन से गुजरते हुए िि निी ों लगता कक कोई चीज वे भाषा के आवरर् में छुपा रिी िैं. उनके 

पास िर घटना िर पररखस् थकत को किने के कलए समथण भाषा िै. वे जीवन की उत् सवता की रचनाकार िैं जिाों एक उन मु‍ त 

वातावरर् में चीजें घकटत िोती िैं. कमत्रो भले औरोों की कनगाि में बोल् ड िा आउटस् पोकेन िो, पर वि िै इसी जीवन-जगत की 

प्ार्ी. और िर प्ार्ी अपना जीवन अपनी तरि जीता िै उनके जीवन और रिन सिन में भव् िता तो थी पर मध् िवगीिता की 

रुकढिोों से मु‍ त न था। कलिाजा ऐसे समाज में जो जीवन उनिोोंने देिा, मिसूस ककिा, कजन लोगोों, चररत्रोों के साथ वे 

रिी ों, उन्हें भीतर से मिसूस ककिा और किर जो रचा, वि कनरुकद्वग् न रि कर तभी कमत्रो जैसी स्त्री ने आकार कलिा वे अपनी 

रचनाओों को अपने कचोंतन से जोड़ कर देिती िैं किती िैं वे, मेरे रचनात् मक पक्ष से मेरा ररश् ता मेरी कचोंतन दृखष् ट से बनता िै 

एक सोंपन न पररवार में पली नकनिाल और दकदिाल दोनोों घरानोों की सोंसृ्ककतिोों  को जीने वाली कृष् र्ा सोबती ककताबोों के 

बीच बड़ी हुई पर निासत इतनी कक िाने की मेज पर बैठकर ककताब पढने की मनािी थी ‍ िोोंकक उससे ककताबोों के गोंदे 

िोने की आशोंका रिती िै। 

सोबती अपनी भाषा से पिचानी जाती िैं, जैसे कनमणल वमाण, अजे्ञि, जैनेन द्र, कज़न दगीनामा में पूरी तरि पोंजाकबित िै 

जैसे मैला ऑोंचल में भाषाई आोंचकलकता की िुशबू दोनोों अपने देशज मुिावरे, भाकषक कवपुलता और बेबाक चररत्रोों के 

कारर् दूर से िी पिचाने जाते िैं।  आप सोबती के सोंस् मरर्ोों की भाषा पढें  लेिकोों ककविोों के कमजाज और उनकी 

शखख् सित पर उनके वृत् ताोंत प़िें  तो लगेगा अपने कमत्र लेिक लेखिकाओों का पूरा कचत्र िी ोंच देने में वे माकिर िैं जैसा लेिक 

वैसा िी उनके गद्य का कमजाज एक-एक पल के बोल बरताव का दृश् ि उकेर देनेमें कुशल कृष् र्ाजी के िम िशमत के 

 सोंस् मरर् ऐसे ककसी भी लेिक के कलए कमसाल िैं जो उसकी पररकि में शाकमल िैं।  

सौभाग् ि िै कक अशोक वाजपेिी व कनमणल वमाण ििाों दो बार आए िैं दोनोों बार कृष् र्ा जी ने उन पर डूब कर कलिा 

िै  वे शब् द चिन को लेकर भी कािी सतकण ता बरतने वाली लेखिका रिी िैं. न िोती ों तो की़जन दगीनामा के शीषणक के प्कत 

उनमें इतना मोि न िोता कक वे इसके कलए अमृता प्ीतम से एक लोंबी कानूनी लड़ाई लड़ती ों। 

 

अपना रचनात्मक एकाोंत 

कृष् र्ा सोबती की िर अदा में निासत नज़र आती िै वे सभा में िोों, बोल रिी िोों, बात कर रिी िोों, उनका अोंदाज 

कबल् कुल जुदा िोता बखल् क कई बार उनके व् िख‍ तत् व के सख् त रेशोों से िि पिचानना मुखश् कल िोता कक इस बात पर पता निी ों 

उनका ‍ िा ररए‍ शन िो उनकी शखख् सित में एक िास तरि की रिस् िात् मकता रिी िै ककसी से िुलना तो ति तक अोंदर, न 

िुलना तो नाररिल के कछल् के की तरि सख् त तोड़ना मुखश् कल उनकी िामोकशिोों को गो कक िामोकशिाों उन िें बहुत अच् छी 

लगती ों वे एक जगि कृष् र् बलदेव वैद से बकतिाते हुए किती िैं, '' पेड़ोों की ऊाँ चाइिोों में से छनता मौन अपने एकाखन तक 

कोलािल में िवाओों को छूता हुआ आपको घेर लेता िै सम् पूर्ण िारमनी आप ििाों कुछ और िो उठते िैं (सोबती-वैद 

सोंवाद, पृ22) 

लेिक का अपना एकाोंत वि िोता िै जिाों उसकी कलिने पढने की गृिस् थी िोती िै. वि और उसकी तनिाई जिाों 

एक का भी अोंत िो जाए ऐसा एकाोंत कनताोंत एकल इकाई कलिने की मेज इस बारे में बहुिा लोगोों ने उनसे सवाल ककए िैं 

पर जैसा कक कुों वर नारािर् अपनी डािरी में कलिते िैं, कलिना मेरा शौक िै, बीमारी निी ों केवल 10-15 कृकति ों देकर वे गए 

पर सारी की सारी ‍ लाकसक अकभव् िख‍ त के चरम कशिरोों को छुआ उन िोोंने कृष् र्ा सोबती का भी ििी िाल रिा लगभग डे़ि 

दजणन कृकतिाों दो-एक इिर उिर इसी में पूरा जीवन समेट कदिा उन िोोंने  वे किती िैं, ''मात्र हलखने के हलए हलखना--यि 

मेरे हनकट कभी घहटत निी ों हुआ हलक्खत में र्ोिराने से बहुत कतराती हाँ.'' लेखक अपने ठीिे पर बैठता निी ों 

समाहधस् थ-सा िोता िै अपनी रचना प्रहिया समझाते हुए िे किती िैं,''  

अ‍ सर रात को िी काम करती हाँ िि सोचकर सुि िोता िै कक इस पिाणवरर् को मैंने िर पल अपने में मिसूस 

ककिा िै पन नोों पर पाठ में घुलने कदिा िै रात अपनी मेज के आसपास बिती कनपट िामोकशिाों कुछ ऐसी जैसे टीन की छत 

पर िल् की िल् की बूाँदाबाोंदी िो रिी िो.'' लेिन को वे अपने आपसे सोंवाद मानती िैं। 

अपने कलिने के समि के बारे में अन ित्र वे बताती िैं कक 'मैं रात में कलिती हाँ---रात का अोंिकार जब मेरे अकेले 

टेबल लैंप के रिस् ि में आ कसमटता िै तो शब् द मुझे नए राग, नई लि और नई िुन में आ कमलते िैं.' (लेिक का जनतोंत्र, 

आशुतोष भारद्वाज से बातचीत, पृ199)  वे स् वीकार करती िैं कक लेिक कसिण  कनज की लड़ाई निी ों लड़ता न अपने दुि ददण 

और िषण कवषाद का िी लेिा जोिा पेश करता िै अपने अोंदर बािर को रचनात् मक सेतु से जोड़ता िै उसे लगातार उगना 

िोता िै--िर मौसम, िर दौर में ''(सोबती वैद सोंवाद, पृ30) 

कलिना ‍ िा िमेशा एक-सा िोता िै, शािद निी ों इसकलए कक जीवन में भी सारे काम एक से निी ों िोते बडे़ लेिक 

की कोई रचना उम् दा िो सकती िै कोई िल् की भी िि मन कमजाज मौसम और अनुभूकत की गिराई पर कनभणर करता िै  

अनुभव के बीज बहुत अच् छे िोों पर सोंवेदना की जमीन में वैसी नमी न िो तो शािद रचना की पैदावार बहुत अच् छी निी 

िोगी इस बात को वे स् वीकारती िैं किती िैं,  

 

 ''लेिन में सूिे के अोंतराल तो आते िी रिते िैं सभी रचनाएों  एक जैसी ऊजाण में से निी ों िूटती ों. कई बार ऐसा भी िोता िै कक 
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बडे़ बडे़ लेिक अचानक चुक जाते िैं, दो तीन अच् छी रचनाएों  देने के बाद िि अोंदेशा िर लेिक के सर िा कलम पर 

माँडराता रिता िै.''(विी, पृ164)  सोबती कलिने के कलए सनकलट् ब्ाोंड का कागज और कसगे्नचर पेन पसोंद ककिा करती 

थी ों चन्ना और डार से कबछुड़ी सनकलट ब्ाोंड कागज पर िी कलिे गिे। 

 

भाषा का अनुभि बनते जीिनानुभि 

वे बातचीत में अ‍ सर कुछ ऐसी बातें कि जाती िैं जो सावणभौम और ए‍ सकलूकसव िोती िैं वैद व अन ि लेिकोों के 

साथ सोंवाद में बीच बीच में आए हुए ऐसे अनेक वा‍ ि/कवचार िमें सम् मोकित करते िैं, िथा:  लेिक कसिण  कनज की लड़ाई 

निी ों लड़ता, अपने अोंदर बािर को रचनात्मक सेतु से जोड़ता िै, अच्छी रचना कजन्दगी की टकरािटोों और सोंघषण में से िोकर 

उभरती िै, कशल्प और कथ्य कृकत की बुनतर में ताने-बाने की तरि गुाँथे रिते िै, सादी सरल भाषा कसिण  पठनीिता का िी 

नुस्खा निी ों, वि भाषा का पररष्कार भी िै, सेक़्स िमारे जीवन का, साकित्य का मिाभाव िै, व् िख‍ त का आाखत्मक एकाोंत 

पररवार के कोलािल में गािब िो जाता िै, सोंिुक़्त पररवार की सोंस्कारी मिाणदा व् िख‍ त की कनजता से बहुत कुछ छीन लेती 

िै, लेिक का अपना नाम और अपने लेिन की मिाणदा स्विों बनानी िोती िै, बाजार प्काशक की अतॄप्त आत्मा को अपनी 

ओर िी ोंचता िै, कापीराइट के रक्षक और भक्षक दोनोों एक िी वजूद में पलते िैं, परोंपरा  के नाम पर कसिण  भव् ि प्ाचीन को 

टेरना कनरथणक िै भाषा सोबती की वि कवकशष् ट इकाई िै जिाों वे अपने िोने को अलग ढोंग से रेिाोंककत करती िैं किोंदी की 

रचना परोंपरा में िि चीज सबसे जिादा मािने रिती िै कक उसके पास अपने अनुभवोों को रचना में बदलने के कलए भाषा 

कैसी िै ककवता में जैसे कवनोद कुमार शु‍ ल का अपना अोंदाजेबिाों िै, ककसी और का वैसा निी ों, जगूड़ी का अपना स् थापत् ि िै 

वैसा ककसी और का निी ों अजे्ञि अपनी भाषा शैली में बहुत कनथरे नजर आते िैं ।  

कनमणल वमाण अपने गद्य की खस् नग् िता के कलए िी िाद ककए जाते िैं. वैसे िी कृष् र्ा सोबती न केवल अपनी 

किाकनिोों, उपन िासोों की अनूठी ककस् सागोई के कलए िाद की जाती िैं, अपने सािकसक तथा त् ि‍ तलज् जासुिी भवेत् वालेभाव 

से जीने सोचने वाले पात्रोों के कलए िाद की जाती िैं बखल् क अपनी िास तरि की भाकषक अदािगी के कलए भी िालाोंकक वे 

तत् कालीन पाककस् तान के गुजरात में जन्मी, कवभाजन के िालात का साक्षात् कार ककिा, किर भी कजतना उनका पोंजाबी व 

पोंजाकबित पर दबदबा रिा िै उतना िी किोंदी पर भी एक साि सुथरेपन की कलि उनकी भाषा पर िमेशा दीिती रिी 

जैसे अजे्ञि पोंजाबी िोते हुए भी कुशीनगर में जनमे कपता के साथ देश के अनेक स् थलोों पर आते जाते रिे, सेना में भी रिे पर 

उनकी भाषा देखिए तो विाों तत् सम का भी दबदबा िै तद्भव का भी देशज व बोकलिोों के साथ भी उनका गिरा अपनापा रिा 

िै न िोता तो उनकी भाषा भी आकाशवार्ी के समाचारोों सी रुिी और कनकवणकार िोती कृष् र्ा सोबती के साथ भी ऐसा िी 

िै।  

 

कजन दगीनामा में छािी पोंजाबी व पोंजाकबित के कलए उन िें एकाकिक आलोचनाएों  भी सुननी पड़ी ों जैसा कक रेरु् को मैला 

आोंचल की िास इलाकाई भाषा के कलए ककन तु ििी इन उपन िासोों की कवशेषता भी रिी िै कक वे आसानी से अन ि उपन िासोों 

के ढेर में से अलगाई जा सकती िैं िमारे समि के अन ि कद्दावर  कथाकार नागर, िशपाल,  रािी मासूम रज़ा,  सुरेन द्र 

वमाण, कृष् र् बलदेव वैद, कवनोद कुमार शु‍ ल, स् वदेश दीपक अपनी भाषाई अदािगी के कलए िी जाने जाते िैं।  

आखिरकार मुझे चाोंद चाकिए --अनेक पे्म कथाओों के िोते हुए भी जब सामने आिा तो अचानक भाषा ककस् सागोई 

की नाक की कील की तरि दमकने लगी वि भाषा िाथोिाथ ली गिी नौकर की कमीज िा दीवार में एक खिड़की रिती थी-

--आिा तो वि कवनोदकुमार शु‍ ल की अपनी भाषाई लीक पर चल कर आिा वे भाषा की नई तिजीब के रचनाकार 

िैं, भाषा का ििी अनूठापन उनके काव् ि में भी पिचाना जाता िै सोबती इसी तरि अपनी बनाई भाषा की सरकर् पर चलती 

दीिती िैं जो उन िोोंने अपने पैदाइश की जगि, अपने प्वासोों, अपनी आवािाकजिोों व अपनी अलग तरि की सोिबतोों से 

िाकसल ककिा िै।  

उनकी ककस् सागोई के बारे में श् लीलता अश् लीलता की बिसें िोती रिी िैं ककन तु भाषा के शील का उन िोोंने िमेशा 

ध् िान रिा. भाषा को उन िोोंने ककसी नैकतक ककस् म के व् िाकरर् से सोंचाकलत निी िोने कदिा।  वे भाषा की बहुवस् तुस् पकशणता की 

रचनाकार िैं जिाों जैसी भाषा की दरकार िै वैसा प्िोग ककिा िै उन िोोंने कजन दगीनामा की जो भाषा िै वि कदलोदाकनश की 

निी िै विाों एक पररष् कृत भाषाई प्भामोंडल कमलेगा सोंस् मरर्ोों में ‍ िोोंकक अकिकाोंशत: नैरेटर वे िुद िोती िैं तो उनका 

भाषाई सोंस् कार कजसमें उदूण  किोंदी सोंस् कृत की घुलत कमलत िै, उसका प्भाव बोलता िै 'कमत्रो मरजानी' की भाषा  अलग िै 

वि कमत्रोों के अोंदरूनी सोंस् कारोों के कपघलने के साथ कपघलती और बिती िै वे सरलता व सादगी को भाषा का एक गुर् तो 

मानती िैं पर एकमात्र गुर् निी ों  कजन दगीनामा में जो भाषाई कवतान िै, िैलाव िै व पोंजाबी पररवेश और उसके सामाकजक 

लोकाचार की उपज िै िि ककसी एक गाोंव की किानी निी िै, जैसे रागदरबारी का देिात कोई एक कनखश् चत जगि की 

भौगोकलक इकाई निी िै, वि भारतीि देिात और कस् बाई िथाथण का एक नमूना िै जो भाषाई कवकभन नताओों के बावजूद एक 

सा िै।  

वे किी ों किती भी िैं कक कजन दगीनामा जैसा पाठ दूसरे िाथ के माल से निी ों बुना जा सकता था जैसे िम किें 

कक रागदरबारी केवल िीलाल शु‍ ल जी कलि सकते  थे िा आिा ग ोंव केवल रािी मासूम रजा और मुझे च ोंद चाकिए केवल 

सुरेन द्र वमाण केवल िि अकद्वतीिता िी लेिक का उसका अपना शैलीकार बनाती िै वि आसानी से ककसी की लेिन शैली में 

कतरोकित और समामेकलत निी ों िो सकता िि भाषाई अकद्वतीिता तो सोबती के ििाों िै िी।  
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हनष्कषू 

कृष्णा सोबती की भाषा शैली सिज, सरल, और व्यविाररक िै वे प्ािप्सोंगानुकूल और पात्रानुकूल  भाषा का 

प्िोग करती िै। प्सु्तत सोंस्मरर् 'कमिााँनसीरुद्दीन' में उन्होोंने उदूण  कमकित भाषा का प्िोग ककिा िै रसिान ने ब्ज भाषा में 

काव्य-रचना की। इनकी भाषा मिुर एवों सरस िै। उसका स्वाभाकवक प्वाि िी इनके काव्य को आकषणक बना देता िै। 

इन्होोंने किी ों-किी ों पर िमक तथा अनुप्ास आकद अलङ्कारोों का प्िोग ककिा िै कजससे भाषा-सौन्दिण के साथ भाव-सौन्दिण की 

भी वृखद्ध हुई िै। 
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