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सामाजिक मूल्यों के सोंवाहक सृ्मजिकार ऋजि पराशर  
 

डा० आनन्द कुमार  

सह-आचार्य , संसृ्कत विभाग  

देशबंधु महाविद्यालर् , (वदल्ली विश्वविद्यालर्) 

कालका जी , नई वदल्ली-110019 

 

भारतीर् संसृ्कवत की विवशष्टता उसकी ऋवि परंपरा में वनवहत है। र्ह ऋवि परंपरा केिल आध्यात्मिक साधना तक ही 

सीवमत नही ंरही बत्मि उसने समाज, नीवत और मूल्य-व्यिस्था, धमय एिं संसृ्कवत के वनमायण में भी महत्वपूणय भूवमका वनभाई 

और समाज का मागयदशयन वकर्ा है। इस परंपरा में ऋवि पराशर एक ऐसे सृ्मवतकार हैं वजन्हनें सामावजक मूल्यह ंके संरक्षण 

और संिधयन का कार्य वकर्ा। िे न केिल धावमयक द्रष्टा थे अवपतु समाज के पररितयनशील स्वरूप कह समझने िाले क्रान्तद्रष्टा 

भी थे। उन्हनें पराशरसृ्मवत के माध्यम से भारतीर् समाज कह निीन रु्ग की आिश्यकताओ ं के अनुरूप वदशा प्रदान 

वकर्ा। 

कूटशब्दः   सामावजक मूल्य, पावणवन, कौविल्य, िणय, आश्रम, िि्कमय, धमयशास्त्र, चान्द्रार्णव्रत। 

महविय र्ास्क ने आज से सत्ताइस सौ ििय पूिय कहा था 'साक्षात्कारकृतधमायणह ऋिर्ः  बभूिुः ।"1 अथायत् ऋविर्ह ंने 

धमय का र्था-अथय का साक्षात्कार वकर्ा है।उन्हनें वनरूक्त में पराशर का नाम वलर्ा है तह पावणवन ने वभकु्षसूत्र नामक ग्रन्थ 

कह पाराशर्य बतार्ा है। तैवत्तरीर्ारण्यक एिं बृहदारण्यक में व्यास के वलए ‘व्यास पाराशर्य’ र्ा ‘पाराशर्य’ कहा गर्ा है 

इसवलए वक व्यास महविय पराशर के पुत्र थे। पराशरसृ्मवत के 39 श्लहकह ंका संवक्षप्त रूप गरूड़पुराण में ग्रहण वकर्ा गर्ा 

है।  

पराशर ऋवि थे, द्रष्टा थे और अग्रणी ऋविर्ह ंमें प्रवतवित थे। इसका अनुमान इस बात से वकर्ा जा सकता है वक ऋगे्वद के 

प्रथम मण्डल में सूक्त संख्या 65 से 73 तक नौ सूक्त उनके हैं वजनमें 61 ऋचाएँ है। निम मण्डल की सूक्त संख्या 97 में 

31 से 44 मंत्र तक चौदह ऋचाएँ उनकी हैं । इस प्रकार ऋगे्वद में पचहत्तर ऋचाएँ पराशर की हैं । निम मण्डल की उनकी 

ऋचाओ ंमें से आठ ऋचाएँ सामिेद में भी हैं वजनका गान के वलए चर्न वकर्ा गर्ा था। ऋगे्वद के सातिें मण्डल के 

अठारहिें सूक्त की इक्कीसिी ंऋचा में पराशर के नाम का पृथक् उले्लख भी है। इस प्रकार पराशर िेद के शीियस्थ ऋविर्ह ं

में हैं । 

कौविल्य के अथयशास्त्र में पराशर के मत का छः  बार उले्लख है। सामावजक और राजव्यिथा के संदभय में 

कौविल्य-जैसे गम्भीर विचारक र्वद पराशर के मत का कई बार उले्लख करते हैं तह स्पष्ट है वक कौविल्य-जैसे व्यत्मक्त के 

मन में पराशर के विचार के प्रवत वकतना आदर था। िह विचार वकसी अन्य के्षत्र का नही ंबत्मि सामावजक के्षत्र का था। 

इन उले्लखह ंका तात्पर्य इतना ही है वक ऐवतहावसक दृवष्ट से पराशर की प्राचीनता और उस काल में उनकी मान्यता और 

महत्ता पर कहई प्रश्नवचह्न नही ंहै। पराशर के व्यत्मक्तत्व और विचार की महत्ता का अनुमान केिल इस बात से भी लगार्ा जा 

सकता है वक िैवदक काल के बाद भी शास्त्रज्ह ंऔर लहक में समान रूप से र्ह उत्मक्त व्यापक रूप से ख्यात हह गई - 

'कलौ पाराशरसृ्मतः ।"2 पराशरसृ्मवत वकसी देश विशेि, सम्प्रदार् विशेि कह लेकर धमायख्या नही ं है अवपतु मनुष्यमात्र का 

पथ-प्रदवशयत करती है। इस सृ्मवत के आरम्भ में ही ऋविर्ह ंने प्रश्न वकर्ा है- 
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मानुिाणां वहतं धमं ितयमाने कलौ रु्गे। 

शौचाचारं र्थािच्च िद सत्यितीसुत॥3 

अथायत् ितयमान में मनुष्यह ंके वहतकारी धमय, शौच एिं आचार का र्थाित् उपदेश कीवजए। ऋविर्ह ंके िचन कह सुनकर 

व्यास ने कहा वक िे सभी तत्वह ं के ज्ाता नही ं हैं। इस वििर् में तह उनके वपता (पराशर) से ही पूछना चावहए।  

तब धमय-तत्त्व के अथय कह जानने के इचु्छक सभी ऋवि व्यास कह आगे करके बदररकाश्रम गरे्, जहाँ पराशर का िास था।4 

िहाँ पहँकर व्यास ने आने का प्रर्हजन बतार्ा और कहा - 'मुझे धमय का उपदेश कीवजए। मैंने मनु प्रहक्त धमों कह और 

िवसि, कश्यप, गगय, गौतम, अवत्र, विषु्ण, संितय, दक्ष, अंवगरा, शातातप, हररत, र्ाज्िल्क्य, कात्यार्न, प्रचेता तथा 

आपस्तम्बकृत धमय और जह शंख और वलत्मखत के धमय हैं- रे् सब शु्रवतसम्मत धमय आप के द्वारा उपदेश करने पर मैंने सुने हैं 

और िे मैंने भूले नही ंहैं ।''5इस पर पराशर ने अपना िक्तव्य प्रारंभ वकर्ा जह हमारे पास पराशरसृ्मवत रूप में उपलब्ध है। 

इस सृ्मवत में पराशर के समाज वििर्क कई वनर्म अनुसू्यत हैं जह उन्ें सामावजक मूल्यह ंका संिाहक वसद्ध करते हैं। 

िैवदक ऋविर्ह ंने समाज कह चार िगों में विभक्त करके उसे 'िणय' की संज्ा दी। इसके साथ ही व्यत्मक्तगत जीिन कह सुचारु 

रूप से चलाने के वलए उसे भी चार भागह ंमें विभक्त वकर्ा और 'आश्रम' नाम वदर्ा। पराशरसृ्मवत में मनुसृ्मवत की कठहर 

व्यिस्थाओ ंकी अपेक्षा कालानुसार लचीलापन वदखाई देता है। ऋवि पराशर ने धमय के स्वरूप कह समर् और पररत्मस्थवत के 

अनुसार बदलने की बात कही है- 

 

कलौ मनुसृ्मवतं त्यक्त्वा पाराशरं समाचरेत्।  

अथायत् कवलरु्ग में मनुसृ्मवत नही,ं पराशरसृ्मवत का पालन करना चावहए। 

चारह ंिणों का कतयव्य वनवदयष्ट करते हए पराशर वलखते हैं वक चारह ंिणों का धमय आचार से ही पावलत हहता है और वजनका 

शरीर आचार से भ्रष्ट है उनसे धमय भी विमुख हह जाता है- 

चतुणायमवप िणायनामाचारह धमयपालकः  ।  

आचारभ्रष्टदेहानां भिेद्धमयः  पराङ्मुखः  ।।6 

पराशर ने ब्राह्मणह ंके वलए छः  प्रकार के कमय के वनदेश वदरे्  हैं - िेदाध्यर्न और िेदाध्यापन, र्जन और र्ाजन, दान लेना 

और दान देना। इन कमों का वनष्पादन करते हए ब्राह्मण कह अवतवथ-पूजन करना चावहए और वनत्य आचार का पालन 

करना चावहए।'7इनके अवतररक्त ब्राह्मण कह प्रवतवदन वत्रकाल स्नान, गार्त्रीजप, हहम, देिपूजन, अवतवथ सत्कार और 

ब्रह्मिैश्वदेि-रे् छः  कमय करने चावहए- 

संध्यास्नानं जपह हहमः  स्वाध्यार्ह देिताचयनम्। 

िैश्वदेिावतथेरं् च िि््‌कमायवण वदने वदने।।8 

 

पराशर ने ब्राह्मण के वलए तह जीिनपर्यन्त चलनेिाले िि्कमय का वनदेश वदर्ा, वजनकी पररसीमा में ही ब्राह्मण कह 

चलना है। इसके अवतररक्त जीिन कह सुन्दर एिं सुसंसृ्कत बनारे् रखने के वलए दैवनक कमय के रूप में िि्कमय कह बतार्ा। 

केिल वत्रविध स्नान, हहम देिपूजन तह परहक्ष फलदार्क कमय है, इनके साथ-साथ मानिवहत कह भी संरु्क्त कर वदर्ा। 

अवतवथ कह देितुल्य बतलार्ा है। अवतवथ के रूप में आरे् हए मनुष्य की सहार्ता और सेिा करना परम कतयव्य कहा।9 

वनत्यनैवमवत्तक कमय के साथ "मानिवहत की भािना का वमश्रीकरण"- र्ही मूल्य है। वजसमें मानिकल्याण हह िास्ति में िही 

कतयव्य है, केिल आचार में लगे रहना तह कतयव्य का बाह्य अंग है। ब्राह्मण के िि्कमय10 में तीन कमय तह उसके िैर्त्मक्तक 

लाभ के हैं और तीन कमय अध्यापन, र्ाजन और प्रवतग्रह, रे् समाज कल्याण के वलए हैं। समाज-कल्याण की भािना ही तह 

िणयव्यिस्था का परम मूल्य है। र्ह िैवशष्ट्य दूसरे समाज में प्राप्य नही ंहै। 
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ब्राह्मण के ऐसे उदारतापूणय कमय तथा तपजन्य तेज के कारण इसे ऊियर खेत के समान बतार्ा है, वजसमें बहरे् गरे् 

बीज कभी वनष्फल नही ंहह सकते अथायत् वजन कामनाओ ं से ब्राह्मण कह दान वदर्ा जाता है, भहजन करिार्ा जाता है, िे 

समस्त कामनार्ें शीघ्र सफल हहती हैं अथायत् ब्राह्मण अपने कतयव्य से सबकी सभी कामनाओ ंकह पूणय करता है।'11 

चारह ंिणों के वलए आचार आिश्यक है। सृ्मवतकार कहते हैं वक चारह ंिणों का धमय आचार से ही पावलत हहता है। जह व्यत्मक्त 

आचार-भ्रष्ट है, उनसे धमय विमुख हह जाता है- 

चतुणायमवप िणायनामाचारह धमयपालकः । 

आचारभ्रष्टदेहानां भिेद्धमयः  पराङ्मुख।।12 

कतयव्यपालन तह अपना नैवतक मूल्य है। इसके साथ-साथ आचार का हहना परमािश्यक है। सदाचार तह व्यत्मक्तत्व में वनखार 

लाता है। सहना में र्वद सुगन्ध हह तह इससे बढ़कर और सुन्दर क्या हह सकता है! इस प्रकार सभी िणय के लहग अपने िणयधमय 

में तत्पर एिं सजग रहकर आचार का पालन करें। कतयव्य के साथ आचार का समन्वर् ही तह मूल्य है। पराशर ने इसपर 

विशेि बल वदर्ा है। 

 

ब्राह्मण अपने त्याग और तपस्या के कारण पवित्र है। िह वजस कार्य कह करता है, पवित्र हह जाता है। अन्य व्यत्मक्त जह 

उसकी सहार्ता करते हैं, िे धन्य-धन्य हह जाते हैं। सृ्मवतकार पराशर वलखते हैं- 

 

अनाथं ब्राह्मणं पे्रतं रे् िहत्मन्त वद्वजातर्ः । 

पदे पदे र्ज्फलानुपूव्यायल्लभत्मन्त ते।।13 

अथायत् मरे हए अनाथ ब्राह्मण के शि ढहने िाले वद्वजावत वजतने कदम चलते हैं उतना ही उन्ें र्ज्फल वमलता है। ऐसा कार्य 

करना अतीि पुण्यप्रद है। ऐसा करने से अशुभ र्ा पाप नही ंहहता। इस प्रकार के कार्य करने से केिल स्नानमात्र से मनुष्य 

पवित्र हह जाता है।14 लहगह ंमें सामावजक सहर्हग की भािना फैलाना- सृ्मवतकार का र्ही उदे्दश्य है। सृ्मवतकार ने इस 

सहर्हगािक मूल्य कह इस प्रकार स्थावपत कर वदर्ाहै वक र्ह आज भी समाज में विद्यमान है। समाज कह उवचत वदशा-

वनदेश देने िाले ब्राह्मण के वििर् में जनसामान्य की र्ही भािना आज भी देखी जाती है। 

धमायचरण नामक अष्टम अध्यार् में पराशर िणों की अपेक्षा ब्राह्मण कह अवधक महत्त्व देते हैं । र्ह िणय समाज कह ज्ान का 

प्रकाश देने िाला था, लहगह ंकह कतयव्य का बहध कराने िाला था, समाज में व्याप्त अनीवतर्ह ंऔर अधमों कह दूर भगानेिाला 

था। र्हाँ तक वक शासन प्रधान राजा कह क्षवत्रर्हवचत वशक्षा और शासनहपर्हगी मंत्र देनेिाला भी र्ही था। न्यार् व्यिस्था में 

धमयशास्त्र का प्रमाण प्रसु्तत करने िाला ब्राह्मण ही था। सब कुछ करते हए भी िह अपने वलए कुछ नही ंकरता था, न रखता 

था। िह अपने भरण-पहिण के वलए समाज पर आवश्रत था। समाज के ऐसे उपर्हगी व्यत्मक्त के वलए सदाचार का पालन 

परमािश्यक था क्यहवंक र्ही तह समाज का प्रमाण था। पराशर ऋवि ने कहा है वक ब्राह्मण के वलए मंत्रज्ान आिश्यक है। 

र्हाँ मंत्रज्ान के दह अथय हैं - एक तह मंत्रह ंर्ा ऋचाओ ंका ज्ान और दूसरा शासनािक परामशय के वलए नीवतर्ह ंका ज्ान। 

जैसे काि का हाथी और चमडे़ का मृग अनुपर्हगी हहते हैं, िैसे ही िेद तथा शास्त्रह ंके अध्यर्न से रवहत ब्राह्मण अनुपर्हगी 

और वनष्फल हहते हैं। िैसा ब्राह्मण प्रवतिा के र्हग्य नही ंहहता- 

र्था कािमर्ह हस्ती र्था चमयमर्ह मृगः ।  

ब्राह्मणस्त्वनधीर्ानस्त्रर्से्त नामधारकाः ॥15 

ग्रामस्थानं र्था शूनं्य र्था कूपसु्त वनजयलः ।  
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र्था हतमनग्नौ च अमन्त्रह ब्राह्मणस्तथा।।16 

इसी प्रकार अवशवक्षत ब्राह्मण कह ब्राह्मण न मानना अथायत् जन्म के स्थान पर कमय और आचरण कह िणय-व्यिस्था का आधार 

मानना भी परम्परा से हिकर कुछ करने का साहस है- 

र्था िण्डहऽफलः  स्त्रीिु र्था गौरूिराफला। 

 

र्था चाजे्ऽफलं दानं र्था विप्रहऽनृचहऽफलः ॥17 

 

मंत्रपूियक वकरे् गरे् संस्कार से तेज में िृत्मद्ध हहती है। मानि में तेज र्ा कात्मन्त का संधान करने के वलए मंत्रपूियक संस्कार 

करने का विधान वकर्ा गर्ा है।18सभी मंत्रह ंमें गार्त्री कह प्रधानता दी गर्ी है। इस मंत्र का सीधा सम्बन्ध तेजहरावश सूर्य से 

है। अतः  इस मंत्र का अनुिान करने िाले ब्राह्मण कह देितुल्य पूज्य कहा गर्ा है।19 

 

सृ्मवतकार पराशर ने तेजत्मस्वता एिं सुसंसृ्कत हहने के कारण चारह ंिणों में ब्राह्मण कह विशेि आदरपात्र माना है । इन्हनें तह 

र्हाँ तक कह वदर्ा- 

 

दुः शीलहऽवप वद्वजः  पूज्यह न तु शूद्रह विवजतेत्मन्द्रर्ः । 

 

कः  पररत्यज्य दुष्टाङ्ां दुहेच्छीलिती ंखरीम्।।20 

 

ऐसा कहकर सृ्मवतकार ने प्रते्यक व्यत्मक्त कह तपहजन्य तेज के संग्रह करने के वलए उते्प्रररत वकर्ा है। समाज का प्रते्यक 

व्यत्मक्त तेजस्वी हह, धमयवनि हह, चररत्रिान् और सदाचारी हह इसी मूल्य कह स्थावपत करने के वलए सृ्मवतकार ने ऐसे वनदेश 

वकए हैं। ब्राह्मण के पास धमयशास्त्र का ज्ान है और िे िेद-विद्या से मत्मण्डत हहते हैं इसीवलए उनकी िाणी कह प्रमाणस्वरूप 

कहा गर्ा है। जैसे वकसी अमूल्य वनवध की रक्षा की जाती है िैसे ही ब्राह्मण और गौ की रक्षा करने के वलए कहा गर्ा है। 

इनकी सुरक्षा सिोपरर है। इस मूल्य की रक्षा में र्वद रक्ष्य की हावन भी हह जाती है तह रक्षक का कहई दहि नही।ं21 

इस प्रकार सृ्मवतकार पराशर ने सामावजक मूल्यह ंकी रक्षा के वलए वनर्म वनधायररत वकरे् हैं । इन्हनें कही-ंकही ंवकसी िणय-

विशेि कह अवधक महत्ता दे दी है तथा अन्य लहगह ंकह उसकी सुरक्षा और अनुगमन का वनदेश वकर्ा है। उन वनर्मह ंका 

िाच्याथय न स्वीकार कर हमें भािाथय मानना चावहए। ब्राह्मण र्ा गौ-रे् समाज की बहमूल्य एिं बह उपादेर् िसु्तएँ हैं । इन 

िसु्तओ ं जैसा ही बह उपर्हगी एिं सियजनवप्रर् बनने के वलए जनसामान्य कह पे्रररत वकर्ा गर्ा है। पराशर ने समाज कह 

सुसंगवठत, सभ्य, सुसंसृ्कत एिं प्रगवतशील बनाने के वलए वनर्म वनधायररत वकरे् हैं ।र्हाँ पराशर का सामावजक न्यार् का 

दृवष्टकहण पररलवक्षत हहता है। ऋवि पराशर ने समाज के सभी िगों के वलए समान आचार और कतयव्य वनधायररत वकए हैं, 

वजससे सामावजक समरसता बनी रहे। 

 

पराशरसृ्मवत में पररिार संबंधी भी अनेक वनर्म वनधायररत वकरे् गरे् हैं । वििाह पररिार का मुख्य आधार है। इस िैिावहक 

सम्बन्ध के सुदृढ़ हहने पर ही दाम्पत्य जीिन सुखी हहता है और पररिार समृद्ध हहता है। सृ्मवतकार ने कन्या की चार 

अिस्थार्ें बतलार्ी हैं- गौरी, रहवहणी, कन्या और रजस्वला। आठ ििय की कन्या 'गौरी', नौ ििय की 'रहवहणी', दस ििय की 

'कन्या' और इसके बाद की लड़की 'रजस्वला' कही जाती थी। इन्हनें कन्या का िैिावहक िर् बारह ििय वनधायररत वकर्ा है। 

र्वद इस आरु् तक कन्या का वििाह नही करते तह माता, वपता और उसका जे्यि भ्राता नरकगामी हहता है। ब्राह्मण का 

रजस्वला से वििाह करने के वलए भी वनिेध वकर्ा गर्ा है।22 तद्रु्गीन समाज में फैले हए व्यवभचार कह रहकना तथा पररिार 

एिं समाज कह र्ौन कदाचार से बचाना-रे् पराशर मुवन के उदे्दश्य हैं । कामभािना जाग्रत हहने की अिस्था में कन्या का 

वििाह कर देने पर व्यवभचार कह प्रश्रर् नही ंवमल सकेगा। इन वनर्मह ंके माध्यम से सृ्मवतकार ने इन्ी ंसामावजक मूल्यह ंकी 

रक्षा करना चाही है। 
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सुखी दम्पवत ही समृद्ध समाज की स्थापना कर सकते हैं । इसके वलए इन्हनें दम्पवत कह वनदेश वकर्ा है वक िे 

दहनह ंकहई भी धावमयक व्रतानुिान अथिा गृहस्थ कमय कह पारस्पररक परामशय से ही करें। त्मस्त्रर्ह ंकह पावतव्रत्य पालन के वलए 

भी इन्हनें उते्प्रररत वकर्ा- 

 

दररदं्र व्यावधतं धूतय भतायरं र्ाऽिमन्यते। 

 

सा शुनी जार्ते मृत्वा सूकरी च पुनः  पुनः  ।।  

 

पत्यौ जीिवत र्ा नारी उपहष्य व्रतमाचरेत्। 

 

आरु्षं्य हरते भतुयः  सा नारी नरकं ब्रजेत्।।23 

 

पुरुि कह भी स्त्री की रक्षा एिं भरण-पहिण करने के वलए कहा गर्ा है। र्ह पुरुि का परम कतयव्य है। सुखी दाम्पत्य की 

स्थापना के वलए ऐसे वनर्म वनधायररत वकरे् गरे् हैं । तपस्या का पावित्र्य र्वद स्त्री-पुरुि में हह तह दाम्पत्य जीिन में और 

सुन्दरता आ जाती है। 

 

पररिार कह सुदृढ़ एिं मर्ायदापूणय बनाने के वलए पराशर मुवन ने एक वनदेश वदर्ा है वक वििाहावद संस्कार क्रवमक रूप से 

हहना चावहए। पहले बडे़ पुत्र का वििाह वफर उससे छहिे का हहना चावहए। इस बन्धन कह अवनिार्यतः  पालनीर् बनाने हेतु 

इन्हनें वलखा है- 

 

पररविवत्तः  परीिेत्ता र्र्ा च पररविद्यते।  

 

सिे ते नरकं र्ात्मन्त दातृर्ाजकपञ्चमाः ।।24 

अथायत् पररविवत्त (वजसके छहिे भाई ने अपना वििाह कर वलर्ा हह) पररिेत्ता (उसी पररविवत्त का िह छहिा भाई) और वजस 

कन्या से पररिेत्ता वििाह करे तथा उस कन्या का दाता और उससे वििाह करने िाला व्यत्मक्त-रे् पाँचह ंनरक में जाते हैं। इस 

दहि के वनिारण के वलए कवठन कृच्छ्व्व्रत का भी विधान वकर्ा गर्ा है। ऐसा करने िालह ंमें पररविवत्त कह दह कृच्छर व्रत, कन्या 

कह एक कृच्छर व्रत, दाता कह दह कृच्छ्व्व्रत तथा वििाह कराने िाले कह चान्द्रार्णव्रत करना हहता है।25 हाँ, बडे़ भाई के वििाह 

के वलए अर्हग्य हहने पर छहिे भाई का वििाह वकर्ा जा सकता है। इसमें कहई दहि नही ंहहगा। इस प्रकार परनारी से उत्पन्न 

पुत्र का वििाह औरस पुत्र के बड़ा हहने पर भी वकर्ा जा सकता है। र्वद बड़ा भाई वििाह नही ंकरने का वनणयर् ले चुका हह 

तह छहिा भाई वििाह कर सकता है। इस सन्दभय में पराशर ने सृ्मवतकार शंख कह उद्धृत वकर्ा है।26  

वििाह तह छहिे र्ा बडे़ बेिे का वकसी भी क्रम से वकर्ा जा सकता है। र्थाथयतः  उसमें कहई गुण र्ा दहि नही ंहहता। वकनु्त 

पाररिाररक व्यिस्था में वकतनी सुन्दरता आ जाती है। िह सुन्दरता मर्ायदा की हहती है। समू्पणय पररिार एक मर्ायदा में बँधा 

रहता है। र्ह मर्ायदा एक प्रवतिा का भी वििर् है। आज भी र्ह मर्ायदा सभ्य भारतीर् पररिार में वमलती है। र्ही वििाह-

व्यिस्था का मूल्य है। सृ्मवतकारह ंने ऐसे सुन्दर एिं सुदृढ़ मर्ायदापरक मूल्य कह स्थावपत कर वदर्ा था वक इस िैज्ावनक रु्ग 

में भी उसे नकारा नही ंजा सकता। र्ह आज भी मान्य है। इसका अवभप्रार् र्ह है वक पराशर एिं अन्य धमयशास्त्रकारह ंद्वारा 

वनधायररत र्ह मूल्य बहत िैज्ावनक एिं प्राचीन हहकर भी वचरनिीन है। 

दाम्पत्य सम्बन्ध कह मधुर एिं सुखमर् बनारे् रखने के वलए पराशर ने स्त्री कह पवत-परार्ण हहने का वनदेश वदर्ा है। सती- 

साध्वी स्त्री कभी भी परपुरुि की ओर आकृष्ट नही ंहहती। िह नीच स्थल में पडे़ हए भी अपने पवत कह खीचंकर बाहर लाती 

है तथा उसी के साथ आनन्द विहार करती है। िह सदैि परपुरुि के दशयन से आिरक्षा करती है- 
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व्यालग्राही र्था व्यालं वबलादुद्धरते वबलात्। 

एिमुद्धृत्य भतायरं तेनैि सह महदते ।।27 

 

कहई पुरुि र्वद दुव्ययसनी है तह स्त्री अपने पे्रमपाश में बाँधकर िहाँ से बाहर खीचं लाती है। र्ही साध्वी स्त्री की प्रकृवत हहती 

है। इसके वलए िह कलह नही ंकरती और न पवत का प्रवतिाद ही करती है। इससे आपसी संबंधह ंमें प्रगाढ़ता एिं मधुरता 

आती है। स्त्री का र्ह आदशय गुण ही सिोत्तम मूल्य है। वबना कलह के दुव्ययसन से पुरुि कह मुक्त करा देना वकतना 

प्रशंसनीर् है। र्ह आदशय तह भारतीर् नारी में ही है, कही ंअन्यत्र नही।ं इसके पे्ररणास्रहत पराशर सदृश धमयशास्त्रकार ही हैं 

। 

समाज कह व्यवभचार मुक्त हहना चावहए। इस मूल्य की रक्षा के वलए हमारे धमयशास्त्रकारह ंने अनेक रु्त्मक्तर्ाँ लगार्ी हैं और 

वनर्म भी बतारे् हैं। पराशर ने त्मस्त्रर्ह ंके संदभय में परम्परागत संकीणयता से हिकर अवतररक्त उदारता का पररचर् वदर्ा 

है।र्था- 

नषे्ट मृते प्रव्रवजते क्लीिे च पवतते पतौ। 

पञ्चस्वापतु्स नारीणां पवतरन्यह विधीर्ते॥28 

र्हाँ पराशर के कहने का अवभप्रार् र्ह है वक वनम्नवलत्मखत पांच असामान्य एिं विपवत्त-जैसी असामान्य त्मस्थवतर्ह ंमें वििावहत 

स्त्री कह दूसरा वििाह करने पर कहई दहि नही ंलगता- 

1. पवत का पता-वठकाना न वमलना, अथायत् घर छहड़्‌कर गरे् पवत द्वारा ििों तक पली से वकसी प्रकार का सम्बन्ध न रखना, 

र्ानी अपने वििर् में कहई जानकारी न देना। 

2. पवत का मर जाना, अथायत् वििाह के शीघ्र ही उपरान्त, सन्तान के वबना पवत की मृतु्य। 

3. पवत का संन्यास ग्रहण कर लेना, अथायत् गृहस्थ के दावर्त्व का वनिायह न करना, पत्नी कह सम्भहग तथा सन्तान सुख से 

िवञ्चत रखना। 

4. पवत का नपंुसक, अथायत् वििाह कर लेने पर भी रवतभहग करने में असमथय वसद्ध हहना। 

5. पवत का पवतत-आचारभ्रष्ट हहने के कारण जावत से बवहषृ्कत हह जाना, समाज में अपमावनत हहना। 

उपरु्यक्त पररत्मस्थवतर्ह ंमें सद्यः  वििावहता स्त्री के पुनः  वििाह करने में कुछ भी अनुवचत नही।ं ऐसी वििावहता कह तह एक 

प्रकार से कुमारी समझना चावहए। 

विधिा स्त्री से समाज में व्यवभचार फैलना सम्भि था। िासना से मदान्ध हहकर विधिा परपुरुि गमन कर सकती है। इससे 

समाज में अनैवतकता फैलेगी इसवलए अन्य धमयशास्त्रकारह ंकी भाँवत पराशर ने भी विधिा पर कठहर वनरं्त्रण लगार्ा और 

उसे ब्रह्मचर्य पालन करने का वनदेश वदर्ा- 

मृते भतयरर र्ा नारी ब्रह्मचरे्  व्यित्मस्थता।  

सा मृता लभते स्वगं र्था सद् ब्रह्मचाररणः ।।29 

वतस्रः  कहयहऽथयकहिी च र्ावन लहमावन मानुिे।  

ताित्कालं िसेत्स्वगे भतयरर र्ाऽनुगच्छवत ।।30 

 

अथायत् पवत के मरने पर ब्रह्मचर्य-पालन करने िाली स्त्री स्वगय जाती है। र्वद पवत के साथ ही िह भी प्राणत्याग 

देती है तह साढे़ तीन करहड़ ििों तक स्वगय में िास करती है। र्हाँ स्वगयभहग जैसा दुलयभ फल वदखाकर स्त्री कह वनरं्वत्रत 

वकर्ा गर्ा है। इनके वलए दण्डािक व्यिस्था नही ंदी गर्ी। र्ह पराशर की विवशष्टता है। स्वगयप्रात्मप्त की कामना से विधिा 

त्मस्त्रर्ाँ संर्वमत जीिन व्यतीत करती हैं और पररिार में रहकर मर्ायवदत जीिन सुखपूियक करती हैं वकनु्त इसके विपरीत 

आचरण करने िाली स्त्री पवतकुल और वपतृकुल दहनह ंकह कलंवकत करती है और िासना के िशीभूत हहकर वकसी पुरुि के 
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हाथह ंकी कठपुतली बनकर अपने जीिनकाल कह दुः खी बना लेती हैं। उसका जीिन तह दुः खी हहता ही है पररिार और 

सामावजक जीिन में भी विकृवत आ जाती है।  

 

िास्ति में त्मस्त्रर्ह ंके प्रवत पराशर का दृवष्टकहण वकतना उदार था। उन्हनें त्मस्त्रर्ह ंके सम्मान, उनके अवधकार और समाज में 

उनके र्हगदान कह स्वीकार वकर्ा है। र्ह उस समर् के वलए एक प्रगवतशील दृवष्ट थी।  

 

इस प्रकार ऋवि पराशर ने जह सामावजक मूल्य प्रवतपावदत वकए, िे आज भी प्रासंवगक हैं। र्था-सवहषु्णता और सहअत्मस्तत्व 

का मूल्य, सत्य, अवहंसा, दान, दर्ा और सेिा की भािना, कतयव्यवनिा और पाररिाररक समरसता का और समाज के सभी 

िगों के प्रवत न्यार् और समभाि का मूल्य। 

 

इन मूल्यह ंने भारतीर् समाज कह एकता और नैवतक बल प्रदान वकर्ा। 

ऋवि पराशर की विशेिता र्ह थी वक िे केिल परंपरा के रक्षक नही,ं बत्मि रु्ग-पररितयन के प्रितयक भी थे। उन्हनें र्ह 

माना वक समाज और धमय कह रु्गानुसार पररिवतयत हहना चावहए। उनकी र्ह दृवष्ट उन्ें क्रात्मन्तद्रष्टा सृ्मवतकार बनाती है। 

जहाँ मनु का दृवष्टकहण अवधक शास्त्रीर् और कठहर था, िही ंपाराशर का दृवष्टकहण मानिहवचत, व्यािहाररक और सुधारिादी 

था। ऋवि पराशर भारतीर् वचंतन परंपरा के उन महान ऋविर्ह ंमें हैं वजन्हनें धमय कह लहकमंगल का साधन बनार्ा। उनकी 

सृ्मवत न केिल धावमयक गं्रथ है, बत्मि एक सामावजक सुधार संवहता भी है। इस प्रकार िे “सामावजक मूल्य के संिाहक और 

क्रात्मन्तद्रष्टा सृ्मवतकार” के रूप में भारतीर् इवतहास में अमर हैं। 

 

पाद–जटप्पजियाों  

1. वनरुक्त, 1/6, 2/3 

2. पराशरसृ्मवत, 1/24 

3. िही, 1/2 

4. िही, 1/5 

5.िही, 1/13-16 

6. िही, 1/37 

7. िही, 1/38 

8. िही, 1/39 

9. िही, 1/38, 53 

10. िही, 1/39 

11. िही, 1/55 

12. िही, 1/37 

13. िही, 3/45 

14. िही, 3/42 

15. िही, 8/23 

16. िही, 8/24 

17. िही, 8/25 

18. िही, 8/26 
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19. िही, 8/31 

20. िही, 8/32 

21.िही, 9/1 

22. िही,7/6-9 

23. िही, 4/15-16 

24. िही, 4/19 

25. िही, 4/20-21 

26. िही, 4/24 

27. िही, 4/28 

28. िही, 4/25 

29. िही, 4/26 

30. िही, 4/27 
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