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'ks[kkokVh esa i;ZVu dk i;kZoj.k ij çHkko ,d HkkSxksfyd vè;;u  

M‚- Hkokuh çlkn 'kekZ]  

lg vkpk;Z] Hkwxksy foHkkx] ,l- ,l- tSu lqcksèk LofoÙkiksf"kr LukrdksÙkj egkfo|ky;] jkeckx lÆdy] t;iqj ¼jkt-½ 

302004 

'kksèk lkjka'k 

 

'ks[kkokVh esa i;ZVu ds Hkkoh çlkj dh laHkkouk vuUr gSA loZ&mís';h i;ZVu fodflr djus ds gekjs ykHkksa dks igys 

gh js[kkafdr fd;k x;k gSA estckuksa vkSj i;ZVdksa ds chp cktkj lacaèk Lo;a gh fodflr gks tkrk gS] tc cM+h la[;k 

esa i;ZVd mu oLrqvksa vkSj lsokvksa ds Hkqxrku ds fy;s rS;kj gksrs gSA ;g lacaèk vc bruk fodflr gks x;k gS fd 

vkt i;ZVu dh òf) ds fy;s i;ZVu ekVZ 'kCn dk ç;ksx fd;k tkrk gSA  çkjfEHkd dky esa O;fäxr vUos"kdksa ;k 

i;ZVdksa dk estckuh ds lkFk xgjk lacaèk gksrk FkkA ijUrq tu i;ZVu cM+s lewgk sa esa dqN laLFkkvksa }kjk O;kikfjd 

vkèkkj ij vk;ksftr fd;k tkrk gSA bl dkj.k vktdy dk le; **laLFkkxr i;ZVu** dk gSA ,slk iSdst Vîwj lewg 

ds lnL;ksa ds fy, Vªsoy ,tsUlh }kjk iwoZ&fu;ksftr gksrk gSA ;g FkksM+s le; esa vfèkdkfèkd LFkkuksa dk Hkze.k djkrs 

gSaA ;g mudh lc vko';drkvksa dk è;ku j[kus gq, muds fy;s ,d çdkj ls lqjf{kr okrkoj.k is'k djrk gSA 

ijUrq ;g O;fäxr lnL;ksa dks viuh etÊ ;k ilUn ls Bgjus ;k Hkze.k ds fy;s dksÃ vfrfjä le; ugÈ nsrk gSA 

çkjfEHkd dky ds y?kq Lrjh; vUos"k.kh; ;k=k vkt ds tu i;ZVuh; ;k=k ;k O;kikfjd euksjatuh; ;k=k ds :i esa 

iw.kZr;k ifjoÆrr gks xÃ gSA ,d O;fä ;k ifjokj i;ZVdksa ls ysdj lesfdr iSdst Vwvj rd Vªsoy laxBu ;k 

laLFkkvksa }kjk fu;ksftr fd;s tkrs gSA blfy, bls **laLFkkxr i;ZVu** dk uke fn;k x;k gSA ;g Hkze.k fodkl ds 

bfrgkl esa ,d eksM+ gSA i;ZVu ds bu lc igyqvksa esa ,sls fo'kky ifjorZuksa dh –f"V esa Hkkjr tSls ns'k ds i;ZVu ds 

fodkl ds fy, lk{;] fodYi vkSj j.kuhfr;ka cukus dh blds fy, jk"Vªh; o {ks=h; Lrjksa ij fu;kstu uhfr cukuk 

vfr vko';d gks x;k gSA D;k i;ZVu m|ksx dks Hkh mlh rjg ls fy;k tkuk pkfg, ftl çdkj ls vU; m|ksxksa dks 

fy;k tkrk gS\ lkekU;r;k i;ZVu ekSleh ukSdfj;k¡ nsrk gS ;kuh jkstxkj o"kZ ds dqN [kkl le;ksa esa miyCèk gksrk gS 

tc i;ZVd T;knk la[;k esa vkrs gSA vr% ogk¡ ij fodflr fd;s x;s lalkèkuksa dk lky ds ckdh le; vYi mi;ksx 

gksrk gSA jkstxkj ds oSdfYid L=ksrksa dks [kkstus dh vko';drk gSA vr% tc i;ZVdksa dh la[;k de gks NksVs isekus 

ds m|ksxksa esa Je 'kfä dks vo'kksf"kr djus dk çkoèkku cuk;k tkuk pkfg,A   

 

eq[; Çcnq %& i;ZVu esa vlUrqyu] i;kZoj.k ij çHkko] LFkkuh; vFkZO;oLFkk ij çHkko] jk"Vªh; vkinkvksa dk çcUèk] 

'ks[kkokVh dk vè;;u] lq>ko ,oa fu"d"kZ A 

 

ifjp; %& 

 i;ZVd ekSle ds NksVs ls dky esa i;ZVdksa dk rsth ls cM+h la[;k esa vkuk lalkèkuksa ij Hkkjh ncko Mkyrk 

gSA i;ZVd LFkkuksa dk bLrseky bl Lrj rd igq¡p tkrk gS fd mldh thou vofèk de gks tkrh gSA blls mldh 

yksdfç;rk dks uqdlku gksrk gS] i;ZVdksa dh la[;k èkhjs&èkhjs de gks tkrh gS vkSj jkstxkj l`tu :d tkrk gSA ge 

i;ZVd LFkyksa ds vkd"kZ.k dks iqu%thfor djus ds fy;s mik; djrs jgrs gSaA vr% iw.kZ iru dh voLFkk ugÈ igq¡p 

ikrh gSA ijUrq dÃ igkM+h LVs'ku] iqfyusa vkSj Lekjd gS] ftlds ckjs esa geus è;ku ugÈ fn;k] mudh ped ykSVkus 

dh dksf'k'k ugÈ dh vkSj yksxksa ds jkstxkj ds volj ds ckjs esa ugÈ lkspkA  

 i;ZVd LFkyksa ds vèk% iru dh nks fLFkfr;k¡ gksrh gSA igyk] muds lalkèkuksa dk nq"ç;ksx ;k vfr ç;ksx] 

vkSj nwljk fcuk lksps le>s i;ZVd LFkyksa dk vYi mi;ksxA i;ZVd laL—fr dk mUu;u lrrokgh i;ZVu pykus dh 

ekax djrk gSA lÙokgh i;ZVu nh?kZdky rd lalkèkuksa dk mi;ksx djus nsrk gSA vkSj jkstxkj voljksa ds l`tu ij 

iw.kZ fojke dHkh ugÈ ykrk gSA xeZ ekSle ds i;ZVd lSjxkgksa esa LFkkuh; yksx i;ZVd lacaèkh O;olk;ksa esa O;Lr jgrs 

gSA fgeky; ds Å¡pkÃ {ks=ksa esa lnZ ekSle i;ZVu dk çfr"Bkiu vkSj yksxksa dks dqVhj m|ksx mRiknksa ds Hk.Mkj dks 
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vxys f'k[kj ekSle esa fcØh ds fy;s rS;kj djus esa O;ä j[kus dk dk;Z mUgsa lky Hkj dh thfodk çnku djrk gSA 

lHkh i;ZVd {ks=ksa esa i;ZVd ifjfe= xfrfofèk;k¡ lrrokgh i;ZVu dk thou gSA i;kZoj.kh; vkd"kZ.k ds laj{k.k dks 

nh?kZdkyhu djuk] ?kkrd xfrfofèk;ksa dks Vkyuk vkfn yksxksa dks i;ZVd lacaèkh O;olk;ksa esa yxkrkj jkstxkj nsrh gSA 

ikfjfLFkfrdh i;ZVu ;k ikfjfe= i;ZVd xfrfofèk lrrokgh i;ZVu dk Hkkx gSA ;g {ks= fo'ks"k dh ifjfLFkfr vkSj 

LFkkuh; Lo—fr;ksa dk laj{k.k gSA vPNh xq.koÙkk dh ok;q vkSj ty] lqO;ofLFkr tSo&fofoèkrk vkSj lqlaxfBr ekuoh; 

ç;Ru ikfjfLFkfrdh&i;ZVu ds çeq[k ?kVd gSA muds chp eS=hiw.kZ lacèka cuk;s j[kus dh vko';drk gS D;ksafd muds 

vkilh var% fØ;kvksa dh Jà[kyk bdëk ck¡èks j[krh gSA dqN o"kZ iwoZ fgekpy çns'k vkSj d'ehj ?kkVh ds i;ZVd {ks=ksa 

esa lhesaV QSDVªh iwjs tksj&'kksj ls 'kq: dh xÃA pwuk iRFkj dh [kqnkÃ] èkwy] èkq¡vk vksj 'kksj dk mRltZu us 

ikfjfLFkfrdh larqyu dks vO;ofLFkr dj fn;kA ;s jkT; eq[; :i ls i;ZVu m|ksx ij fuHkZj gSa tks lokZfèkd de 

ikfjfe= gSA vr% blls ;gk¡ dk i;ZVu m|ksx çHkkfor gqvk gSA yksxksa ds chp i;ZVu dh tkx:drk] cqfu;knh <+kps 

dh O;oLFkk] vkSj foi.ku ,oa lapkyu lqfoèkkvksa lesr] {ks= dks ikfjfe= i;ZVu cukus dh j.kuhfr egRoiw.kZ gSA  

'ks[kkokVh çns'k esa lhdj ,oa >qU>quwa ftys dh lHkh rglhyksa dks lfEefyr fd;k gSA >qU>quwa ds leku lhdj Hkh 

t;iqj jkT; dk Hkkx jgk gSA ;gk¡ ds 'kkldksa us 'ks[kkokVh dks vyx jkT; cukus ds vusd ç;Ru fd;s fdUrq lQy 

u gks lds rFkk ;g eqxy lkezkT; dk vax vkSj t;iqj jkT; ds vUrxZr gh jgkA  

fLFkfr ,oa foLrkj %&  

     vè;;u dk {ks= 'ks[kkokVh {ks= fy;k x;k gSA 'ks[kkokVh dk uke vfr çkphu ugÈ gSA foØeh laor~ 1502 ¼1445 

Ã-½ esa jko 'ks[kk esa bl bykds dks thr dj ,d NksVs ls jkT; dh LFkkiuk dh rFkk 'ks[kk ds oa'kt 'ks[kkor dgyk;s] 

ftUgksusa lhdjokVh o >qU>quwaokVh ij vfèkdkj dj foLr`r jkT; LFkkfir fd;k] tks 'ks[kkokVh uke ls çfl) gqvkA 

jktLFkku esa >qU>quwa¡ vkSj lhdj ftyk iw.kZr;k tcfd pq: ftys dk dqN Hkkx 'ks[kkokVh vapy esa vkrs gSaA  
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'ks[kkokVh {ks= jktLFkku ds mÙkjh&iwoÊ Hkkx esa fLFkr gSA bldh HkkSxksfyd fLFkfr 27°21* ls 28°34* mÙkjh v{kka'k ,oa 

74°41* iwoZ ls 76°06* iwoÊ ns'kkUrj ds eè; fLFkfr gSA bl çns'k dk dqy {ks=Qy 13]784 oxZ fdeh gSA vè;;u {ks= 

esa lhdj dh ukS rglhysa] >q>uw dh vkB rglhysa 'kkfey gS 'ks[kkokVh {ks= ds mÙkj&iwoZ esa gfj;k.kk] iwoZ esa esokr {ks=] 

mÙkj&if'pe tkaxy çns'k] nf{k.k&if'pe esa ekjokM+ {ks=] nf{k.k&iwoZ esa <w¡<kM+ ¼t;iqj½] nf{k.k esa vtesj {ks= iM+rk 

gSA ;gk¡ dk iwoÊ Hkkx esa vjkoyh ioZr rFkk if'pe Hkkx esa e:LFky dk foLrkj gSA ;gk¡ vkUrfjd viokg ç.kkyh 

ekStwn gS] dkaryh ;gk¡ dh eq[; unh gSaA 

;gk¡ v)Z'kq"d tyok;q ikÃ tkrh gS ftlesa LVsih çdkj dh ouLifr feyrh gSA ftlesa [kstM+h ccwy] cSj] dSj 

bR;kfn ;gk ds eq[; o`{k gSA ;gk¡ xÆe;ksa ds fnuksa esa nf{k.k&if'pe rFkk if'pe ls xeZ gok, pyrh gS ftUgsa ^yw* 

dgrs gSA bl {ks= esa e:LFky dk foLrkj gksus ds dkj.k ;gk¡ Hkwjh jsrhyh feêh dk foLrkj gS ftlesa [kjhQ ds ekSle 

esa cktjk] eksB] ewax] Xokj rFkk jch ds ekSle esa xsgw¡ ljlksa eSFkh bR;kfn Qlysa yh tkrh gS ;gk o"kkZ dk okÆ"kd 

vkSlr 25 ls 50 lseh rFkk rkieku xÆe;ksa esa vfèkdre 450 ls 480 rd rFkk lÆn;ksa esa 40 ls 60 ls0 ls uhps pys 

tkrs gSA Qrsgiqj ¼lhdj½ rFkk fiykuh ¼>q>uw¡½ ;gk¡ ds lcls B.Ms LFkku gSA  

;gk¡ ls jk"Vªh; jktekxZ la[;k &11 ¼52½ rFkk 65 xqtjrs gSA bl {ks= esa >qa>uw¡ ftys dh dqy tula[;k 21]37]045] 

Çyxkuqikr & 950] lk{kjrk nj 74-13 çfr'kr o tu?kuRo 361 çfrO;fä rFkk lhdj dh tula[;k 26]77]737] 

Çyxkuqikr& 944] lk{kjrk nj 72-98 çfr'kr o tu?kuRo 346 çfrO;fä fdeh- gSA  

'ks[kkokVh jktLFkku ds LVsih e:LFky&çns'k esa lfEefyr gS] tks vjkoyh Js.kh ds if'pe Hkkx esa 300 fe-eh- ls 500 

fe-eh- o"kkZ okys {ks= ds mÙkj&iwoZ fn'kk esa foLr`r gSA ;g çns'k m".k e:LFky çns'k dh vis{kk pêkuh e:LFky ds 

cyqvk {ks= esa foyhu gks tkrk gSA LVsih e:LFky dk mÙkjh&iwoÊ mfRFky {ks= vis{kk—r de cyqvk gS] ftlesa iwoÊ 

lhdj ,oa >qU>quwa dh rglhysa lfEefyr dh tkrh gSA ;gk¡ dh rhoz <+kyksa ij çokfgr ty dh yxkrkj cgko fØ;k us 

ckyw&tekoksa dks de dj Hkwfe dks lery dj fn;k gS] tgk¡ vis{kk—r ekuo&clko vfèkd dsfUær gSA 

 ,sfrgkfld –f"V ls 'ks[kkokVh çns'k esa lhdj o >qU>quwa ftys lfEefyr fd;s tkrs gSA fiykuh ds fudV 

ujgM+ esa fo-l- 1215 ds f'kykys[k ls Li"V gksrk gS fd ;g çns'k vtesj o fclynso pkSgku jktiwrksa ds 'kklu esa 

FkkA iF̀ohjkt r`rh; dh gkj ds i'pkr ;g eqfLye 'kkldksa ds vèkhu vk x;kA vkbu&,&vdcjh ds vuqlkj 

Qrsgiqj] >qU>quwa vkSj ujgM+ vtesj iwoZ ds Hkkx FksA jko 'ks[kkth ¼1423&25½ us dNokgksa dh 'ks[kkor 'kk[kk dh 

LFkkiuk dh ftldk dsUæ mn;iqjokVh ¼rksjkokVh½ FkkA bl çns'k ij fetkZjktk t;Çlg dk fu;a=.k FkkA >qU>quwa 

fj;klr vUr esa 1949 esa jktLFkku jkT; dk vax cu x;hA  

mís'; %& 

1- 'ks[kkokVh esa i;ZVu ds i;kZoj.k ij çHkkoksa dk HkkSxksfyd vè;;u djuk  

2- 'ks[kkokVh esa i;ZVu dh leL;kvksa ds Li"V djuk  

3- 'ks[kkokVh esa i;ZVu dh i;kZoj.k lEcafèkr leL;kvksa ds lekèkku gsrq lq>ko çLrqr djuk A 

ifjdYiuk %& 

1- vè;;u {ks= 'ks[kkokVh esa i;ZVu tfur ekuoh; fØ;kvksa ds i;kZoj.k ij udkjkRed çHkko iM+ jgs gSa A 

vk¡dM+ks dk laxzg  

çLrqr 'kksèk i= esa  f}rh;d vk¡dM+ks dk mi;ksx ljdkjh o xSj ljdkjh fjiksVZ] i;ZVu foHkkx o ftyk dysDVj 

dk;kZy; ls çkIr lwpukvksa ds vkèkkj ij fd;k x;k gSA 
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i;ZVu esa vlUrqyu %& 

     'ks[kkokVh esa vius fo'kky vkdkj] cgqr yEcs bfrgkl vksj vius fofoèk çdkj ds vkd"kZ.kksa ds dkj.k] l'kä 

i;ZVu ds fy;s vR;fèkd xqatkb'k gSA vc rd] gesa fodflr i;ZVu ds dqN {ks= feyrs gS tks fuLrst i;ZVu ds cgqr 

ls {ks=ksa ds chp fc[kjs gq, gSA ns'k ds vkdkj vkSj mldh fofoèkrkvksa ds vuqikr esa lfØ; i;ZVu {ks= vfr NksVk gSA 

nf{k.k esa] eSlwj&caxykSj ifjfèk pôj dks T;knk egRo fn;k x;k gSA vk'p;Z gS fd rqyukRed :i ls T;knk fons'kh 

fgekpy çns'k ds dkaxM+k ftys ds esdfyvksMxat ¼èkeZ'kkyk½ tkrs gSA ;gÈ ij nykÃykek jgrs gSA mPp fgekpy ds 

dqYyw&eukyh {ks= esa dkQh de la[;k esa os vkrs gS] tcfd ;g {ks= T;knk le`) çk—frd vkd"kZ.kksa vkSj laxfBr 

tksf[ke ls Hkjk gqvk gSA i;kZIr vkSj dsfUær çpkj dk vHkko bl Ùkdkyhu çof̀Ùk dk dkj.k çrhr gksrk gSA  

jktLFkku vfèkd O;; djus okys vfèkdre fons'kh vkxUrqdksa dks bl jsfxLrkuh jkT; ds egkjktkvksa vkSj 

èkuh O;kikfj;ksa ds egyksa o gosfy;ksa dk çpkj djds yqHkk jgk gSA dsjy vk;qosZfnd fofèk;ksa ds lkFk iqfyu i;ZVu dk 

iksLVj c‚; cudj lQy gqvk gSA ,dh—r i;ZVu ifjfèk;ksa ds çpkj }kjk i;ZVu ds ,sls vU;k;iw.kZ forj.k dks de 

djus esa jk"Vªh; uhfr] csgrj gSA ;s ifjfèk;k¡ lHkh jkT;ksa esa ys tkÃ tk ldrh gSA muesa ls de ls de ,d xarO; dks 

çR;sd jkT; esa vkèkkj LVs'ku ds :i esa fodflr fd;k tk ldrk gSA varj jkT; iSdst Vîwj dk iqu% çcUèku djus 

dk çLrko jkT;ksa dks fd;k tk ldrk gS ftls os mls la;qä :i ls ys ldsaA mnkgj.k ds fy;s] dsjy vkSj rfeyukMq 

vkSj muds uhps nf{k.k esa ou&jksfir igkM+h foHkktu] fgekpy çns'k] tEew ,oa d'ehj] vkSj mÙkjk[k.M ds efUnjksa ds 

jkLrksa vkSj ckS) eBksa ls cgqr vk'kk gSA jktLFkku ds *lSu c‚Dl* dk xqtjkr rV rd foLrkj gSA ;g Hkze.k esa 

fofoèkrk vkSj u;kiu dk vuqeku çnku djrk gSA Hkkjr ds dsUæh; i;ZVu ea=ky; us rhu mÙkj&iwoÊ jkT;ksa esa 

xqokgkVh&f'kykax vkSj v:.kky; çns'k dks ifjfLFkfrdh i;ZVu dks varjkZT;h; ifjfèk ds :i esa vkSj fcgkj ds 

vklikl ckS) eBksa ds :i esa pquk gSA vfodflr i;ZVd {ks=ksa esa lM+d fdukjs iM+koksa ds eq[; LFkyksa ij ctV 

vkokl Hkh çnku djus ds ç'u ij fopkj fd;k x;k gSA  

i;kZoj.k ij çHkko %&  

      i;kZoj.k rc rd i;ZVdksa ds vkd"kZ.k dk L=ksr cuk jgrk gS tc rd mldk {kfr fujksèku fd;k fd;k ldsA 

i;ZVu ds uqdlkuns; çHkko ls mlds lHkh ?kVdksa dh lqj{kk djus dh vko';drk gSA ekuoh; vkokxeu }kjk muds 

iSjksa ds vlguh; ncko ls e`nk ds d.k Bksl gks tkrs gS ;k LFkkuksa ls gVk fn;s tkrs gSaA cksf>y okguh; vkokxeu ls 

Hkh {kfrxzLr gks tkrs gSaA lM+d ;k i;ZVu ixMafM;ksa ij yhd cuk nsrk gSA Bksl feêh ij cuh yhd ij ikuh dk 

cgko ;k cQZ dk fi?kyko c<+ tkrk gSA taxy ds jkLrksa vkSj igkM+h <ykuksa ij ls mi;ksxh Åijh e`nk dh {kfr 

i;ZVdksa dks mnklhu cuk nsrh gSA  

i;ZVu {ks= esa ikuh dk vR;fèkd viokg lM+dksa vkSj bekjrksa dks Hkh gkfu igq¡pk ldrk gSA xSj&voØe.kh; 

inkFkk± tSls IykfLVd] fVu ;k jklk;fud çnw"kdksa dk dwM+k&djdV pkjksa vksj fc[kjk gqvk gSA ;gk¡ rd fd egRoiw.kZ 

ekSleh f'kfoj eSnkuksa esa Hkh fc[kjk gqvk dwM+k ik;k tkrk gSA lkekU; i;ZVdksa vkSj iSny ;kf=;ksa dks Hkh vius vkxs ,oa 

xarO; LFkkuksa dks LoPN j[kus ds fy, dgus dh vko';drk gSA fdlh Hkh [kqys LFkku ij i;ZVdksa dh vlapkyuh; 

HkhM+ ?kkl dks u"V dj nsrh gSA de okaNuh; çtkfr ds ?kkl o ikSèks ewy ouLifr vkoj.k dk LFkku ysus yxrs gSA  

la;qä jk"Vª dh uohu **ikfjfLFkfrdh ewY;kadu fjiksVZ** esa dgk x;k gS fd lHkh çdkj dh ekuoh; 

xfrfofèk;ksa ds ifj.kkeLo:i tSo&fofoèkrk esa fxjkoV vk jgh gSA oU; i'kq vkSj i{kh ekuo ls cpus ds fy;s ges'kk os 

LFkku NksM+ nsrs gSaA muds fy;s ;fn Hkkxuk laHko ugÈ gksrk gS] rks os ej Hkh ldrs gSaA Hkw&vkJ; dh gkfu] ty dh 

[kjkc xq.koÙkk vkæZHkwfe;ksa ls flYV ckgj fudkyuk] vkæZHkwfe esa flYV dk Hkjko vkSj vR;fèkd 'kksj oU; thou dks 

ijs'kku djrk gSA tokgjyky usg: ds 'kCnksa esa ] **laL—fr vkSj lH;rk ds ckotwn fdlh Hkh rFkkdfFkr oU; i'kqvksa 

dh rqyuk esa ekuo T;knk taxyh vkSj [krjukd cuk gqvk gSA**  vPNh xq.koÙkk vkSj i;kZIr ek=k esa ty i;ZVu 

m|ksx dks thfor j[kus esa leku :i ls vko';d gSA ikuh dk mi;ksx i;ZVdksa dh c<+rh la[;k ds lkFk c<+rk tk 

jgk gSA tSls diM+s èkksus] ihus] ukys dh lkQ&lQkÃ] rSjus ds fy, LoPN ty vkfnA Hkkjr tSls ?kuh vkcknh okys 

ns'k esa ikuh dh deh vkSj çnw"k.k vLoPN fLFkfr;ksa dks vkSj [kjkc djrk gSA vkSj chekfj;ksa dks c<+krk gSA i;ZVu 

LFkyksa ij n'kZukÆFk;ksa dk vfu;af=r vkxeu i;ZVdksa dks bruk nq"çHkkfor djrk gS fd os vxyh ckj blls nwj jgus 

dk fu.kZ; dj ldrs gSA  
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fdlh Hkh fodklh xfrfofèk ds dkj.k yEcs le; rd iM+k eyck] jlksÃ dh xanxh] dwM+k] Hkwfe Hkjko] forfjr 

Ãèku i;ZVdksa esa fod"kZ.k iSnk djrk gSaA jsLrjka esa c<+rh ekax dks iwjk djus ds fy;s çnwf"kr ty dqaMksa esaa cM+h rknkn 

esa eNyh ikyu dks gkfu mBkuh iM+rh gSA  

;g ,d ;{k ç'u gS fd ;fn i;kZoj.k dk laj{k.k ugÈ fd;k tkrk] rks blds ifj.kkeLo:i i;kZoj.k esa gksus 

okys çfrdwy ifjorZuksa ds çfr i;ZVu m|ksx fdruk laosnu'khy gSA ;g mfpr gh ifjHkkf"kr fd;k x;k gS fd i;ZVu 

çk—frd lkSan;Z] oU; thou] lkaL—frd vkd"kZd o ikfjfLFkfrdh ;s lHkh ,d gh ,oa vfoHkkT; O;oLFkk ds Ùko gSaA 

i;ZVu ds ewy lalkèku vkèkkj dks u"V gksus ls cpkus ds fy;s budk laj{k.k fd;k tkuk pkfg;sA  

mnkgj.k ds fy, vkxjk esa rktegy ds vklikl 10-500 oxZ fdeh- {ks= lkQ djus ds fy, dksVZ dk 

vkns'k vk;k gSA ç;Ru gS fd rktegy dks igys dh gh rjg ls f>yfeykrk j[kk tk ldsaA ;g [krjk Fkk fd eFkqjk 

rsy 'kksèku la;a= vkSj ikjk dh gtkjksa QSDVfj;ksa ls ok;q esa Qsads tkus okys çnw"kdksa dh otg ls foÜo çfl} Lekjd 

viuk vkd"kZ.k [kks cSBsxkA vc leLr {ks= dks dgrs gSaA ;g Hkjriqj i{kh fogkj vkSj fQjkstkckn dh dk¡p QSDVfj;ksa 

rd foLrkfjr gSA vc QSDVfj;ksa dks lkQ dj fn;k x;k gSA muds pkjksa vksj gfjr iêh cuk nh xÃ gSA eFkqjk ds 

rsy 'kksèku la;a= ls ok;q çnw"k.k dks Hkh fu;Ç=r fd;k x;k gSA ijUrq ;equk unh dk rV mruk gh xUnk gS ftruk 

fd vU; cgqr lh ufn;k¡ gSA blds fdukjs clus okys 'kgj xUns gksrs tk jgs gSA  

vU; lQy dgkuh fnYyh ds ok;q çnw"k.k dh leL;k dk fujkdj.k gSA ;g isVªksy ,oa Mhty ij pyus okys 

okguksa dh vfu;af=r o`f) ds dkj.k mRiUu gks jgh gSA fnYyh dks ml le; dfBu le; ls xqtjuk iM+k Fkk tc 

isVªksfy;e ls pyus okys LFkkuh; clksa vkSj VSfDl;ksa dks lh,uth ¼la?kfur çk—frd xSl½ viukuk iM+kA blds 

ifj.kke Lo:i ok;q esa çnw"kdksa dh ek=k esa rhoz :i ls deh vkÃA 'kgj dh lM+dksa ij pyrs gq, lkal ysrs gh varj 

eglwl fd;k tk ldrk gSA ijUrq vHkh Hkh vusdksa xVj] QSDVªh ds vo'ks"k vkSj ;equk unh esa feyus okys ukys ds 

vu&mipkfjr xans ikuh dks fu;af=r djus dh vko';drk gSA  

;g eglwl fd;k x;k gS fd yksxksa ds LokLF; ij cgqr cwjk vlj Mkyus okys çnw"kdksa dks vo'; gh de 

fd;k tkuk pkfg,A bl 'kgj esa 'krkfCn;ksa iqjkus vfèkdka'k Lekjdksa dks muds ewy :i esa cpkus ds fy, ç;kl djus 

dh vko';drk gSA ns'k dh jktèkkuh ds cgqr lehi gh] [kkuksa esa èkhesa vkSj lÙk~ 'kkjhfjd Je ds lkFk [kqnkÃ ds ctk; 

Mk;ukekbV ds voSèk [kuu dh lwpuk gSA ;g eFkqjk vkSj òUnkou dh cwtHkwfe esa pêkuksa dh çkphu lqUnjrk dks 

uqdlku igq¡pk jgh gSA  

mi;qZä mnkgj.k gesa crkrs gS fd ok;q ty vkSj Hkwfe dk c<+rk çnw"k.k i;ZVu ds ewy lalkèku vkèkkj dks 

u"V dj jgk gSA ;g csgrj gS fd muds çfrdwy çHkko dks jksdk tk,A  

;g Loh—r rF; gS fd tu i;ZVu] lkekU;r% =klnk;d gksrk gS fd blus detksj bekjrksa ds 

vfrØe.k }kjk cgqr ls leqærVksa dks HkkSfrd :i ls u"V dj fn;k gSA blds }kjk esa xzkso ouksa dh vikj {kfr gqÃ 

gSA blls ouh; igkM+h <+ykuksa dk vèk%iru gqvk gS] lrgh ty dk cgko lkekU; ls de gqvk gS] vkSj Hkwfexr ty 

dh iqu% HkjkÃ de gks xÃ gSA dsoy i;ZVdksa ds vkxeu ij jksd leL;k dk gy ugÈ gSA LFkkuh; yksxksa vkSj ç'kklu 

dh lgHkkfxrk i;kZoj.k dh lqj{kk ds fy;s vko';d gksxhA  

LFkkuh; leqnk;ksa ds yksxksa dh oU; tho fogkjksa dks fu;fU=r djus okys vfèkdkfj;ksa ds lkFk ukjktxh 

bldh xokgh gSA mUgksaus muds laj{k.k dk;Z dks vfuoZgu'khy cuk fn;k gSA xzkeh.k yksx i'kqvksa ij fuHkZj jgrs gS] 

tcfd mudks ou fogkjksa ls ckgj dj fn;s tkus ls NksVs iSekus ij dh tkus okyh [ksrh ls Hkh oafpr dj fn;s x;s gSA 

thou fuokZg dk vU; dksÃ fodYi ugÈ fn;k x;kA vr% LFkkuh; yksx xzkeh.k i;ZVu ls tksM+s dj mUgsa jkstxkj nsus 

ds lkFk&lkFk f'kf{kr fd;k tk ldrk gSA i;ZVdksa dh rsth ls c<+rh gqÃ la[;k dks fu;af=r djus ds ckn Hkh oU; 

i'kq ,oa i{kh dk laj{k.k djus ds çR;u] xzkeokfl;ksa vkSj ikdZ çcUèku vfèkdkfj;ksa ds chp Vdjko dk lekèkku fd;k 

tkuk vR;Ur egRoiw.kZ gSA  

fojklr i;ZVu ds Lekjdksa ds vykok] i;kZoj.k ds lHkh ?kVd e`nk] ouLifr] oU; thou vkSj tyh; Qwyksa 

dks tu i;ZVu ds nq"ifj.kkeksa ls j{kk djus dh vko';drk gSA dsoy i;ZVdksa ds vkxeu ij fu;a=.k leL;k dk 
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lekèkku ugÈ gSA lÙk~ fodkl ds fy, lgdkjh i;ZVu ds lkFk&lkFk LFkkuh; leqnk;ksa dh lgHkkfxrk vR;Ur 

vko';d gSA  

LFkkuh; vFkZO;oLFkk ij çHkko %& 

 i;ZVd dh :fp ds {ks=ksa esa i;ZVdksa dk vfu;fer Hkkjh çokg LFkkuh; lalkèkuksa ij Hkh vR;fèkd ncko 

Mkyrk gSA i;ZVu dk igyk çHkko i;ZVdksa ds Hkze.k ds }kjk ,d {ks= ls nwljs {ks= esa èku dk gLrkUrj.k gksrk gSA 

vius vki esa ;g vfHkuanuh; fodkl gSaA ijUrq rqyukRed :i esa de fodflr {ks=ksa esa iSls dk cgko uÃ leL;k;sa 

mRiUu dj nsrk gSA Hkwfe dh dher esa o`f) gks tkrh gS D;ksafd i;ZVdksa ds fy;s gksVyksa ds fuekZ.k dh vR;fèkd ek¡x 

gksrh gSA mHkjrs i;ZVd LFkku ij nSfud vko';drk dh] fo'ks"k :i ls uk'koku oLrq,sa tSls nwèk] v.Ms] lCth ,oa 

Qyksa dh dher esa rsth ls of̀) gks tkrh gSA i;ZVdksa dh lsok esa yxs Je dh etnwjh esa Hkh òf) gksrh gSA vk; dk 

l`tu ,oa o`f) vPNs ladsr gSA  

 xfrghu vFkZO;oLFkk ds iM+kSlh {ks=ksa ls cM+h la[;k esa dkexkj yksx vkus yxrs gSaA ;fn os dqN gh çfl} 

i;ZVd LFkyksa ij yxkrkj vkus yxrs gSaA rks çkjfEHkd voLFkk esa u;s jkstxkjksa ds l`tu ds ckotwn] csjkstxkjh dh 

leL;k c<+sxhA ;g fLFkfr cnyrh jgrh gS ;fn u;s i;ZVd LFkyksa ;k fo|eku LFkyksa esa i;ZVu m|ksx dk fodkl 

mlds eqdkcys esa gksrk jgsA  

 ioZrh; lSjxgksa ij vYi ekSle ds nkSjku i;ZVdksa dh la[;k esa FkksM+h lh Hkh òf) LFkkuh; ty ,oa fctyh 

dh vkiwÆr ij Hkkj c<+k nsrh gSA clksa ds i`Fkd csM+s }kjk iSdst Hkze.k dh lqfoèkk] Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k esa 

n'kZukÆFk;ksa dh c<+rh gqÃ ekaxksa dks iwjk djus esa vlQy jgrh gSA buesa ls cgqr ls lqfoèkkvksa dk LFkkuh; yksxksa vksj 

i;ZVdksa ds chp feytqy dj bLrseky djuk iM+rk gSA ijUrq blesa ijs'kkuh ges'kk gh LFkkuh; yksxksa dks gksrh gS 

D;ksafd vkiwÆr de gks tkrh gS vkSj dher T;knkA ,slh fLFkfr esa ] jkstxkj esa ykHk ds dkj.k LFkkuh; fuokfl;ksa dk 

lkekftd dY;k.k ckfèkr gksrk gSA Hkwfe dh c<+rh gqÃ dher NksVs HkwLokfe;ksa dks ckgj dj ldrh gSA Je'kfä dks 

ukSdjh ikus ds fy;s] yksdfç; i;ZVd LFkyksa esa LFkkukUrj.k ls [ksrhgj tula[;k esa èkhjs&èkhjs deh vkus yxrh gSA —

f"k Hkwfe dh mRikndrk çHkkfor {ks= esa de gks ldrh gSA ;s vkSj dÃ vU; laØe.kh; ç—fr dh vfuok;Z leL;k,¡ 

gSA i;ZVdksa dh fo'kky la[;k vkSj ml i;ZVd {ks= dh ogu {kerk ds fy;s iwoZ fu;kstu dh vko';drk gksrh 

gSA ;fn LFkkuh; vFkZO;oLFkk ij i;ZVd vkokxeu dk ncko viuh lhekvksa ds vUnj ugÈ j[kk tkrk gS rks i;ZVd 

lalkèku vç;qä gksrs gq, Hkh uk'koku gksrs gSA  

i;ZVu {ks= esa i;ZVdksa dk gYdk ,oa vfu;fer vkxeu Je dh etnwjh Hkwfe vkSj nSfud mi;ksx dh phtksa dh dher 

esa o`f) dj nsrk gSA  

i;ZVdksa ,oa LFkkuh; fuokfl;ksa ds chp caVus okys ty vkSj fctyh dh T;knk ekax vkSj de vkiwÆr vHkko dh fLFkfr 

mRiUu djrh gSA vfèkdrj d"V lgus okys ges'kk ns'kh {ks=h; yksx gksrs gSA  

i;ZVd dsUæ dh ogu {kerk ds lkFk i;ZVdksa ds vkxeu esa of̀) vksj jkstxkj çkIr djus gsrq vkxarqdksa ds chp ,d 

lkeatL; gksuk pkfg, vU;Fkk vusdksa leL;kvksa dk tUe gksrk gSA  

LFkkuh; laL—fr ij çHkko %& 

 Hkkjr tSls de fodflr ns'kksa esa i;ZVu ds vkÆFkd ykHk dk ges'kk Lokxr fd;k tkrk gSA ijUrq mlds 

lkekftd çHkko vklkuh ls ugÈ ipk;s tk ldrs gSA os i;ZVd {ks=ksa esa jgus okys yksxksa ds chp çfrfØ;k tkx̀r 

djrs gSaA ;g nks fHkUu ewY; oxks± ds Vdjko dk ifj.kke gksrk gSA ;g dksÃ de çHkko'kkyh O;fä }kjk ugÈ cfYd 

Lo;a xk¡èkhth }kjk dgk x;k Fkk fd jk"Vª u flQZ çtkra= ij thfor jgrk gS vkSj u gh vkÆFkd of̀) ij] mUgsa viuh 

èkjksgj ij xoZ djrs gq, viuh igpku cuk, j[kuk pkfg;sA ;g dgus dh vko';drk ugÈ fd Hkkjr dh Lora=rk ds 

ckn ls gekjs yksxksa us viuh dyk vkSj laL—fr dks iqu% thfor djus ij vR;fèkd è;ku fn;k gS] blls ns'k ds fHkUu 

çns'kksa dh viuh igpku esa of̀) gksrh gSA  
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 ijUrq gekjh èkjksgj vkSj laL—fr ds xoZ dks Bksl igq¡pkus dk ç;kl fd;k x;k FkkA mlus viuh lhek;sa ikj 

dj yh tc ,d ckj] psUuÃ ds ikl egkcyhiqje ,d yksdfç; lSjxkg uxjh dks iw.kZr;k i;ZVd LFkku esa cny nsus 

ds fy;s gfFk;kus dh ckr fNM+h FkhA og LFkku vius ewy fuokfl;ksa ls lacafèkr dyk vkSj ewÆrdyk ds 

fy;s ,sfrgkfld :i ls çfl} gSA ewy fuoklh yEcs le; ls viuh xkFkkvksa dks iRFkj dh ewÆr;ksa ds tfj;s O;ä 

djrs vk jgs gSA varjkZ"Vªh; ncko LFkkuh; yksxksa dks ckgj fudyus dh vksj ço`Ùk dj nsrk gSA  

;g fonsf'k;ksa dks iw.kZ Lora=rk ns nsrk vkSj mudh fL=;ksa dks iqfyuksa ij Lora=rk ls iM+s jgus ij iwjh vktknh ns 

nsrkA ;g ,slk QS'ku gS tks Hkkjrh; çFkk ds lkFk esy ugÈ [kkrkA bls vUrjkZ"Vªh; i;ZVd uxjh Lohdkj djds] 

vkxUrqdksa vkSj LFkkuh; yksxksa ds chp laL—fr;ksa dk vkisf{kr Vdjko ,d gh ckj esa Vkyk tk ldrk FkkA blds tks 

çLrkod Fks] mUgksaus dguk 'kq: dj fn;k fd euksjatu i;ZVu ls mikÆtr vk; esa rsth ls o`f) gksxhA ijUrq vU; 

yksx bls lkaL—frd vkSifuos'k dk Lora= Hkkjr esa okil vkxeu dgrs FksA fHkUu voLFkkvksa ij ,sls lkaL—frd 

ij ,sls Vdjko dh lwpuk ns'k esa dÃ vU; i;ZVd dsUæksa ls feyh gSA 

tu i;ZVu ds çfrdwy lkekftd çHkko vkus okys esgeku i;ZVdksa vkSj LFkkuh; estckuksa ds chp Vdjko dk ifj.kke 

gksrs gSaA ,sls Vdjko rhu lEHkkfor rjhdksa ls gksrs gSA  

tc i;ZVd cktkj ls oLrq,¡ ;k lsok,¡ [kjhnrs gSa] rks estcku {ks= esa cgqr ls O;fä f[kUu gks tkrs gSa D;ksafd bu 

lsokvksa dh fcØh ls mikÆtr vkÆFkd ykHk ds os fgLlsnkj ugÈ curs gSaA i;ZVdksa dks fn;k tkus okyk vkfrF;&lRdkj 

oLrq ;k lsok dks Js"B dher ij flQZ cspus dh ,d rdfudh gksrh gSA i;ZVdksa dk Lokxr&lekjksg ikjEifjd <ax 

dk ugÈ gksrk gS] ijUrq og flQZ cspus dh ,d rduhd gksrh gSA i;ZVdksa dk Lokxr&lekjksg ikjEifjd <ax dk ugÈ 

gksrk gS] ijUrq og flQZ O;kikfjd gksrk gSA bldk <ax LFkkuh; yksxksa ds O;fäxr thou dks çfrfcfEcr ugÈ djrk 

gSA  

tgk¡ i;ZVd] estckuksa ds ,d nwljs ds T;knk lhèks :i esa vkeus&lkeus gks tkrs gS] ,sls lEidZ dh otg ls LFkkuh; 

ifjokjksa] fL=;ksa dh QksVks ys yh tkrh gSA ;g 'kadk mRiUu djrh gS D;ksafd i;ZVd] estckuksa ds thus ds <ax] 

vkdka{kkvksa ;k lkekftd jhfr fjoktksa ls vufHkK gksrs gSaA ,sls lEidZ dh fLFkfr esa ] LFkkuh; O;fä dks fofp= oLrq 

ds :i esa fy;k tkrk gSA dHkh&dHkh efUnjksa R;kSgkjksa ;k lekjksgksa esa i;ZVd dk eqä ços'k fcuk vko';drk e;kZnk 

dk ikyu fd;s] LFkkuh; yksxksa esa ukjktxh mRiUu djrk gSA ;g gks ldrk gS fd i;ZVdksa dk volj vkuk ;k yEcs 

le; ds fy;s Bgjuk ,slh 'kadkvksa dks nwj dj nsA  

tgk¡ nksuksa ds chp Vdjko tkudkjh vkSj fopkj ikus ;k vknku&çnku djus ds fy;s gksrk gS] rks ,slk Vdjko lcls 

de gkfudj gksrk gS D;ksafd blds mís'; eq[; :i ls ,d nwljs dh laL—fr dh ikjEifjd le> ikuk gksrk gSA  

vkus okys i;ZVd LFkkuh; ;qokvksa esa uÃ bPNk,¡ tkx`r djrs gSA ;g fo'ks"k :i ls ;qok yM+fd;ksa esa T;knk gksrk gS 

D;ksafd ijEijkxr rkSj ij yM+fd;k¡ ?kjksa ds dke ls lac) gksrh gSA LFkkuh; lekt ds o;Ld yksx NksVksa ij ls 

fu;a=.k [kksus yxrs gSaA ;qok oxZ i;ZVd vkxUrqdksa dh thou'kSyh dh udy djus yxrk gSa] gksVyksa esa jgus ls 

i;ZVdksa dks LFkkuh; yksxksa dh thou'kSyh dks utnhd ls voyksdu djus ;k mlesa Hkkx ysus dk cgqr de volj 

feyrk gSA  

vkt dk tu i;ZVu Nqêh dk okrkoj.k mRiUu djrk gS D;ksafd n'kZukFkÊ eq[; :i ls vkuUn eukus ds fy;s vkrs gSA 

esgekuksa esa iq:"k vkSj L=h ds chp gj le; LoNan esyfeyki vksj de oL= igusa mudh ;qok fL=;k¡ LFkkuh; iq:"kksa 

dks fo'ks"k :i ls vkdÆ"kr djrs gSaA le;ksifj] LFkkuh; ;qok ds miHkksx ds <ax ¼iSVuZ] ckgj gksVyksa esa [kkus dh 'kSyh½ 

esa ifjorZu vkrk gS vkSj thou esa vkuUn mBkus dh uÃ mEehnsa tkx`r gksrh gSA  

i;ZVdksa dh mifLFkfr mudh ikfjokfjd ijEijkvksa dh idM+ dks detksj dj nsrh gSA ;qok yksx tks dqN i;ZVdksa dh 

lsokvksa ds cnys miktZu djrs gSaA mldk cM+k Hkkx muds viuh ekSteLrh ij [kpZ gksrk gS vkSj t:jrean ifjokjksa 

dks T;knk ykHk ugÈ fey ikrk gSA bl ifjorZu dks LFkkuh; ;qokvksa dk **lkaL—frd laØe.k** dgrs gSA i;ZVu 

dk ,slk udkjkRed çHkko NksVs vkdkj ds i;ZVd {ks=ksa esa vfèkd gksrk gS tgk¡ fodkl dk Lrj fuEu vkSj tula[;k 

dk ?kuRo de gSA  
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,slh gh fLFkfr gekjs }hiksa] nwjLFk ioZrksa ,oa ?kkfV;ksa esa feyrh gSA ,sls çHkko cM+s vkdkj ds i;ZVd {ks= esa 

rqyukRed :i ls de gksrk gSA ;gk¡ tual[;k dk ?kuRo Å¡pk gksrk gS ;k yksxksa dk cM+k fgLlk bl m|ksx esa dke 

djrk gSA dkj.k ;g gS fd i;ZVdksa vkSj estckuksa ds chp lEidZ ckjEckj gksus yxrk gS] ftlls cM+s vkSj fodflr 

i;ZVd {ks= esa la'k; de gksrk gSA blds lkFk gh lkFk] lkaL—frd vUrj ;k vLoLFkiw.kZ lkekftd ifjorZu] èkhjs&èkhjs 

LFkkuh; fuokfl;ksa ds T;knk mPp 'kS{kf.kd Lrjksa ds lkFk] xk;c gks ldrs gSaA tc LFkkuh; tula[;k ds chp lEink 

vkSj dkS'ky dk forj.k T;knk O;kid gks vkSj mudh ijEijk;sa ykspnkj gks rks estcku {ks= dks cM+s iSekus ds i;ZVu 

ds udkjkRed çHkkoksa }kjk uqdlku ugÈ gks ldrk gSA  

fons'kh i;ZVdksa vkSj LFkkuh; yksxksa ds chp eqdkcyk nks laL—fr;ksa ds chp dk la?k"kZ gSA ,slk vusdksa i;ZVd dsUæksa esa 

voyksdu fd;k x;k gSA  

i;ZVdksa vkSj muds estckuksa ds chp flQZ O;kikfjd lacaèk gksrk gSA ;g fcYdqy oSls gS tSls cktkj esa oLrqvksa vkSj 

lsokvksa ds foØsrkvksa vkSj Øsrkvksa ds chp gksrk gSA  

i;ZVdksa }kjk LFkkuh; yksxksa dks vlkèkkj.k oLrq ds :i esa ysuk LFkkuh; yksxksa esa {kksHk mRiUu djrk gSA  

i;ZVd lkekU;r;k vkuUn pkgus okys mPp miHkksx lekt ds lnL; gksrs gSa vkSj ,sls lekt ds chp vkrs gSa tgk¡ 

vko';drk;sa iw.kZ u gksus ls yksx O;fFkr gksrs gSA  

 estcku {ks= ds ;qok i;ZVdksa ds O;ogkj dh udy djus ls lkaL—frd vyxko dk f'kdkj gksrs gSa vkSj 

viuh ikfjokfjd ijEijkvksa dh idM+ [kksus yxrs gSaA ;g tu i;ZVu dk og̀n udkjkRed çHkko gS] tks mlds 

çkjfEHkd o`f) dh voLFkkvksa esa T;knk uqdlkunsg gksrk gSA 

jk"Vªh; vkinkvksa dk çcUèk % & 

 çk—frd ;k ekuo—r vkink tc ns'k ds dÃ {ks=ksa ;k jkT;ksa dks O;kid :i ls vko`r djrk gS rks mls 

jk"Vªh; vkink dgk tkrk gSA ,d >Vds esa og yksxksa dh jksth jksVh Nhu ysrh gSA vHkh gky gh esa lqukeh] Hkwdaih; 

leqæh ygjksa }kjk gekjs rVh; {ks=ksa ds cM+s Hkkx ij gqvk fouk'k jk"Vªh; vkink FkhA Hkkjr ds cgqr ls Hkkxksa esa 

mxzokfn;ksa }kjk tkjh vkradoknh çfrfofèk;k¡ ekuo&—r jk"Vªh; vkink;sa gSA tc dHkh leqæh iqfyuksa dk iwjk vfLÙko 

gh cg tk;s] rks iqfyu i;ZVu iwjk [kRe gks tkrk gSA  

blh rjg ls] gekjs dÃ i;ZVu {ks=ksa esa ] vR;fèkd laosnu'khy i;ZVu m|ksx dks o`gr~ Lrj ij mxzokn ds dkj.k 

lq[k&lkèkuksa esa deh dk lkeuk djuk iM+rk gSA d'ehj ,sls {ks= dk ,dek= mnkgj.k gSA ,slh vkinkvksa dks jk"Vªh; 

Lrj dh j.kuhfr viukus ls laHkkyk tk ldrk gS vkSj ml ij fuHkZj LFkkuh; yksxksa t[eksa dks Hkjk tk ldrk gSA èku 

dh rqyuk esa ] LFkkuh; yksxksa dh lgkuqHkwfr }kjk lgk;rk dk gkFk c<+kdj] mudh lfØ; lgHkkfxrk i;ZVd 

xfrfofèk;ksa dks iqutÊfor djus esa cgqr enn djrh gSA  

fetksje jkT; ls lqukeh vkink ds ihfM+rksa dks ck¡l dh vkiwÆr djuk ,d egRoiw.kZ mnkgj.k gSA ;|fi fetksje 

fouk'k ds LFky ls dkQh nwj fLFkr gSA rfeyukMw rd ck¡l <+ksus dk O;; mÙkj&iwoÊ jsyos }kjk ogu fd;k x;kA 

ihfM+r yksxksa ds fy;s lgkuqHkwfr dh rqjUr ygj dk gh ;g ifj.kke Fkk fd muds fy;s vkokl <+kapksa dk iquÆuek.k 

tYn gqvkA blls os yksx i;ZVu ls jksth jksVh dekuk nksckjk 'kq: dj fn,A 

,d vdsyh jk"Vªh; ,tsUlh] gekjs vius ns'k esa u dsoy lqukeh ls pksV [kk;s {ks=ksa ls ijUrq iM+kSlh ns'kksa esa ,sls {ks=ksa 

ls Hkh varjkZ"Vªh; i;ZVdksa dks fudkyus ds fy;s vius lalkèkuksa dks rqjUr bdëk dj ldrh gSA gekjs iM+kSl esa Qlsa 

i;ZVdksa dks jkrksa jkr gh ohtk tkjh dj fn;s x;s FksA Hkkjrh; ljdkj ds varxZr dk;Z dj jgh 

jk"Vªh; ,tsalh }kjk ;g Js"B ladV lapkyu dk mnkgj.k jgkA èoal gqÃ leqæh iqfyuksa dks fodflr djuk dksÃ 

vklku dk;Z ugÈ FkkA  
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fQj Hkh] rsth ls c<+rs m|ksx ds :i esa i;ZVu dks iqu% tYn gh çkjEHk dj fy;k x;kA lLrs iSdst vkSj çksRlkguksa 

us mls iqu% thfor djus esa enn dhA ;gk¡ rd fd foÜo esa lokZfèkd fons'kh i;ZVd xUrO;ksa esa iksVZCys;j vxz.kh 

jgkA jk"Vªh; ,tsUlh ds fy;s ;g lEHko gS fd ;g ihfM+rksa dh lgk;rk ds fy, ns'k esa tkx:drk vfHk;ku 'kq: djsaA  

'ks[kkokVh ls dsl LV~Mh %  

     fdlh Hkh çns'k dh èkkÆed ekU;rk] Hkk"kk] vkpkj&fopkj] lkekftd jhfr&fjokt vkfn ij ogk¡ dh lkaL—frd 

èkjksgj fuHkZj djrh gSA 'ks[kkokVh {ks= dh laL—fr vius vki esa egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA 18 oÈ vkSj 19 oÈ 'krkCnh 

esa x<++ ftUgsa fdys Hkh dgk tkrk Fkk ;gk¡ ds fofHkUu fBdkusnkjksa }kjk cuk;s x;s tks fd lkefjd vkSj LFkkiR; dyk 

dh –f"V ls cM+s gh egRoiw.kZ gSA ;gk¡ çpqj ek=k esa cuh gqÃ ckofM+;k¡] dq,¡ vkSj rkykc èkkÆed Hkkouk ds çrhd gS] 

nwljh vksj eafnj] efLtn ml le; dh tudY;k.kdkjh Hkkouk ds Hkh |ksrd gSA  

'ks[kkokVh {ks= cus esa vfèkdrj x<++] dq,¡] Nrfj;k¡] ckofM;k¡ vkSj rkykc 18 oÈ vkSj 19 oÈ 'krkCnh esa gh cus gS blls 

Li"V gS fd fBdkusnkjka] lsBksa dks vius&vius {ks= esa dyk] lkfgR; ds çfr xgu :fp FkhA 'ks[kkokVh {ks= ds fdyks 

esa cus gq, fo'kky }kj] xqEcnkdkj cjkens vkSj ynko dh Nrsa rFkk pkjksa vksj cuh gqÃ Å¡ph nhokj ds pkjksa dksuka ij 

cus gq, cM+s cqtZ rFkk Hkhrjh Hkkx esa cus vusd fo'kky g‚y] lqUnj fp=dkjh lYrurdkyhu vkSj eqxydkyhu LFkkiR; 

dyk ds çHkko ds |ksrd gSA x<++ksa dh cukoV esa rjk'kk gqvk iRFkj rFkk lqUnj fpduk pwus dk iyLrj vkèkqfud dyk 

dk ifjpk;d gSA gosfy;ksa ds ckgjh Hkkx ij iu?kV] [ksydwn] Å¡Vksa dh nkSM+ ds –'; vkfn xzkeh.k yksddyk dh vksj 

bafxr djrs gSA LFkkiR; dyk dh –f"V ls 'ks[kkokVh {ks= ds x<++ cM+s gh egRoiw.kZ gSA x<++ks ds lkeus fo'kky Å¡ps 

njokts eqxydkyhu 'kSyh ds ifjpk;d gSA vfèkdrj x<++ Åaps LFkkuksa rFkk igkM+ksa ij cus gq;s gSA ;s Å¡ps LFkkuksa ij 

lqj{kk dh –f"V ls cuk;s x;s gSA bu x<++ksa ds pkjksa rjQ ehukjsa] Å¡ph nhokjsa rFkk pkjksa rjQ pkSM+h [kkÃ vkSj mlds 

Hkh nksuksa vksj iôh fnokjsa cuh gqÃ gSA x<++ ds Hkhrjh Hkkx tks iw.kZr;k lqjf{kr gksrs Fks tks 'kkldksa ds fuokl vkSj 

jfuokl ds :i esa dke esa vkrs FksA vusd x<++ksa ij nqxkZ ekrk ;k xksihukFk th ds eafnj Hkh gSA bu x<++ka dh cukoV 

esa eè;dkyhu rFkk vkèkqfud dyk dk feJ.k gSA 'ks[kkor 'kkldka rFkk muds oa'ktks }kjk 'ks[kkokVh {ks= ds x<++ksa dk 

fuekZ.k djk;k x;k gSA  

'ks[kkokVh {ks= ds okLrqdyk ds çfrekuksa esa nqxks± dk loZJs"B LFkku gSA lkekU;r% nqxZ çkphj vkSj cqtksZ ls feydj 

curs gSA 'ks[kkokVh {ks= ds eq[; nqxks± esa v[k;x<++] nsox<++] y{e.kx<++] MwaMyksn fdyk] uoyx<++ nqxZ] eaMkok fdyk] 

cknyx<++ fdyk] nkarkjkex<++ nqxZ] tksjkojx<+] [ksrM+h ds nqxZ vkrs gSA foÜo ds i;ZVu ekufp= ij jktLFkku çns'k dk 

uke cgqpÆpr gSA 'ks[kkokVh {ks= ds dÃ LFkku i;ZVu dh –f"V ls xkSjo'kkyh jgs gSA  

vè;;u {ks= esa ohjksa ds ,sfrgkfld Lekjd] jktçlkn] fdys] rFkk lsB] lkgwdkjksa ,oa dyk çsfe;ksa dh gosfy;k¡ vkfn 

dh f'kYi dyk] lkSUn;Zrk] cukoV vkfn ns'kh&fons'kh i;ZVdka dks viuh rjQ vkdÆ"kr djus ds fy, çeq[k gSA 

çkphu èkjksgjksa us tks iqjkÙko egRo dh gSa] i;ZVdksa dks yqHkkus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkÃ gSA jktLFkku i;ZVdka ds 

vkd"kZ.k dk dsUæ gSA 'ks[kkokVh {ks= esa x<+] fdyksa] eafnjksa] ,sfrgkfld Lekjdksa] èkkÆed çfr"Bkuksa ls ysdj tu 

lkèkkj.k ds Hkouksa ij f'kYi dyk—fr;ksa dk [ktkuk gh f'kYidkjksa us dqjsndj j[k fn;k gSA 'ks[kkokVh {ks= dh 

gosfy;ksa o x<++ksa esa tkyhnkj >jks[kksa] daxwjksa dh Hkjekj gSA 'ks[kkokVh {ks= dh çfl) gosfy;k¡ f'kYi dyk—fr;ksa dk 

vthc vtk;c?kj cuh gqÃ gS ftls ns[kdj i;ZVd bu ij dh xÃ f'kYi dyk—fr;ksa dh eqä daB ls ç'kalk fd;s 

fcuk ugÈ jg ldrkA ;gk¡ cgqr lkjs lqUnj eafnj] Nrfj;k¡] fdys] tksgM+s vkSj dq,¡ cus gq, gS ftu ij cgqr lkjs 

fofHkUu fo"k;ksa dks ysdj cgqjaxh fHkfrfp= gSA vkt ds dkjhxj rks budh fuekZ.k dyk ls vufHkK gh gSA LFkkiuk dh 

–f"V ls bu lcdk fo'ks"k egRo gS tSls Nrjh dk eq[; xqEcn f'koky; ds Åij cuk;k tkrk gS blh xqEcn esa 

mi;qä LFkku ij yky jax dk iyLrj iksrdj yksgs dh dye ls buds fuekZ.k dk mís';] fuekZ.k le;] fuekZrk dk 

uke ,oa ml oä ds Hkko vkfn mRdh.kZ djok;s tkus dh çFkk Fkh ysfdu ,sls fHkfÙk ys[k dqN LFkkuksa ij feyrs gS 

vkSj dqN ij ugÈA 'ks[kkokVh {ks= ds uxjksa esa çkphu dky esa cuh fo'kkydk; Nrfj;ksa dk cM+k egRo jgk gSA buesa 

vkokl dh O;oLFkk dh tkrh Fkh D;ksafd mu fnuksa vkèkqfud <ax ds fookg Hkou vkfn ugÈ gksrs Fks vr% fookg esa vkus 

okyh ckjkrksa dks bUgÈ Nrfj;ksa esa Bgjk;k tkrk FkkA ckjkr esa vkus okys Å¡V] ?kksM+s Hkh bUgÈ Nrfj;ksa ds ikl Bgj 

tkrs Fks D;ksadh bu Nrfj;ksa ds ewy fuekZ.k ds vfrfjä [kqyk LFkku Hkh gksrk FkkA  
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'ks[kkokVh {ks= eafnj o efLtn LFkkiR; dh –f"V ls le`) gSA eqfLye èkekZoyfEc;ksa vkSj fgUnw nksuksa ds eafnj fuekZ.k 

esa leUo; dh Hkkouk fn[kkÃ nsrh gSA >qa>quwa dk jk.kh lrh] eulk ekrk] yksgkxZy ds eafnj o ujgM+ njxkg rFkk 

lhdj esa th.kekrk] 'kkdEHkjh ekrk] [kkVw ';keth] g"kZ eafnj foÜo çfl) gSA fiykuh esa E;qft;e gS tks i;ZVdksa ds 

vkd"kZ.k dk dsUæ gSA fofHkUu fo'ks"krkvksa ls lqlfTtr ;gk¡ dh HkO; ,sfrgkfld èkjksgj u dsoy ftys dh lqUnjrk 

c<+krh gS cfYd ;gk¡ ds çfl) O;kikfj;ksa dh dgkfu;k¡ Hkh crkrh gS ftUgsa ns[kus ds fy, ns'kh&fons'kh i;ZVd 

le;&le; ij ;gk¡ vkrs gSaA vkt yk[kksa :i;s esa Hkh bl çdkj ds HkO; LFkyksa dk fuekZ.k gksuk dfBu gS] ysfdu 

vc mfpr j[k&j[kko vkSj lkj&laHkky ds vHkko es ;s ,sfrgkfld èkjksgj vèkksxfr dks çkIr gks jgh gSaA 

ekuo lH;rk dk bfrgkl cgqr iqjkuk gSA ;g fuf'pr rF; gS fd ekuo us vius vkSj lekt dh j{kk gsrq lq–<+ 

lkèku viuk;s ijUrq vkt rd dksÃ fuf'pr frfFk blds fy, fuèkkZfjr ugÈ gks ldhA x<++] ckofM+;k¡ o gofy;ksa] 

Nrfj;ksa dk fuekZ.k Hkh blh Jà[kyk dh ,d dM+h gSA vius eqf[k;k vkSj mldh çtk dh j{kk gsrq buds fuekZ.k dk 

dk;Z dc ls çkjEHk gqvk ;g ugÈ dgk tk ldrkA 'ks[kkokVh {ks= esa x<++ksa ds fuekZ.k jktkvksa rFkk muds oa'ktka }kjk 

djkok;s x;s gSA 

 igkM+h i;ZVu ds fy;s çfl} jkT; i;ZVdksa dh c<+rh la[;k ds lkFk lkeatL; cukus esa vlQy jgrs gSa tgka gksVyksa 

esa mi;qä :i ls Bgjkus dh O;oLFkk ugÈ gks ikrh gSa] gkykafd lHkh cM+s igkM+h i;ZVu LFkyksa ij dÃ vPNs gksVy 

miyCèk gSaA fgekpy çns'k i;ZVu us jkT; ds eSnkuh fdukjs ds ikl eè;e Å¡pkÃ ij NksVs vkdkj ds rhu u;s igkM+h 

lSjxkg cukus dk çLrko fn;k gSA 

çLrqr vè;;u {ks= esa dsl LV~Mh ds fy, >qa>quwa ftys ds eaMkok dks pquk x;k gS] tgka ij xzkeh.k i;ZVu dks fodflr 

fd;k tk ldrk gS] blds vykok 'ks[kkokVh çns'k esa MwaMyksn] egulj] uoyx<+] eylhlj vkfn {ks= çk—frd lkSUn;Z 

ds dkj.k Lons'kh i;ZVdksa ds lkFk&lkFk fons'kh i;ZVdksa viuh vksj vkdÆ"kr djrs gSA ogÈ lhdj ftys esa g"kZ ioZr] 

y{e.kx<+] jkex<+ 'ks[kkokVh vkfn {ks=ksa esa mä fo'ks"krk,sa ikÃ tkrh gSA blds vykok bu lHkh {ks=ksa esa fHkfÙk fp=ksa ls 

fpf=r gosfy;k¡ i;ZVdksa dks vkdÆ"kr djrh gSA 

ogÈ jkT; esa vfèkdrj i;ZVu LFky eSnkuh Hkkxksa esa fLFkr gS] flQZ ,sfrgkfld fdyksa ,oa efUnjksa dks NksM+dj tgk¡ ij 

i;ZVdksa dh igq¡p vklku gksrh gSA ftlls ;gk¡ ij i;ZVdksa dh la[;k lokZfèkd ns[kh tkrh gSA ,slh vk'kk dh tkrh gS 

fd ;g mik; iqjkus igkM+h LVs'kuksa dh i;ZVd ilUn Hkh cjdjkj j[ksxk D;ksafd ;gk¡ ls i;ZVdksa dh la[;k de gksxhA 

T;knk vk; miktZu ds mís'; ls jkT; Hkfo"; esa i;ZVd uxj fuekZ.k dh ;kstuk cuk jgk gSA ;g uxj vçoklh 

Hkkjrh;ksa ds fy;s mi;qä gksus okyk gSaA  

'ks[kkokVh çns'k esa fo'kky iqjkuh gosfy;k¡ okLrqf'kYi dk peRdkfjd dyk—fr gS tks 18 oÈ 'krkCnh ls 20 oÈ 'krkCnh 

ds eè; esa ekjokM+h O;kikfj;ksa ds }kjk cuokÃ xÃ Fkh] ysfdu orZeku esa ;s gosfy;k¡ 'ks[kkokVh ds i;ZVu dk çeq[k 

vkd"kZ.k cuh gqÃ gSA ysfdu orZeku esa vR;fèkd i;ZVu ,oa j[kj[kko ds vHkko esa bu gosfy;ksa esa j[kh gqÃ laifÙk;k¡] 

fHkfÙk fp=] isaÇVx ij foijhr çHkko iM+ jgk gSA vr% buds laj{k.k ds fy, fuèkkZfjr ek=k esa i;ZVu dks çfrfnu ds 

fglkc ls vuqefr nh tkuh pkfg,A lkFk gh le;&le; ij lHkh çdkj ds vf}rh; ladyu dk laj{k.k fd;k tkuk 

pkfg,A 

lq>ko %& 

'ks[kkokVh çns'k esa i;ZVdksa ds vkxeu dks c<+kok nsus ds fy, {ks= esa fLFkr lHkh i;ZVu LFkyksa dks ifjogu ekxks± 

ds }kjk lqfu;ksftr rjhds ls laca) fd;k tkuk pkfg,] blds fy, dsUæ ,oa jkT; ljdkj ds }kjk feydj 'kgjh ,oa 

xzkeh.k {ks=ksa esa mfpr vkokxeu dh lqfoèkk miyCèk djkÃ tk ldrh gSA 

i;ZVu ls lacafèkr foKkiuksa dk mi;ksx çpkj esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gS] ftlls i;ZVdksa dks i;ZVu LFkyksa 

ij vkokl lqfoèkk ,oa muds :fp dh vU; lsokvksa dh tkudkjh miyCèk gks ldsaA 

LFkkuh; ,oa fons'kh i;ZVdksa dh la[;k dks ns[krs gq, {ks= esa vkokl lqfoèkkvksa dk foLrkj fd;k tkuk pkfg,A lhdj 

ftys esa o"kZ 2020 ds vuqlkj foJke xg̀ksa dh dqy la[;k 46 gS] ftuesa 687 dejksa ds vUrxZr 1339 i;ZVdksa ds 

Bgjus dh O;oLFkk gSa] tcfd >qa>quwa fty esa foJke xg̀ksa dh dqy la[;k 48 gS] ftuesa 1574 dejksa ds vUrxZr 3070 
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i;ZVdksa ds Bgjus dh O;oLFkk gSaA bl çdkj 'ks[kkokVh çns'k esa dqy 94 dejksa ds vUrxZr 4644 i;ZVdksa dks gh 

Bgjk;k tk ldrk gS] tcfd çns'k esa o"kZ 2020 ds nkSjku vkus okys ns'kh ,oa fons'kh i;ZVdksa dh la[;k Øe'k% 

129649 rFkk 9224 jgh gS] tks fd {kerk ls 30 xquk vfèkd gSA vr% çns'k esa i;kZIr foJke x`gksa dk vHkko gksuk 

i;ZVu dks nq"çHkkfor dj jgk gSA 

lkoZtfud ifjogu ikÉdx esa lqèkkj ds fy, iapk;rksa ,oa uxj fudk;ksa dks O;kid ;kstuk fodflr dh tkuh pkfg,] 

tks çns'k ds lkaL—frd igyqvksa ls lacafèkr gksA 

{ks= esa dsUæ ljdkj }kjk fØ;kfUor *LoPN Hkkjr ;kstuk** dks fu;ksftr rjhds ls lapkfyr fd;k tkuk pkfg,] 

ftlds rgr tyh; i;ZVu LFkyksa ds lkFk&lkFk vU; ,sfrgkfld ,oa èkkÆed LFkyksa ij LoPNrk dks fodflr fd;k 

tk ldsA lkFk gh efgyk ,oa iq:"kksa ds fy, 'kkSpky; dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,A 

;g ns[kk x;k gS fd i;ZVu LFkyksa ds vkl ikl pksjksa] fHk[kkfj;ksa] Bxksa ,oa pSu Lusdjksa dk Mj ges'kk cuk jgrk gS] 

vr% buls lqj{kk ds fy, i;ZVu LFkyksa ds vkl ikl lqj{kk pkSdh dh LFkkiuk fd;k tkuk vko';d gS] lkFk gh fcuk 

onÊ ds iqfyl ,oa LFkkuh; ;qokvksa dks iqfyl fe= ds :i esa rSukr fd;k tkuk pkfg,A 

'ks[kkokVh çns'k viuh vyx [kku&iku ,oa laL—fr ds fy, tkuk tkrk gS] vr% {ks= esa ikjEifjd i;ZVu ds lkFk 

xzkeh.k i;ZVu ds fy, fodflr fd;k tkuk pkfg,A 

fu"d"kZ %&  

i;ZVdksa dks mfpr ekxZn'kZu çkIr gks lds blds fy, ljdkj ds }kjk VwfjLV fjlsI'ku ls.Vj LFkkfir fd;s 

x, gS ysfdu i;kZIr la[;k esa deZpkjh miyCèk ugÈ gksus dh otg ls ;g vfèkd çHkkoh ugÈ gSa] vr% i;kZIr 

deZpkfj;ksa dh lqfoèkk miyCèk djkus ds fy, LFkkuh; f'kf{kr yksxksa ;k i;ZVu LFkyksa dh tkudkjh j[kus okys ;qokvksa 

dks ljdkjh ifjp; i= ds lkFk fu;qä fd;k tkuk pkfg,A  

lanHkZ xzaFk lwph  %& 

1 cksjk.kk jes'k %& ÞjktLFkku ds dyk xkSjo] jktLFkku laxhr ukVd vdkneh] tksèkiqjA 

2 xxZ ch,y ÞjktLFkku dk HkkSxksfyd ,oa lkaL—frd vè;;uÞ] çdk'kd% f'ko ifCy'klZ ,aM fMLVªhC;wVlZ 

3 xxZ nkeksnj yky %& Þvyoj jkT; dk bfrgklÞ vuq çdk'ku] 958 èkkekuh ekdsZV dh xyh] pkSM+k jkLrk vyojA 

4 xksLokeh M‚- çsepan jktLFkku lkaL—frd dyk ,oa lkfgR;] & çdk'kd% jktLFkku Çgnh xzaFk vdkneh t;iqj 

5 jkBkSM+ foØe Çlg%& ÞjktLFkku dh lkaL—frd bfrgklÞ] jktLFkkuh lkfgR; laLFkku] t;iqjA 

6 jktLFkku i;ZVu uhfr] i;ZVu dyk laL—fr foHkkx] t;iqjA 

7 jktLFkku i;ZVu foHkkx }kjk çdkf'kr czks'klZA  

8 lDlsuk 'kkfyuh%& jktLFkku ds yksd rhFkZÞ ';ke çdk'ku t;iqj 

9 'kekZ Hkkjrh %& Þvyoj ds eafnj% lkaL—frd ,oa ,sfrgkfld vè;;uÞ ¼ Fkhfll] 1993½ jktLFkku foÜofo|ky;] 

t;iqjA 

10 fn gSfjVst osYFk v‚Q jktLFkku jktLFkku] VwfjTe vkjVhMhlh] t;iqjA 

 


