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Resumo

Este artigo apresenta uma revisdo narrativa da literatura com o objetivo de analisar criticamente os limites e
possibilidades da implementacdo da matriz curricular por competéncias nos cursos de graduacdo em
Biomedicina, Fisioterapia e Odontologia. A partir da andalise de documentos oficiais, artigos cientificos e
estudos empiricos publicados entre 2010 e 2024, foram identificadas lacunas significativas entre o curriculo
formal e as praticas pedagogicas efetivas. Os resultados apontam a permanéncia de métodos tradicionais de
ensino e avaliacdo, mesmo em instituicbes que adotam formalmente o modelo por competéncias. Verificou-se
auséncia de trilhas formativas claras, baixa integracdo interdisciplinar e escassez de instrumentos avaliativos
coerentes com a proposta. A andlise critica, fundamentada nos marcos teéricos de Perrenoud, Zabala, Morin e
Ausubel, revela que a operacionaliza¢do da matriz por competéncias requer mudancas estruturais nas politicas
institucionais, formacao pedagdgica continua e criacéo de dispositivos que favorecam o planejamento coletivo,
a aprendizagem significativa e a avaliacdo por desempenho. Conclui-se que, sem intencionalidade pedagdgica
e compromisso institucional, o modelo por competéncias tende a se restringir ao plano documental, sem
impactos reais na formagéo profissional em sadde.
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I.  Introducéo

Nas ultimas décadas, as transformacfes no cenario educacional brasileiro vém exigindo uma
ressignificacdo das praticas pedagdgicas no ensino superior, especialmente nas areas da saide. O modelo
tradicional, centrado na transmissdo unidirecional de contedidos e na memorizagdo, tem sido progressivamente
questionado por sua limitacdo em promover a construgdo ativa do conhecimento e o desenvolvimento de
competéncias relevantes para a pratica profissional contemporanea (Gomes & Batista, 2021).

Neste contexto, a educacdo baseada em competéncias emergiu como uma abordagem formativa que
integra conhecimentos, habilidades e atitudes, alinhando a formacdo superior as exigéncias do mundo do
trabalho, da interdisciplinaridade e da cidadania. A proposta se ancora em principios como a centralidade do
estudante, a resolucdo de problemas reais e a avaliagcdo processual, promovendo uma aprendizagem significativa
e contextualizada (Silva et al., 2020).

A adocéo dessa abordagem é respaldada pelas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) dos cursos de
Biomedicina, Fisioterapia e Odontologia, que estabelecem como eixo estruturante a formag&o integral e critica
do futuro profissional, com foco em competéncias técnicas, comunicacionais, éticas e sociais. Tais diretrizes
enfatizam a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, e orientam a construgdo de curriculos capazes
de articular teoria e pratica (CNE/CES, 2002; 2006; 2013).

Entretanto, apesar de sua relevancia tedrica e legal, a implementacdo efetiva da educacdo por
competéncias ainda é marcada por desafios praticos. Estudos apontam dificuldades como a manutencdo de
metodologias tradicionais, auséncia de integracdo curricular, resisténcia docente a inovacdo pedagégica e
caréncia de instrumentos avaliativos coerentes com os objetivos formativos propostos (Moreira et al., 2022).

Esses entraves sdo ainda mais evidentes nos cursos da area biomédica, historicamente orientados por
modelos fragmentados e tecnicistas, voltados a reproducdo de saberes cientificos descontextualizados. O
desafio, portanto, consiste em romper com esse paradigma e promover uma reestruturacdo curricular que
favoreca o desenvolvimento de competéncias profissionais em articulagio com as necessidades sociais e do
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Sistema Unico de Satde (SUS) (Oliveira & Costa, 2019).

A avaliacdo da aprendizagem, nesse cenario, torna-se um ponto critico. A efetividade da formagao por
competéncias depende da adogdo de estratégias avaliativas capazes de acompanhar o processo de aprendizagem
ao longo do curso, valorizando ndo apenas o produto final, mas também o percurso formativo, o raciocinio
clinico, a capacidade critica e a postura ética do estudante (Souza et al., 2020).

A aprendizagem significativa, conceito-chave neste modelo, pressupde que o estudante relacione o
novo conhecimento a estruturas cognitivas previamente consolidadas, conferindo sentido ao que aprende.
Essa abordagem, baseada nas teorias de Ausubel, exige a construgdo de curriculos dindmicos, contextualizados e
alinhados com situacdes reais de pratica profissional, promovendo o protagonismo discente (Pereira & Carvalho,
2021).

Além disso, a implementacdo de curriculos por competéncias requer o fortalecimento da formacéao
pedagdgica docente. Muitos professores das areas da salude possuem excelente dominio técnico-cientifico, mas
carecem de preparo didatico para atuar em propostas centradas no estudante e baseadas em metodologias ativas,
0 que compromete a coeréncia entre o projeto pedagdgico e a pratica cotidiana (Barbosa & Dias, 2022).

Frente a esse panorama, é fundamental desenvolver estudos que analisem criticamente como as
institui¢des de ensino superior vém operacionalizando essa proposta em seus cursos. Avaliar a percepgdo de
docentes e discentes, os desafios enfrentados e as estratégias de superagdo adotadas pode oferecer subsidios para
o0 aprimoramento das politicas pedagdgicas e para a consolidacdo de uma formacgdo mais critica e resolutiva
(Ferreira et al., 2023).

Assim, o presente estudo tem como objetivo analisar a implementacdo da educacdo baseada em
competéncias nos cursos de Biomedicina, Fisioterapia e Odontologia, com énfase nos processos de
aprendizagem significativa e avaliagdo por desempenho. Busca-se compreender em que medida as préaticas
pedagodgicas e os modelos avaliativos adotados estdo alinhados as diretrizes curriculares e as demandas
contemporaneas da formacao em saude.

Contextualizac8o da educacao baseada em competéncias

A educacgdo baseada em competéncias emerge como uma resposta as criticas dirigidas aos modelos
educacionais tradicionais, cuja énfase excessiva na transmissdo de conteldos pouco contribui para o
desenvolvimento de capacidades profissionais complexas. A abordagem por competéncias propde o
desenvolvimento articulado de conhecimentos, habilidades, atitudes e valores que permitam aos individuos
mobilizar recursos cognitivos e emocionais para agir de forma eficaz diante de situacGes reais do exercicio
profissional. Essa perspectiva pedagdgica valoriza o protagonismo discente e propde uma ruptura com praticas
instrucionais fragmentadas, favorecendo a integracdo entre teoria e prética por meio de metodologias ativas e
contextos de aprendizagem mais significativos (Zabala & Arnau, 2010).

No ensino superior, especialmente nas areas da salde, o modelo por competéncias vem sendo
implementado com o intuito de formar profissionais capazes de responder as exigéncias de um mercado de
trabalho dindmico, além de contribuir com as demandas sociais em salde publica. Nesse cenério, a competéncia
ndo é vista apenas como um atributo individual, mas como um constructo desenvolvido continuamente, em
articulacdo com o contexto institucional, social e cultural. A mobilizagdo de saberes em situacfes auténticas
exige uma formacao critica, colaborativa e orientada a resolucéo de problemas, caracteristicas que tornam essa
abordagem alinhada as transformagdes contemporaneas da educagdo e da pratica em sadde (Delors et al., 2013;
Perrenoud, 1999).

Mudancas nas DCNs da saude e exigéncias formativas

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) dos cursos da salde passaram por importantes
reformulaces, especialmente a partir dos anos 2000, com o objetivo de alinhar os processos formativos as
demandas do Sistema Unico de Sadde (SUS) e as transformacdes sociais, tecnoldgicas e cientificas em curso.
As novas DCNs enfatizam a formagdo de profissionais generalistas, criticos, éticos e com capacidade de
atuacdo interdisciplinar e resolutiva. Essa reestruturagdo reflete a incorporacdo do paradigma das competéncias
na educacdo superior, exigindo curriculos mais integrados, centrados no estudante e capazes de desenvolver
competéncias clinicas, comunicacionais, ético- politicas e técnico-cientificas (CNE/CES, 2002; 2006).

Nesse contexto, a integragdo ensino-servico-comunidade € estabelecida como eixo formativo central,
demandando que os estudantes desenvolvam competéncias em ambientes reais de pratica, com acompanhamento
docente e avaliagao continua. A nova légica curricular desloca o foco da simples apropriagdo de contetidos para
a formacéo de perfis profissionais voltados a integralidade do cuidado e & tomada de decisdo responsével. Tais
mudancas impdem as instituicdes o desafio de revisar projetos pedagégicos, reformular planos de ensino,
capacitar docentes e criar dispositivos de avaliacdo compativeis com a complexidade do processo formativo
orientado por competéncias (Feuerwerker et al., 2020).
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Relevancia do estudo para a melhoria da qualidade do ensino superior

A analise critica da implementagdo da educacdo baseada em competéncias nos cursos de Biomedicina,
Fisioterapia e Odontologia contribui para o aprimoramento das praticas pedagogicas, oferecendo subsidios
concretos para a qualificacdo do ensino superior. A escassez de estudos empiricos sobre a efetividade dessa
abordagem, especialmente em instituicdes de pequeno e médio porte, evidencia a necessidade de investigacGes
que desvelem os avancos, limites e contradicdes presentes na aplicacdo do modelo. A producdo cientifica nesse
campo é fundamental para orientar gestores académicos, coordenadores de curso e docentes na construcdo de
estratégias mais coerentes com os principios formativos previstos nas DCNs (Oliveira & Santos, 2021).

Além disso, compreender os impactos da abordagem por competéncias na formacdo discente
possibilita a identificagdo de praticas exitosas que podem ser replicadas e adaptadas em diferentes contextos
institucionais. A relevancia do estudo reside também em sua contribuicdo para o debate nacional sobre a
qualidade da educagdo em sadde, especialmente no que tange a avaliacdo da aprendizagem, a formacéo docente
e a articulacdo curricular. Ao identificar desafios e propor caminhos para sua superacéo, a pesquisa alinha-se
aos objetivos de garantir uma formagdo profissional de exceléncia, comprometida com os principios do SUS e
com a transformacé&o social (Borges et al., 2020).

Apresentacdo do problema, objetivos e justificativa

Apesar do respaldo normativo e do reconhecimento teérico do potencial formativo da educacdo
baseada em competéncias, persistem dificuldades significativas na sua aplicacéo pratica. Muitos cursos da satde
mantém praticas pedagdgicas ancoradas em modelos conteudistas e transmissivos, descolados das diretrizes
curriculares e das necessidades concretas do exercicio profissional. Essa distancia entre o projeto pedagdgico
institucional e a prética efetiva gera contradi¢fes que afetam a qualidade do processo formativo, dificultando a
consolidacéo de um ensino verdadeiramente centrado no estudante, na interdisciplinaridade e na integragdo com
0s servicos de salde (Silva et al., 2021).

Diante desse cenério, o presente estudo tem como objetivo analisar criticamente a implementacdo da
educacdo baseada em competéncias nos cursos de Biomedicina, Fisioterapia e Odontologia, com foco na
aprendizagem significativa e na avaliacdo por desempenho. Justifica-se a pesquisa pela urgéncia de investigar
como os curriculos estdo sendo operacionalizados no cotidiano institucional e quais os reflexos dessa
abordagem na formacdo dos futuros profissionais da salde. Ao langar luz sobre as préticas pedagogicas, 0s
mecanismos avaliativos e as percepcbes dos atores envolvidos, a pesquisa busca subsidiar a construcdo de
politicas e estratégias que qualifiguem a formacao em satde no Brasil (Moura et al., 2022).

Principios da educacéo por competéncias (Perrenoud, Zabala, Morin)

A educacdo por competéncias parte do pressuposto de que o saber, por si s0, ndo garante a atuacéo
profissional eficaz, sendo necessario mobilizar conhecimentos, habilidades e atitudes de forma integrada e
contextualizada. Perrenoud (1999) define competéncia como a capacidade de agir de maneira eficaz em
situagdes complexas, exigindo do sujeito ndo apenas dominio conceitual, mas também autonomia, julgamento
ético e flexibilidade cognitiva. Essa concep¢do rompe com a fragmentacao curricular tradicional e propde uma
abordagem sistémica, em que o desenvolvimento de competéncias se da ao longo do processo formativo, a
partir de situagdes reais que desafiem o estudante a aplicar e transformar o conhecimento (Perrenoud, 1999).

Zabala e Arnau (2010) complementam essa perspectiva ao destacarem a necessidade de praticas
pedagdgicas que articulem conteldos conceituais, procedimentais e atitudinais, de modo a permitir a
reconstrucdo ativa do saber. Ja Morin (2000) contribui com a ideia de pensamento complexo, essencial para a
formacdo profissional contemporanea, ao afirmar que a competéncia ndo pode ser reduzida a componentes
isolados, devendo ser concebida como um todo articulado, capaz de lidar com a incerteza, a instabilidade e a
interdependéncia dos saberes. Assim, os principios da educacdo por competéncias exigem curriculos
integradores, metodologias ativas e uma nova postura docente centrada na mediagéo reflexiva (Morin, 2000).

Aprendizagem significativa (Ausubel, Novak)

A aprendizagem significativa, segundo a teoria proposta por Ausubel (1968), ocorre quando 0 novo
conhecimento é relacionado, de maneira substantiva e ndo arbitraria, a estruturas cognitivas ja existentes. Essa
forma de aprender confere sentido ao conteldo assimilado e possibilita maior retencdo, aplicabilidade e
transferéncia do conhecimento para situacfes reais. A aprendizagem mecéanica, por outro lado, restringe-se a
memorizacdo sem compreensdo, resultando em pouco envolvimento cognitivo e baixa durabilidade da
informagdo. Assim, para promover aprendizagem significativa, € essencial ativar conhecimentos prévios,
contextualizar os contetidos e permitir que o aluno compreenda sua utilidade prética (Ausubel, 1968).

Complementando essa perspectiva, Novak (2002) destaca o papel das representacdes visuais e dos
mapas conceituais como instrumentos de promocgdo da aprendizagem significativa, ao favorecerem a
organizacdo logica dos conhecimentos e a construgdo ativa do sentido. Essa abordagem encontra ressonancia na
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educacdo baseada em competéncias, uma vez que pressupde a mobilizacdo de saberes em contextos reais, nos
quais o significado emerge da interagdo entre teoria e pratica. O protagonismo do estudante, o uso de problemas
auténticos e a mediagdo docente critica sdo elementos centrais para a construcdo de aprendizagens profundas e
duradouras (Novak, 2002).

Avaliacéo por desempenho e feedback formativo

A avaliacdo por desempenho constitui uma estratégia central na educacdo baseada em competéncias,
pois visa mensurar nao apenas o dominio tedrico, mas a capacidade do estudante de aplicar seus saberes de
forma integrada em situacfes praticas e complexas. Ao invés de verificar exclusivamente o acimulo de
informacdes, essa abordagem valoriza processos como tomada de deciséo, raciocinio clinico, trabalho em equipe
e atitudes éticas. Nesse sentido, instrumentos como portfélios, rubricas, simulagdes e avaliagdes praticas
objetivas estruturadas (OSCE) tém ganhado destaque na formagdo em salde, por possibilitarem uma apreciacao
mais ampla e contextualizada do desempenho discente (Epstein & Hundert, 2002).

O feedback formativo complementa esse processo ao proporcionar ao estudante uma devolutiva
construtiva, continua e orientada ao desenvolvimento de competéncias. Trata-se de um recurso pedagdgico
essencial para promover a autorregulacéo da aprendizagem, fortalecer a autonomia e permitir ajustes ao longo do
percurso formativo. Para que o feedback seja eficaz, deve ser especifico, oportuno e baseado em critérios claros
de avaliacéo, reforcando os aspectos positivos e sinalizando pontos de melhoria. Estudos indicam que, quando
bem conduzido, o feedback potencializa a aprendizagem significativa e contribui para 0 amadurecimento
profissional dos estudantes (Boud & Molloy, 2013).

Referenciais das DCNs da Biomedicina, Fisioterapia e Odontologia

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) dos cursos da &rea da salde representam um marco
regulatorio essencial para a reformulacéo dos curriculos e para a promocdo da educagdo por competéncias. Na
Biomedicina, por exemplo, as DCNs enfatizam a formacfo generalista, humanista, critica e reflexiva, com
capacidade para atuar em diversos segmentos laboratoriais e de pesquisa, sempre comprometido com principios
éticos e cientificos (Brasil, 2002). Ja no caso da Fisioterapia, as diretrizes estabelecem a necessidade de formar
profissionais aptos & atencdo integral a salide, com atuacdo em todos os niveis de atencéo, e habilidades para o
trabalho multiprofissional e interdisciplinar (Brasil, 2002).

Na Odontologia e as DCNs também propdem a formacdo por competéncias como eixo estruturante da
formacdo. A Odontologia deve formar cirurgides-dentistas com dominio técnico-cientifico e sensibilidade
social, preparados para atuar de forma resolutiva e ética em contextos diversos (Brasil, 2006). Apesar das
especificidades de cada curso, todas as DCNs compartilham o compromisso com a indissociabilidade entre
ensino, pesquisa e extensdo, com énfase na aprendizagem ativa, interdisciplinaridade e avaliacdo por
desempenho.

Il.  Metodologia

Este estudo caracteriza-se como uma revisdo narrativa da literatura, de abordagem qualitativa e carater
analitico-interpretativo. A revisdo narrativa permite discutir criticamente o estado da arte sobre determinado
fendmeno educacional, oferecendo uma compreensdo ampliada de suas multiplas dimens6es. A escolha por este
tipo de revisdo justifica-se pela natureza complexa do objeto em andlise a efetivacdo da matriz curricular por
competéncias no ensino superior que demanda a articulacio de diferentes referenciais tedricos, documentos
oficiais e estudos empiricos. Segundo Rother (2007), revisfes narrativas sdo indicadas quando se busca
compreender lacunas préticas, tendéncias e contradicGes em areas onde a producdo cientifica é dispersa ou
fragmentada.

A selecdo dos estudos incluiu artigos publicados entre 2010 e 2024, com recorte temético voltado a
implementacdo da educacdo por competéncias em cursos da area da sal(de, especialmente Biomedicina,
Fisioterapia e Odontologia. Foram consultadas as bases de dados SciELO, PubMed, LILACS e Google Scholar,
utilizando os descritores: “educagdo por competéncias”, “ensino superior”, “curriculo por competéncias”,
“matriz curricular” e “formacdo em saude”. Foram incluidos artigos tedricos, documentos normativos (como as
DCNs), relatorios técnicos e estudos empiricos com analise de implementagdo curricular. Estudos repetitivos,
incompletos ou que nao abordassem a articulacdo entre teoria e pratica foram excluidos, conforme orientages
de Mendes et al. (2008).

A andlise dos dados seguiu os principios da analise tematica qualitativa, conforme Bardin (2011),
sendo realizada em trés etapas: leitura flutuante, codificacdo dos conteldos e categorizagdo por temas
recorrentes. As categorias emergentes foram: 1) Conceitos e principios da educacdo por competéncias; 2)
Aplicacdo da matriz curricular nas DCNs dos cursos analisados; 3) Barreiras praticas para a implementacédo
efetiva; e 4) Estratégias pedagogicas e avaliativas correlatas. A sintese critica permitiu identificar convergéncias
e lacunas nos estudos, sobretudo no que diz respeito a distancia entre o curriculo formal e a pratica docente,
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aspecto reiterado por estudos de Lima et al. (2021) e Cunha e Leite (2019).

Por se tratar de uma revisdo narrativa, este estudo esta sujeito a limitagdes relacionadas a abrangéncia da
busca, a subjetividade na andlise e a auséncia de critérios sistematicos de avaliagdo de qualidade dos estudos
incluidos. No entanto, a triangulacdo entre dados empiricos, documentos oficiais e referenciais teéricos fortalece
a consisténcia analitica. Do ponto de vista ético, a revisdo esta isenta de submissdo a comité de ética por ndo
envolver seres humanos diretamente, conforme a Resolugéo n® 510/2016 do Conselho Nacional de Sadde. Ainda
assim, foram respeitados os principios de integridade cientifica e rigor metodoldgico na sele¢do e uso das fontes
bibliograficas (Brasil, 2016).

I11.  Resultados E Discussio
Perfil das praticas pedagdgicas observadas

A literatura analisada revela que as praticas pedagogicas nos cursos de salde ainda estdo fortemente
centradas em métodos tradicionais, como aulas expositivas e avaliagdes baseadas na memorizacdo. Mesmo
quando os curriculos mencionam a adocdo de metodologias ativas, sua aplicacdo concreta é esporadica e
geralmente limitada a disciplinas especificas ou momentos isolados do curso (Lima et al., 2021). Tal
descompasso entre o0 projeto pedagdgico e a pratica cotidiana compromete o desenvolvimento pleno das
competéncias previstas nas diretrizes curriculares.

Autores como Oliveira e Soares (2020) destacam que as praticas pedagdgicas inovadoras demandam
ndo apenas mudanca de metodologia, mas também de concepcdo formativa. Contudo, a auséncia de formagéo
pedagogica dos docentes, aliada & pressao por produtividade e resultados quantitativos, dificulta a consolidagédo
de abordagens centradas no estudante. Essa realidade contribui para o distanciamento entre o curriculo formal e
a vivéncia académica, como também apontado por Cunha e Leite (2019).

Outro ponto recorrente nos estudos é a fragmentacdo disciplinar que ainda permeia os cursos de salde.
A dificuldade de articular contetidos entre areas do conhecimento compromete a constru¢do de competéncias
interdisciplinares, fundamentais para a formacdo integral. Isso reforca a importancia de dispositivos
institucionais que promovam o planejamento coletivo, integracdo entre docentes e revisdo continua das
estratégias pedagogicas (Feuerwerker et al., 2020).

Formas de operacionalizacdo do curriculo por competéncias

A analise dos artigos demonstra que a maioria das instituicdes adota a matriz por competéncias apenas
no nivel documental, com baixa operacionalizacdo nos processos formativos. Muitos PPCs apresentam listas de
competéncias de forma desarticulada, sem estratégias claras de desenvolvimento e avaliagdo dessas
competéncias ao longo do curso (Reis & Silva, 2020). Isso revela um uso instrumental do conceito, néo
acompanhado de praticas pedagdgicas coerentes.

Estudos também indicam que ha caréncia de dispositivos de acompanhamento longitudinal das
competéncias. Em geral, ndo existem trilhas formativas explicitas, mapas de progressao ou integracdo entre as
disciplinas para favorecer o desenvolvimento de competéncias de forma gradual e cumulativa (Pinto et al.,
2022). Como consequéncia, estudantes e professores apresentam dificuldades para compreender as expectativas
formativas e suas implicagdes préticas.

A auséncia de um projeto politico-pedagdgico institucional robusto e continuado, aliado a
fragmentacdo da gestdo curricular, contribui para a superficialidade na ado¢do do modelo por competéncias.
Para que essa proposta seja efetiva, é necessario ir além da redacdo formal de competéncias nos PPCs e investir
em mecanismos de articulagdo, planejamento conjunto e avaliacdo formativa coerente com os principios da
educacdo por competéncias (Delors et al., 2013).

Percepcdes de professores e estudantes sobre aprendizagem significativa

Os estudos selecionados indicam que professores reconhecem a importancia da aprendizagem
significativa, mas sua compreensdo ainda é parcial e pouco fundamentada teoricamente. Muitos docentes
associam 0 conceito a participacdo ativa dos alunos, sem necessariamente estabelecer relagbes com o0s
conhecimentos prévios ou contextuais que sustentam o aprendizado com sentido (Almeida et al., 2021). Essa
limitagdo afeta diretamente a qualidade da formac&o e o envolvimento discente.

Por outro lado, os estudantes valorizam praticas pedagdgicas que favorecam a compreensdo e
aplicacdo do conhecimento, sobretudo quando envolvem resolucdo de problemas, simula¢Bes ou insercdo em
cenarios reais. Contudo, relatam que tais experiéncias sdo restritas e, frequentemente, néo integradas ao restante
do curriculo. Isso corrobora com a analise de Costa e Oliveira (2020), que identificam a desconexao entre teoria
e pratica como obstaculo a construcdo de significados relevantes no processo formativo.

A auséncia de estratégias pedagdgicas articuladas que promovam a aprendizagem significativa
enfraquece a proposta de educacdo por competéncias. Conforme Novak (2002), essa aprendizagem exige
ambientes que favorecam a construcdo ativa do conhecimento e a reorganizacdo dos saberes a partir de
experiéncias concretas. A literatura mostra que, sem planejamento e intencionalidade pedagdgica, o conceito de
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aprendizagem significativa perde forca operacional.

Modelos e desafios na avaliacdo por desempenho

As evidéncias reunidas apontam que a avaliacdo por desempenho ainda é incipiente na maioria dos
cursos analisados. Em muitos casos, a avaliacdo permanece restrita a provas tradicionais e tarefas de natureza
classificatoria, descoladas do desenvolvimento real de competéncias (Silva et al., 2020). Essa contradicdo
compromete o papel formativo da avaliacdo e reproduz praticas desalinhadas ao modelo proposto nas DCNs.

Outro desafio recorrente é a auséncia de instrumentos avaliativos estruturados, como rubricas, escalas
de observacdo ou portfélios reflexivos, que permitam monitorar o progresso do estudante em diferentes niveis
de complexidade. Nos poucos casos relatados, tais instrumentos sdo utilizados de forma isolada e sem
articulagdo entre os docentes, dificultando a constru¢do de uma avaliagdo coerente e integrada (Epstein &
Hundert, 2002).

A literatura também denuncia a fragilidade do feedback como elemento essencial da avaliagdo por
desempenho. Boud e Molloy (2013) destacam que o feedback oportuno, especifico e dialogado é fundamental
para o aprendizado, mas ainda é pouco explorado em contextos educacionais tradicionais. Sem essa devolutiva, 0
estudante perde a oportunidade de refletir criticamente sobre seu desempenho e ajustar sua trajetoria formativa.

Analise critica a luz da teoria e dos marcos legais

A luz dos marcos tedricos e legais que sustentam a educagéo por competéncias, torna- se evidente que
h& um distanciamento entre os principios propostos e a préatica institucional efetiva. A fragmentagéo curricular, a
fragilidade dos instrumentos avaliativos e a auséncia de integracdo entre teoria e pratica revelam que muitos
cursos ainda operam sob uma légica tradicional, mesmo apds a atualizacdo das DCNs (Feuerwerker et al., 2020).
Essa constatacdo reforca a critica de Morin (2000) quanto & necessidade de enfrentar a complexidade
educacional com propostas integradoras e ndo reducionistas.

Zabala e Arnau (2010) argumentam que a implementacdo da educagdo por competéncias exige a
reconstrugcdo do processo de ensino-aprendizagem, com foco na mobilizacdo de saberes em situagdes reais e
significativas. A revisao da literatura mostra que, sem intencionalidade pedagdgica, planejamento colaborativo e
avaliacdo coerente, a matriz por competéncias tende a se tornar um instrumento meramente burocratico, sem
impacto real na formacdo discente.

Portanto, os achados desta revisdo reforcam a urgéncia de acles institucionais coordenadas para
viabilizar a efetividade da matriz por competéncias. 1sso implica a reestruturagdo dos PPCs, a qualificagdo
docente continua, a articulacdo interdisciplinar e a criagdo de uma cultura avaliativa orientada ao
desenvolvimento profissional. Somente com essas condi¢des estruturais e politicas é possivel alinhar os
principios das DCNs a préatica pedagdgica cotidiana.

IV.  Consideragdes Finais

A presente revisdo narrativa evidenciou que a implementacdo efetiva da matriz curricular por
competéncias nos cursos de Biomedicina, Fisioterapia e Odontologia permanece como um desafio substancial no
ensino superior brasileiro. Os documentos institucionais demonstram alinhamento formal as Diretrizes
Curriculares Nacionais, porém, as praticas pedagodgicas ainda refletem modelos tradicionais, centrados na
transmissdo de conteldo e na avaliacdo classificatoria. A lacuna entre o curriculo prescrito e o curriculo praticado
revela um distanciamento conceitual e metodol6gico que compromete a construgdo de uma formacgéo
integral e significativa. A auséncia de trilhas formativas explicitas, a fragmentacéo disciplinar e a escassez de
instrumentos avaliativos compativeis com o modelo por competéncias compdem um cenario que dificulta a
concretizacdo da proposta (Pinto et al., 2022; Lima et al., 2021).

Diante desse panorama, as implica¢fes para as politicas institucionais sdo profundas. Para que a matriz
por competéncias se traduza em praticas concretas, é indispensavel que as instituicbes invistam em politicas de
formacdo pedagdgica continuada, com foco na integragdo curricular, no uso de metodologias ativas e na
construcdo de uma cultura avaliativa formativa. A articulagdo entre docentes, coordenadores e ndcleos
pedagodgicos deve ser fortalecida por meio de espacos de planejamento coletivo e acompanhamento continuo
dos processos formativos. Conforme apontam Zabala e Arnau (2010), a intencionalidade pedagdgica e a
coeréncia entre objetivos, estratégias de ensino e avaliagdo sdo condicdes estruturantes para a efetividade da
educacdo por competéncias.

Como proposta de melhoria, recomenda-se o desenvolvimento de planos institucionais de
implementacdo da matriz por competéncias, com etapas claras, metas progressivas e avaliacio participativa. E
fundamental que sejam elaborados mapas de competéncias articulados as disciplinas, instrumentos de avaliagdo
integrados aos objetivos formativos e mecanismos de feedback continuo para docentes e discentes. Além disso,
novas pesquisas sao necessarias para aprofundar a compreensdo sobre os fatores que favorecem ou dificultam a
consolidacdo desse modelo formativo em diferentes contextos educacionais. Estudos de abordagem mista, que
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combinem analise documental com observacdo em campo e entrevistas qualitativas, poderdo oferecer subsidios
mais robustos para o aprimoramento das praticas pedagégicas e curriculares (Reis & Silva, 2020; Boud &

Molloy, 2013).
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