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साराांश 

असहयोग आंदोलन को प्रायः जन-उभार की घटना के रूप में स्मरण ककया जाता है। मुख्य तकक  यह है कक गांधी 
ने रॉलेट अधधननयम, जललयााँवाला िाग और खिलाफत प्रश्न से उपजे असंतोष को तीन अवधारणाओं के सहारे 
ददशा दी- स्वराज, अदहसंा-सत्याग्रह और असहयोग । इस वैचाररक ढााँचे ने कांग्रेस के 1920 के संगठनात्मक 
पुनगकठन, िदहष्कार-कायकक्रम और रचनात्मक कायक को जोडा। आलेि यह भी ददिाता है कक जमीनी स्तर पर 
आंदोलन का स्वरूप क्षेत्र-दर-क्षते्र लभन्न था, कक ककसानों और श्रलमकों की कारकवाइयााँ अकसर कांग्रेस के ननदेश से 
आगे या अलग चलीं, और कक चौरी-चौरा के िाद 1922 का स्थगन वैचाररक तकक  की पररणनत था, जजस पर 
समकालीन नेताओं में तीव्र मतभेद रहे। ननष्कषक यह है कक आंदोलन का स्थायी महत्व तात्काललक राजनीनतक 
सफलता या ववफलता स ेकम, राजनीनतक लक्ष्य और नैनतक साधन को जोडने वाली जन-राजनीनत की रचना में 
है। 

मुख्य शब्द: असहयोग आंदोलन, गांधी, अदहसंा, सत्याग्रह, स्वराज, खिलाफत, भारतीय राष्रीय कांग्रेस, चौरी-
चौरा। 

प्रस्तावना 
प्रथम ववश्वयुद्ध के िाद भारतीय राजनीनत में एक असामान्य जस्थनत िनी। युद्ध-काल की महाँगाई, 

भती और करों स ेउपजी थकान थी; युद्ध में सहयोग के िदले सुधारों की अपेक्षा थी; और उसके स्थान पर 
लमले दमनकारी कानून तथा 1919 की अमतृसर की दहसंा। इसी पषृ्ठभूलम में मोहनदास करमचंद गांधी, जो 
1915 में दक्षक्षण अफ्रीका से लौटे थे और चंपारण, अहमदािाद तथा िेडा  के अनुभवों से स्थानीय संघषों के 
संगठक के रूप में उभर चुके थे, अगस्त 1920 में असहयोग का आह्वान ककया। 

यह आलेि तीन प्रश्न उठाता है। पहला, असहयोग के पीछे कौन-सी वैचाररक संरचना थी और उसका 
स्रोत क्या था? दसूरा, वह संरचना कांग्रेस के संगठन और कायकक्रम में ककस प्रकार रूपांतररत हुई? तीसरा, 
जमीनी वास्तववकता और ववचार के िीच की दरूी ने आंदोलन के स्थगन और आलोचनाओं को कैसे आकार 
ददया? अध्ययन ऐनतहालसक-ववश्लेषणात्मक है। प्राथलमक आधार के रूप में गांधी की ‘दहदं स्वराज’ और ‘यंग 
इंडडया’ तथा ‘नवजीवन’ के लेि तथा 1920 के कलकत्ता ववशेष अधधवेशन और नागपुर अधधवेशन के कांग्रेस 
प्रस्ताव ललए गए हैं। घटना-क्रम और व्याख्या के ललए जूडडथ ब्राउन, सुलमत सरकार, बिपन चंद्र तथा अन्य 
द्ववतीयक अध्ययन प्रयुक्त हैं। 

इनतहास-लेिन में असहयोग की व्याख्या कई धाराओं में हुई है। राष्रवादी आख्यान ने इसे गांधी के 
नेततृ्व में एकीकृत राष्रीय उभार कहा। कैजरब्रज-धारा के अध्ययनों जूडडथ ब्राउन ने स्थानीय दहतों, गुटिंदी और 
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संगठनात्मक गठजोडों पर िल ददया। ननरनवगीय इनतहास-लेिन के अध्ययनों ने ददिाया कक ककसान और 
अधीनस्थ समूह कांग्रेस के ननदेशों की अपनी व्याख्या करते थे और गांधी का नाम उनके ललए अलग अथक भी 
ग्रहण कर लेता था।3 यह आलेि इन्हें परस्पर ववरोधी नहीं, पूरक मानता है: ववचार ऊपर से आया, ककंतु उसकी 
जमीनी अलभव्यजक्त नीचे स ेननधाकररत हुई। 

रॉलेट अधधननयम और जललयााँवाला िाग- माचक 1919 में पाररत रॉलेट अधधननयम ने बिना मुकदमे के 
धगरफ्तारी और ववशेष न्यायाधधकरणों की व्यवस्था की। गाधंी ने इसके ववरुद्ध देशव्यापी सत्याग्रह का आह्वान 
ककया, जजसमें अप्रैल 1919 में पंजाि और अन्यत्र दहसंा भडकी। 13 अप्रैल 1919 को अमतृसर में जललयााँवाला 
िाग में जनरल डायर के आदेश पर ननहत्थी भीड पर गोलीिारी हुई और पंजाि में माशकल लॉ लगाया गया। 
सरकार की हंटर सलमनत, 1919–20 और कांग्रेस की अपनी जााँच-सलमनत के ननष्कषों में भारी अंतर ने भारतीय 
जनमत में अववश्वास को गहरा ककया। खिलाफत का प्रश्न- युद्धोत्तर तुकक  साम्राज्य के ववघटन की आशंका से 
भारतीय मुसलमानों में खिलाफत के प्रश्न पर गहरा असंतोष था। गांधी ने इसे दहदं-ूमुजस्लम एकता का 
ऐनतहालसक अवसर माना और खिलाफत सलमनत के साथ संयुक्त कारकवाई का मागक अपनाया। आगे यही संयोजन 
असहयोग की शजक्त भी िना और उसकी कमजोरी भी। 

संवैधाननक सुधारों से ननराशा- 1919 के भारत शासन अधधननयम - मांटेग्यू-चेरसफोडक सुधार ने प्रांतों में 
द्वैध शासन लागू ककया, जजसे राष्रवाददयों के िडे वगक ने अपयाकप्त माना। यह स्वाभाववक ही था कक ववधान 
पररषदों का िदहष्कार असहयोग के प्रारंलभक कायकक्रमों में रिा गया। गांधी के ललए स्वराज केवल शासकों के 
पररवतकन का नाम नहीं था। ‘दहदं स्वराज’ में उन्होंने तकक  ददया कक वास्तववक स्वराज ति है जि लोग स्वयं पर 
शासन करना सीिें; अंग्रेजों के स्थान पर उनके जैसी व्यवस्था लाग ूकर देने को वे स्वराज नहीं मानते थे। इस 
प्रकार स्वराज के दो स्तर िन:े व्यजक्त और समाज का नैनतक आत्मसंयम, तथा राजनीनतक आत्मननणकय। 

राजनीनतक स्तर पर स्वराज की सीमाएाँ जानिूझकर अस्पष्ट रिी गईं। ददसंिर 1920 में नागपुर में 
कांग्रेस ने अपने लक्ष्य को सभी वैध और शांनतपूणक साधनों से स्वराज की प्राजप्त के रूप में पररभावषत ककया; 
इस सूत्र में बब्रदटश साम्राज्य के भीतर या िाहर, दोनों संभावनाएाँ िुली रहीं। पूणक स्वतंत्रता का स्पष्ट संकल्प 
कांग्रेस ने ददसंिर 1929 के लाहौर अधधवेशन में ललया। असहयोग-काल की यह अस्पष्टता रणनीनतक भी थी 
और िाद में आलोचना का ववषय भी। गांधी की अदहसंा का अथक केवल दहसंा से िचना नहीं, िजल्क अन्याय का 
सकक्रय और अनुशालसत प्रनतरोध था। सत्याग्रह में सत्य का आग्रह और साधन की शुद्धता, दोनों अपररहायक थे। 
उनका मत था कक अन्याय का प्रनतकार प्रनतपक्षी को पीडा पहुाँचाकर नहीं, स्वयं कष्ट सहकर और उसकी नैनतक 
चेतना को संिोधधत करके ककया जाना चादहए। इस दृजष्ट स ेअदहसंा नीनत की सुववधा नहीं, राजनीनतक लक्ष्य 
की प्रकृनत तय करन ेवाला लसद्धांत थी: दहसंा से प्राप्त स्वराज का स्वरूप भी दहसंक होगा। 

यहााँ गांधी का एक रणनीनतक तकक  भी था, जजस पर इनतहासकार ध्यान ददलाते हैं। ननहत्थे जनसमूह 
के ललए अनुशालसत अदहसंा राज्य की शजक्त के सामने सिसे प्रभावी भी थी और नैनतक रूप से सिसे सुरक्षक्षत 
भी। इसी कारण दहसंा की ककसी भी घटना को गांधी आंदोलन की मूल शतक का उल्लंघन मानत ेथे। असहयोग 
की वैचाररक युजक्त सरल ककंतु दरूगामी थी: औपननवेलशक राज्य अपने कमकचाररयों, न्यायालयों, ववद्यालयों और 
िाजारों में भारतीयों के सहयोग पर दटका है; यदद यह सहयोग वापस ललया जाए तो सत्ता की वैधता और 
व्यावहाररक क्षमता दोनों क्षीण होंगी। गांधी ने इसे शासन के ववरुद्ध दहसंा का ववकल्प और ‘दषु्ट व्यवस्था से 
सहयोग न करन े के नैनतक कतकव्य’ का रूप ददया। 1 अगस्त 1920 को उन्होंने वायसराय को पत्र ललिकर 
अपने पदक लौटा ददए। उसी ददन िाल गंगाधर नतलक का ननधन हुआ। यह संयोग असहयोग के औपचाररक 
आरंभ को प्रतीकात्मक महत्त्व दे गया।  

http://www.iosrjournals.org/


असहयोग आंदोलन के वैचाररक आधार : गांधी, अदहंसा और स्वराज की अवधारणा  

DOI: 10.9790/0837-3110018589                                       www.iosrjournals.org                                       87 | Page 

गांधी ने एक वषक में स्वराज की िात भी कही, जो शाजददक भववष्यवाणी से अधधक अनुशालसत जन-
प्रयास की शतें करन ेकी चुनौती थी। आंदोलन के कायकक्रम के दो पक्ष थे। ननषेधात्मक पक्ष: सरकारी उपाधधयों 
और पदों का त्याग; ववधान पररषदों के चुनावों का िदहष्कार, नवंिर 1920, सरकारी या सरकार-सहायता-प्राप्त 
ववद्यालयों और न्यायालयों का िदहष्कार; ववदेशी वस्त्रों का िदहष्कार। 1921 में ववदेशी कपडों की सावकजननक 
होली इसका प्रतीक िनी। रचनात्मक पक्ष: राष्रीय ववद्यालयों और ववद्यापीठों की स्थापना पंचायती या पंच-
ननणकय की वैकजल्पक व्यवस्था; िादी और चरि ेका प्रसार; और नतलक स्वराज कोष जैसे आधथकक संसाधन-
ननमाकण। इस द्वैध ने आंदोलन को केवल ववरोध की राजनीनत स ेअलग ककया: िदहष्कार जजन संस्थाओं से 
सहयोग वापस ले रहा था, रचनात्मक कायक उनके नैनतक और व्यावहाररक ववकल्प िडे करन ेकी कोलशश था। 
ककंतु व्यवहार में िदहष्कार की गनत प्रायः रचनात्मक संस्थाओं के ववकास से अधधक तेज रही, जजससे कायकक्रम 
की ननरंतरता पर प्रश्न उठे।कांग्रेस का संगठनात्मक रूपांतरण 

लसतंिर 1920 के कलकत्ता ववशेष अधधवेशन ने असहयोग प्रस्ताव पाररत ककया और ददसंिर 1920 के 
नागपुर अधधवेशन ने उस ेपुष्ट ककया। नागपुर में कांग्रेस ने अपने संववधान में पररवतकन ककया: भाषाई आधार 
पर प्रांतीय कांग्रेस सलमनतयााँ, गााँव और तहसील स्तर तक संगठन, अल्प सदस्यता-शुल्क तथा एक छोटी कायक-
सलमनत की व्यवस्था की गई। इससे कांग्रेस, जो वावषकक अधधवेशनों में लमलने वाले लशक्षक्षत वगक का मंच थी, 
एक सतत कायकशील जन-संगठन की ओर िढी। नेततृ्व का समथकन एकसमान नहीं था। धचत्तरंजन दास ने 
कलकत्ता में असहयोग का ववरोध ककया था, पर नागपुर में प्रस्ताव का समथकन ककया। मुहरमद अली जजन्ना ने 
कांग्रेस छोड दी। एनी िसेेंट आंदोलन-पद्धनत की आलोचक रहीं। कफर भी मोतीलाल नेहरू, धचत्तरंजन दास, 
वल्लभभाई पटेल और राजेंद्र प्रसाद जैस ेअनेक नेताओं ने वकालत छोडी, और इससे आंदोलन को नैनतक 
ववश्वसनीयता लमली। 

आंदोलन की सामाजजक व्याजप्त असमान थी, इसललए सवकत्र एक-सा धचत्र प्रस्तुत करना भ्रामक होगा। 

• अवध: यहााँ ककसान सभाओं और एका जैसे आंदोलनों ने लगान और िेदिली के ववरुद्ध स्वतंत्र ककसान-संघषक 
चलाया, जो कांग्रेस के कायकक्रम से जुडा भी था और उससे लभन्न भी। 

• मालािार: खिलाफत और असहयोग के आह्वान 1921 में मोपला ववद्रोह की स्थानीय पररजस्थनतयों स ेटकराए, 
जजसमें दहसंा और दमन हुआ और सांप्रदानयक व्याख्याएाँ भी उभरीं। 

• गुजरात और आंध्र: िारडोली जैसे क्षेत्रों में कर-नकार और ग्रामीण संगठन अपेक्षाकृत अनुशालसत रहे। 

• असम और िंगाल: चाय-िागान श्रलमकों के पलायन और श्रलमक-संगठन गनतववधधयों ने श्रलमक वगक के प्रश्नों 
को उठाया। 

• बिहार: चंपारण के अनुभव और स्थानीय नेताओं- जैसे राजेंद्र प्रसाद और मजहरुल हक के कारण यहााँ राष्रीय 
ववद्यालयों, कांग्रेस-संगठन और वकालत-त्याग के कायकक्रम को सकक्रय आधार लमला, पटना में बिहार ववद्यापीठ 
और सदाकत आश्रम इसी कायक के प्रतीक िने। 

मदहलाओं और ववद्याधथकयों की भागीदारी उल्लेिनीय थी। मदहलाओं ने चरिा, िादी, धन-संग्रह और 
धरना देकर िदहष्कार लागू कराने के माध्यम से सावकजननक भूलमका ग्रहण की। इसे अधधकतर पाररवाररक और 
नैनतक भूलमका के ववस्तार के रूप में प्रस्तुत ककया गया, जो तत्कालीन सामाजजक मयाकदाओं के भीतर 
राजनीनतक भागीदारी का मागक था। भागीदारों की कुल संख्या के कुछ दाव ेप्रचललत हैं, पर समकालीन आाँकडे 
अनुमानात्मक हैं। इसललए यह आलेि ककसी एक संख्या पर ननभकर नहीं करता। ववश्वसनीय ननष्कषक केवल यह 
है कक राजनीनतक भागीदारी का दायरा पहले की तुलना में िहुत िढा। नवंिर 1921 में युवराज की भारत यात्रा 
के ववरुद्ध हडतालें हुईं और िंिई में दहसंा भडकी, गांधी ने उपवास ककया और सववनय अवज्ञा की योजना को 
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सीलमत रिा। 4 फरवरी 1922 को गोरिपुर जजले के चौरी-चौरा में जुलूस पर पुललस कारकवाई के िाद भीड ने 
थाने को आग लगा दी और कई पुललसकमी मारे गए 12 फरवरी 1922 को िारडोली में कांग्रेस कायक-सलमनत ने 
सामूदहक सववनय अवज्ञा को स्थधगत कर ददया। 

गांधी का तकक  यह था कक दहसंा आंदोलन की िुननयादी शतक के ववरुद्ध है और अनुशासनहीन भीड के 
साथ आगे िढना स्वराज के लक्ष्य को ही नुकसान पहुाँचाएगा। यह ननणकय वैचाररक संगनत स ेउपजा था, पर 
इसके राजनीनतक मूल्य पर तत्काल वववाद हुआ। जवाहरलाल नेहरू और अन्य युवा नेता, जो उस समय 
कारावास में थे, इस ननणकय से ननराश हुए। 10 माचक 1922 को गांधी स्वयं धगरफ्तार हुए और उन्हें छह वषक की 
सजा हुई; स्वास््य कारणों से वे फरवरी 1924 में ररहा हुए। शादहद अमीन ने चौरी-चौरा को केवल ‘दहसंा के 
क्षण’ के रूप में नहीं, िजल्क स्मनृत, मुकदम ेऔर राष्रीय आख्यान में उसकी िदलती व्याख्याओं के रूप में पढा 
है, जो इस प्रसंग को समझने के ललए आवश्यक पूरक दृजष्ट है। समकालीन और परवती आलोचनाओं को तीन 
वगों में रिा जा सकता है। वचैाररक- रवींद्रनाथ टैगोर ने ‘सत्येर आह्वान’ में शैक्षक्षक िदहष्कार और राष्रवाद की 
संकीणकता पर धचतंा जताई और चेतावनी दी कक अंधानुकरण और िौद्धधक अलगाव का ितरा है। 

रणनीनतक- धचत्तरंजन दास और मोतीलाल नेहरू ने 1922 के िाद पररषद-प्रवशे का मागक चुना और 
1923 में स्वराज्य पाटी की स्थापना की। यह असहयोग की सीमा की व्यावहाररक स्वीकृनत थी। समाजशास्त्रीय- 
गुहा और पांडे जैसे इनतहासकारों के अनुसार कांग्रेस जन-आंदोलन का नेततृ्व करती थी, पर उस पर पूणक 
ननयंत्रण नहीं रि पाती थी, ककसान-संघषक अपनी स्वतंत्र गनत से चलत ेथे। यह आलोचना गांधीवादी अनुशासन 
और जन-ऊजाक के िीच संरचनात्मक तनाव ददिाती है। खिलाफत के साथ गठिंधन पर भी मतभेद है। इसने 
अभूतपूवक दहदं-ूमुजस्लम सहयोग रचा, ककंतु 1922 के िाद उसके ववघटन और सांप्रदानयक तनावों ने उसकी 
सीमाएाँ ददिाईं। 

असहयोग ने स्वतंत्रता आंदोलन की तीन दीघककाललक ववशेषताएाँ स्थावपत कीं: कांग्रेस का जनाधाररत 
संगठन; अदहसंक जन-कारकवाई का राजनीनतक मुहावरा और रचनात्मक कायक की परंपरा। अंतरराष्रीय प्रभाव को 
सावधानी स ेसमझना चादहए। मादटकन लूथर ककंग जूननयर ने स्वयं गांधी की पद्धनत से प्रेरणा की िात की। 
अन्य आंदोलनों पर प्रभाव भी स्वीकार ककया गया है, ककंतु प्रत्येक की अपनी स्थानीय पररजस्थनतयााँ थीं और 
उन्हें गांधी-मॉडल की प्रत्यक्ष प्रनतललवप कहना ऐनतहालसक अनतसरलीकरण होगा। 

हनष्कर्ष 

असहयोग आंदोलन का वैचाररक आधार स्वराज के िहुस्तरीय अथक, अदहसंा-सत्याग्रह की साधन-शुद्धता और 
औपननवेलशक वैधता स ेसहयोग की वापसी के लसद्धांत में ननदहत था। इन्हीं ने कांग्रेस के संगठन, िदहष्कार-
कायकक्रम और रचनात्मक कायक को एकसूत्र ददया। साथ ही, क्षेत्रीय ववववधता, ककसान-श्रलमक स्वायत्तता और 
खिलाफत से जुडे प्रश्न ददिाते हैं कक ववचार और व्यवहार के िीच दरूी वास्तववक थी। 1922 का स्थगन इसी 
दरूी का पररणाम और उसकी वैचाररक संगनत, दोनों था। एक वषक में स्वराज का लक्ष्य पूरा नहीं हुआ, पर 
आंदोलन ने भारतीय राजनीनत की भाषा, संगठन और सामाजजक दायरे को स्थायी रूप से िदल ददया। इसी अथक 
में इसका मूल्यांकन होना चादहए। 
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