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सारांश 

समाज में युवाओ ंका सामाजजक दृजिकोण तीव्र गजत से बदल रहा है, और यह पररवततन समाज के जवकास की जदशा को प्रत्यक्ष 

रूप से प्रभाजवत कर रहा है। तकनीकी प्रगजत, वैश्वीकरण, जशक्षा का प्रसार, सोशल मीजिया का प्रभाव, रोजगार के नए अवसर 

और लोकतांजिक मूल्ो ंके प्रजत बढ़ती जागरूकता ने युवाओ ंके जवचार और व्यवहार को नई जदशा दी है। पहले जहााँ युवा 

सामाजजक जनयमो,ं परंपराओ ंऔर स्थाजपत मान्यताओ ंको जबना प्रश्न जकए स्वीकार कर लेते थे, वही ंआज का युवा तकत , वैज्ञाजनक 

सोच और व्यक्तिगत स्वतंिता के आधार पर समाज की संरचनाओ ंको समझने और पुनः पररभाजित करने का प्रयास कर रहा 

है। युवाओ ंका यह बदलता दृजिकोण सामाजजक न्याय, लैंजगक समानता, पयातवरण संरक्षण, जशक्षा और स्वास्थ्य जैसे मुद्ो ंपर 

अजधक संवेदनशील और सजिय भागीदारी का प्रतीक है। इसके पररणामस्वरूप समाज में समावेजशता, पारदजशतता, पररवततन 

की इच्छा और मानवाजधकारो ंके प्रजत सम्मान जैसे मूल् सशि हो रहे हैं। नई पीढ़ी जिजजटल माध्यमो ंके जररए जवचारो ंका 

आदान–प्रदान अजधक तेजी और व्यापकता से कर रही है, जजससे सामाजजक चेतना का दायरा बढ़ा है। 

मुख्यशब्द- समाज का जवकास, युवा, सामाजजक दृजिकोण, सोशल मीजिया, लोकतांजिक मूल्, सामाजजक जनयम, सामाजजक 

न्याय 

प्रस्तािना 

समाज के जवकास के साथ सामाजजक दृजिकोणो ंऔर मान्यताओ ंमें बदलाव आना एक स्वाभाजवक प्रजिया है। 

आधुजनक युग में, जहां जवज्ञान और तकनीकी प्रगजत ने समाज के हर जहसे्स को प्रभाजवत जकया है, वही ंसामाजजक ढांचे और 

जीवनशैली में भी गहरे पररवततन हुए हैं। जवशेि रूप से युवा पीढ़ी पर इस बदलाव का प्रभाव स्पि रूप से देखा जा सकता है। 

यह शोध भारतीय युवाओ ंके बदलते सामाजजक दृजिकोण, जवशेि रूप से कररयर, पररवार और सामाजजक जजमे्मदाररयो ंके 

प्रजत उनके दृजिकोण का गहन जवशे्लिण करने का प्रयास करता है। 

भारतीय समाज में युवाओ ंका दृजिकोण सजदयो ंसे सांसृ्कजतक, धाजमतक और पाररवाररक मूल्ो ंसे गहराई से जुड़ा 

रहा है। पारंपररक समाज में कररयर का उदे्श्य जीवनयापन के जलए साधन माि था, जबजक पररवार और सामाजजक 

जजमे्मदाररयााँ सवातेेपरर मानी जाती थी।ं समय के साथ, वैश्वीकरण, तकनीकी उन्नजत, शहरीकरण और जशक्षा के प्रसार ने युवाओ ं

की सोच और जीवनशैली में महत्वपूणत बदलाव लाए हैं। आज, भारतीय युवाओ ंके जलए कररयर केवल आजथतक क्तस्थरता का 

साधन नही,ं बक्ति आत्म-जनमातण और व्यक्तिगत पहचान का एक महत्वपूणत जहस्सा बन चुका है। 
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भारतीय समाज में पारंपररक सामावजक दृविकोण  

भारतीय समाज का पारंपररक ढांचा मुख्य रूप से पररवार और सामुदाजयक संबंधो ंपर आधाररत रहा है। युवाओ ंकी पहचान, 

उनकी जजमे्मदाररयो,ं और उनका सामाजजक स्थान उनके पररवार और समुदाय द्वारा जनधातररत जकया जाता था। पररवार की 

संरचना, जवशेिकर संयुि पररवार, में युवाओ ंकी भूजमका तय थी। कररयर का उदे्श्य केवल पररवार के आजथतक योगदान में 

सहायक होना था, जबजक जीवन के महत्वपूणत जनणतयो ंमें पररवार का हस्तके्षप प्रमुख था। सामाजजक जजमे्मदाररयााँ , जैसे बुजुगों 

की देखभाल समाज की सेवा, और सामुदाजयक कायतिमो ंमें भागीदारी युवाओ ंकी प्राथजमकताओ ंमें शाजमल थी। भारत में 

युवाओ ंका पारंपररक दृजिकोण मुख्यतः  धाजमतक और सांसृ्कजतक मूल्ो ंसे पे्रररत था, जहां धमत, अथत, काम, मोक्ष जैसे आदशत 

जीवन के जवजभन्न आयामो ंको संतुजलत करने की पे्ररणा देते थे। कररयर की ओर युवाओ ंका झुकाव कम था, और पाररवाररक 

व्यवसाय या पारंपररक पेशो ंको अपनाना आम बात थी। समाज की संरचना इस प्रकार की थी जक व्यक्तिगत आकांक्षाएाँ  

सामूजहक जहतो ंके अधीन थी।ं 

िैश्वीकरण और शहरीकरण के प्रभाि 

1990 के दशक में आजथतक उदारीकरण के बाद से भारत में वैश्वीकरण और शहरीकरण की प्रजिया तेज हुई , जजसका प्रभाव 

युवाओ ंकी सोच और दृजिकोण पर व्यापक रूप से देखा गया। नए आजथतक अवसरो ंने युवाओ ंको परंपरागत दृजिकोण से 

हटकर कररयर को प्राथजमकता देने के जलए पे्रररत जकया। जशक्षा के नए अवसर, जवशेिकर पेशेवर जशक्षा, और जवदेशी 

जवचारधाराओ ंका प्रभाव युवाओ ंको आत्मजनभतर और स्वतंि बनने की जदशा में पे्रररत करने लगा। शहरीकरण के कारण छोटे 

शहरो ंऔर गांवो ंसे युवाओ ंका बड़े शहरो ंकी ओर पलायन बढ़ा, जहां उन्हें एक नए तरह के जीवन और सोच का सामना 

करना पड़ा। यह बदलाव न केवल उनकी कररयर संबंधी आकांक्षाओ ंको प्रभाजवत करता है, बक्ति पररवार और सामाजजक 

जजमे्मदाररयो ंके प्रजत उनके दृजिकोण को भी नया रूप देता है। संयुि पररवार की जगह अब एकल पररवारो ंने ले ली है, और 

युवाओ ंकी प्राथजमकताएाँ  व्यक्तिगत जवकास और कररयर में सफलता पर कें जित हो गई हैं। 

तकनीकी उन्नवत और विवजटल युग 

21वी ंसदी में तकनीकी िांजत और इंटरनेट की पहंुच ने युवाओ ंके जीवन में िांजतकारी बदलाव लाए हैं। सोशल 

मीजिया, ई-कॉमसत, और जिजजटल पे्लटफॉमत के आगमन ने न केवल उनके रोज़मरात के जीवन को बदल जदया है, बक्ति उनकी 

सोच और दृजिकोण पर भी गहरा प्रभाव िाला है। अब युवा अपने कररयर के साथ-साथ सामाजजक और पाररवाररक 

जजमे्मदाररयो ंको भी तकनीक के माध्यम से संतुजलत करने का प्रयास कर रहे हैं। जिजजटल पे्लटफॉमत और सोशल मीजिया ने 

युवाओ ंको वैजश्वक स्तर पर जुड़ने, अपनी सोच को साझा करने, और नए जवचारो ंको अपनाने का अवसर प्रदान जकया है। 

इसके साथ ही. इन पे्लटफामों ने कररयर जवकल्ो ंका दायरा भी बढ़ाया है, जजससे पारंपररक नौकरी के जवचार से हटकर युवा 

स्टाटतअप्स, फ्रीलांजसंग, और जिएजटव इंिस्टर ीज में अपनी पहचान बना रहे हैं। हालांजक, यह बदलाव उनकी पाररवाररक और 

सामाजजक जजमे्मदाररयो ंको भी प्रभाजवत करता है, क्ोजंक युवाओ ंकी प्राथजमकताएाँ  अब तेजी से बदलती हुई जिजजटल दुजनया 

के साथ जुड़ी हुई हैं। 

वशक्षा और पेशेिर आकांक्षाओ ंमें बदलाि  

जशक्षा ने हमेशा से सामाजजक दृजिकोण को प्रभाजवत जकया है, और भारतीय युवाओ ंके बदलते दृजिकोण में जशक्षा 

की महत्वपूणत भूजमका रही है। उच्च जशक्षा और पेशेवर जशक्षा के प्रजत बढ़ते झुकाव ने युवाओ ंको नए अवसरो ंकी ओर 
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आकजितत जकया है। पहले जहां कररयर के रूप में सरकारी नौकरी या पाररवाररक व्यवसाय को प्राथजमकता दी जाती थी, अब 

युवा जनजी के्षिो,ं बहुरािर ीय कंपजनयो ंऔर उद्यमशीलता की ओर तेजी से आकजितत हो रहे है। इसके साथ ही, जशक्षा के प्रजत 

बढ़ती जागरूकता ने युवाओ ंमें कररयर के प्रजत गंभीरता और समाज में अपनी पहचान बनाने की चाह को और अजधक 

मजबूत जकया है। युवा अब केवल पररवार या समाज की अपेक्षाओ ंके आधार पर कररयर नही ं चुन रहे , बक्ति वे अपनी 

व्यक्तिगत रुजचयो ंऔर क्षमताओ ंके आधार पर कररयर का चयन कर रहे हैं। यह बदलाव उनके पाररवाररक और सामाजजक 

जजमे्मदाररयो ंके प्रजत दृजिकोण को भी प्रभाजवत करता है, क्ोजंक अब वे अपने जनणतयो ंमें अजधक स्वतंि और आत्मजनभतर हो 

रहे हैं। 

पररिार के प्रवत बदलता दृविकोण 

पारंपररक भारतीय समाज में पररवार एक महत्वपूणत इकाई रहा है, जहां बच्चो ंसे उम्मीद की जाती थी जक वे अपने 

माता-जपता और अन्य बुजुगों की देखभाल करें गे। हालांजक, आधुजनक युवाओ ंमें इस दृजिकोण में बदलाव देखा जा रहा है। 

अब युवा अपनी व्यक्तिगत स्वतंिता और कररयर को प्राथजमकता देते हैं , लेजकन इसके बावजूद वे अपने पररवार से जुड़े रहने 

और सामाजजक जजमे्मदाररयो ंको जनभाने की कोजशश करते हैं। पररवार के प्रजत बदलते दृजिकोण का एक प्रमुख कारण 

आधुजनक जीवनशैली और शहरो ंमें बढ़ती व्यस्तता है। शहरी जीवन के दबाव काम की जजटलताएं और व्यक्तिगत स्वतंिता 

के प्रजत बढ़ती जागरूकता ने युवाओ ंको एकल पररवार की ओर झुकाव जदया है। हालांजक, वे अपने माता-जपता और पररवार 

के प्रजत अपनी जजमे्मदाररयो ंको समझते हैं और उन्हें जनभाने के जलए नए तरीके तलाश रहे हैं. जैसे जक जवत्तीय सहायता , 

जिजजटल माध्यमो ंसे संपकत , और समय-समय पर व्यक्तिगत उपक्तस्थजत। 

सामावजक वजमे्मदाररयो ंके प्रवत दृविकोण 

भारतीय समाज में सामाजजक जजमे्मदाररयो,ं जैसे बुजुगों की देखभाल, सामुदाजयक सेवा, और समाज के प्रजत दाजयत्व जनभाना, 

हमेशा से महत्वपूणत माने जाते रहे हैं। परंतु आधुजनक युवा इन जजमे्मदाररयो ंके प्रजत भी एक नया दृजिकोण अपना रहे हैं। अब 

उनके जलए समाज की सेवा करने का मतलब केवल परंपरागत जजमे्मदाररयो ंको जनभाना नही ंरह गया है, बक्ति वे अपने 

समाज को अजधक व्यापक और व्यावहाररक दृजिकोण से देखने लगे हैं। अब युवा सामुदाजयक सेवा , सामाजजक संगठनो ंसे 

जुड़ने, और जनकल्ाण की योजनाओ ंमें सजिय भागीदारी के माध्यम से सामाजजक जजमे्मदाररयो ंको जनभाने की कोजशश 

करते हैं। साथ ही, जिजजटल युग ने उन्हें सोशल मीजिया और अन्य पे्लटफॉमत के माध्यम से सामाजजक मुद्ो ंपर आवाज उठाने 

और समाज में पररवततन लाने के अवसर भी जदए हैं। 

मवहला युिाओ ंके दृविकोण में बदलाि 

भारतीय समाज में मजहला युवाओ ंके दृजिकोण में भी व्यापक बदलाव आए हैं। अब मजहलाएाँ  कररयर, जशक्षा और 

व्यक्तिगत स्वतंिता के प्रजत अजधक जागरूक हो रही हैं। पहले जहां मजहलाएाँ  मुख्य रूप से पाररवाररक जजमे्मदाररयो ंतक 

सीजमत रहती थी,ं अब वे हर के्षि में अपनी पहचान बना रही हैं। कररयर और व्यक्तिगत जवकास के प्रजत बढ़ती जागरूकता ने 

मजहलाओ ंके पाररवाररक और सामाजजक जजमे्मदाररयो ंके प्रजत दृजिकोण को भी प्रभाजवत जकया है। मजहलाएाँ  अब अपने जीवन 

के हर के्षि में संतुलन बनाने की कोजशश कर रही हैं , चाहे वह कररयर हो या पाररवाररक जजमे्मदाररयााँ। वे अपने पररवार और 

समाज की अपेक्षाओ ंके साथ-साथ अपने व्यक्तिगत लक्ष्ो ंको भी पूरा करने के जलए प्रयासरत हैं। 
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सामावजक वजमे्मदाररयो ंके प्रवत दृविकोण 

सामाजजक जजमे्मदाररयो ं के प्रजत भारतीय युवाओ ं का दृजिकोण तेजी से बदल रहा है। जहां पहले सामाजजक 

जजमे्मदाररयो ंको अक्सर एक परंपरा या नैजतक कततव्य के रूप में देखा जाता था, वही ंआज की युवा पीढ़ी इसे अपने जीवन 

का एक महत्वपूणत जहस्सा मानती है और सजिय रूप से सामाजजक मुद्ो ंमें भाग ले रही है। पयातवरण संरक्षण , मानवाजधकार, 

और सामुदाजयक सेवा जैसे मुद्ो ंमें उनकी बढ़ती रुजच और सै्वक्तच्छक कायों व सामाजजक उद्यजमता में उनकी भागीदारी इस 

बदलाव को स्पि रूप से दशातती है। 

पयाािरण संरक्षणः  आज के युवा पयातवरण संरक्षण के महत्व को गहराई से समझते हैं। जलवायु पररवततन, प्रदूिण, और जैव 

जवजवधता के नुकसान जैसे मुद्ो ंपर उनकी जागरूकता और सजिय भागीदारी बढ़ी है। वे न केवल पयातवरणीय अजभयानो ंमें 

भाग लेते हैं, बक्ति अपने दैजनक जीवन में भी पयातवरणीय रूप से जागरूक जवकल् चुनते हैं , जैसे जक प्लाक्तस्टक का उपयोग 

कम करना, ससे्टनेबल फैशन को अपनाना, और ऊजात की बचत करना। 

मानिाविकारः  मानवाजधकारो ंके प्रजत जागरूकता और सम्मान में भी युवाओ ंका योगदान उले्लखनीय है। चाहे वह लैंजगक 

समानता, जाजतगत भेदभाव, या एलजीबीटीकू्$ अजधकारो ंका मामला हो, भारतीय युवा इन मुद्ो ंपर सजिय रूप से आवाज 

उठा रहे हैं। सोशल मीजिया पे्लटफॉर्म्त ने उन्हें एक व्यापक मंच जदया है, जहां वे अन्याय और भेदभाव के क्तखलाफ अपनी 

बात रख सकते हैं और जागरूकता फैला सकते हैं। 

सामुदावयक सेिाः  सामुदाजयक सेवा के प्रजत युवाओ ंकी प्रजतबद्धता में भी वृक्तद्ध हुई है। वे स्वच्छता अजभयान, जशक्षा के प्रसार, 

स्वास्थ्य सेवाओ ंमें सुधार और ग्रामीण जवकास जैसे कायों में सजिय भागीदारी जनभा रहे हैं। ये कायत न केवल समाज के जलए 

फायदेमंद हैं, बक्ति युवाओ ंको समाज के जवजभन्न वगों के साथ घुलने-जमलने और उनके मुद्ो ंको समझने का अवसर भी देते 

हैं। 

सै्वच्छिक कायाः  सै्वक्तच्छक कायों में युवाओ ंकी भागीदारी न केवल उनके सामाजजक जजमे्मदाररयो ंके प्रजत समपतण को दशातती 

है, बक्ति उनके नेतृत्व कौशल और आत्म-संतुजि को भी बढ़ाती है। वे एन.जी.ओ, सामुदाजयक समूहो,ं और जवजभन्न सामाजजक 

संगठनो ंके साथ जमलकर काम कर रहे हैं, और उनके प्रयासो ंका प्रभाव समाज के जवजभन्न स्तरो ंपर देखा जा सकता है। 

सामावजक उद्यवमताः  सामाजजक उद्यजमता में बढ़ती रुजच एक और महत्वपूणत प्रवृजत्त है। युवा अब जसफत  लाभ के जलए व्यवसाय 

करने के बजाय, समाज में सकारात्मक बदलाव लाने के जलए उद्यजमता को एक माध्यम के रूप में देख रहे हैं। वे ऐसे व्यवसाय 

मॉिल्स तैयार कर रहे हैं, जो समाज के वंजचत वगों को सशि बनाते हैं , पयातवरणीय क्तस्थरता को प्रोत्साजहत करते हैं, और 

सामुदाजयक जवकास में योगदान करते हैं। उदाहरण के जलए, ग्रामीण के्षिो ंमें रोजगार सृजन, ससे्टनेबल उत्पादो ंका जनमातण, 

और सामाजजक जशक्षा के प्रसार के जलए स्थाजपत जकए गए स्टाटतअप्स। 

शैवक्षक और सामावजक संदभा 

शैजक्षक और सामाजजक संदभों में भारतीय युवाओ ंका अनुभव तेजी से बदल रहा है। जशक्षा प्रणाली, जो जक समाज 

का एक महत्वपूणत सं्तभ है. ने उनके सोचने-समझने के तरीको ंऔर सामाजजक मान्यताओ ंको गहराई से प्रभाजवत जकया है। 

इसके साथ ही, सामाजजक और सांसृ्कजतक बदलावो ंने उनके जीवन के जवजभन्न पहलुओ ंको भी प्रभाजवत जकया है। इस संदभत 

में, जशक्षा प्रणाली का प्रभाव और सामाजजक-सांसृ्कजतक बदलावो ंका युवाओ ंपर प्रभाव अध्ययन का एक महत्वपूणत जविय है। 
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वशक्षा की भूवमका:  जशक्षा प्रणाली ने युवाओ ंकी मानजसकता और सोचने के तरीको ंको आकार देने में महत्वपूणत भूजमका 

जनभाई है। जहां पहले जशक्षा का मुख्य उदे्श्य नौकररयो ंके जलए योग्य बनाना था. वही ंअब यह सामाजजक , सांसृ्कजतक, और 

व्यक्तिगत जवकास का भी एक माध्यम बन गया है। जशक्षा ने न केवल रोजगार के अवसरो ंको बढ़ाया है. बक्ति युवाओ ंको 

समाज में सजिय रूप से भाग लेने और अपनी जजमे्मदाररयो ंको समझने के जलए भी पे्रररत जकया है। 

वशक्षा प्रणाली में सुिारः  वततमान में, भारतीय जशक्षा प्रणाली में सुधार की जरूरत को व्यापक रूप से महसूस जकया जा रहा 

है। छािो ंको सृजनात्मकता, आलोचनात्मक सोच, और समस्या समाधान कौशल पर अजधक ध्यान जदया जा रहा है। पारंपररक 

रटने वाली जशक्षा पद्धजत की जगह अब व्यावहाररक और अनुभवजन्य जशक्षण जवजधयो ंको प्रोत्साजहत जकया जा रहा है। 

तकनीकी वशक्षा और विवजटल वशक्षाः  जिजजटल जशक्षा का प्रसार, जवशेिकर कोजवि-19 महामारी के बाद, ने छािो ंको 

जशक्षा के नए तरीको ंसे जोड़ा है। ऑनलाइन कोसत, ई-लजनिंग पे्लटफॉर्म्त और वचुतअल क्लासरूम ने जशक्षा को अजधक सुलभ 

और लचीला बनाया है। इससे छािो ंमें आत्म-जशक्षण और आत्मजनभतरता की भावना का जवकास हुआ है। 

सांसृ्कवतक बदलािः  वैश्वीकरण और आधुजनकता के प्रभाव ने भारतीय समाज में सांसृ्कजतक बदलावो ंको पे्रररत जकया है। 

परंपरागत सांसृ्कजतक मान्यताओ ंऔर आधुजनक जवचारधाराओ ंके बीच एक संतुलन बनाने की चुनौती युवा पीढ़ी के सामने 

है। वे अब अपनी सांसृ्कजतक पहचान को बनाए रखते हुए वैजश्वक दृजिकोण अपनाने की कोजशश कर रहे हैं। 

वलंग समानता और अविकारः  समाज में जलंग समानता की ओर बढ़ते कदम ने युवाओ ंके अनुभवो ंको प्रभाजवत जकया है। 

मजहला जशक्षा, मजहलाओ ंकी कायतस्थल पर सहभाजगता, और एलजीबीटीकू्$ समुदाय के अजधकारो ंके प्रजत संवेदनशीलता 

जैसे मुदे् अब मुख्यधारा में आ रहे हैं। युवा पीढ़ी इन बदलावो ंको स्वीकार कर रही है और अपने जीवन में इन्हें अपनाने की 

कोजशश कर रही है। 

पररिार और व्यच्छिगत स्वतंत्रताः  पारंपररक पाररवाररक संरचनाओ ंऔर व्यक्तिगत स्वतंिता के बीच संतुलन बनाना भी 

युवाओ ंके अनुभवो ंका एक महत्वपूणत जहस्सा है। वे अब पररवार की अपेक्षाओ ंऔर व्यक्तिगत महत्वाकांक्षाओ ंके बीच संतुलन 

बनाने का प्रयास कर रहे हैं। जववाह, संतान पालन, और कररयर के प्रजत उनके दृजिकोण में लचीलापन और स्वतंिता की 

भावना बढ़ रही है। 

सामावजक मीविया और संचारः  सोशल मीजिया और जिजजटल संचार ने युवाओ ंके सामाजजक अनुभवो ंको व्यापक रूप से 

प्रभाजवत जकया है। ये पे्लटफॉमत न केवल उनकी सोच और दृजिकोण को प्रभाजवत करते हैं , बक्ति उन्हें समाज के जवजभन्न मुद्ो ं

पर सजिय रूप से जुड़ने का अवसर भी देते हैं। यहां तक जक सामुदाजयक सेवा और सामाजजक आंदोलनो ंमें उनकी भागीदारी 

भी इन पे्लटफॉर्म्त के माध्यम से बढ़ी है। 

नए सामावजक मुद्ो ंके प्रवत जागरूकताः  पयातवरण संरक्षण, मानवाजधकार, और सामुदाजयक सेवा जैसे सामाजजक मुद्ो ंके 

प्रजत युवाओ ंमें जागरूकता बढ़ी है। वे न केवल इन मुद्ो ंपर जागरूक हैं , बक्ति उनके समाधान के जलए सजिय रूप से 

प्रयास भी कर रहे हैं। यह जागरूकता जशक्षा प्रणाली और सामाजजक बदलावो ंके प्रभाव का ही पररणाम है। 

भारतीय युवाओ ंका शैजक्षक और सामाजजक अनुभव आज के समय में पररवततन के दौर से गुजर रहा है। जशक्षा प्रणाली के 

सुधार, जिजजटल जशक्षा का उदय, और सामाजजक-सांसृ्कजतक बदलावो ंके प्रभाव ने उनकी सोच, दृजिकोण, और जीवन शैली 
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को व्यापक रूप से प्रभाजवत जकया है। ये अनुभव न केवल उनके व्यक्तिगत जवकास में सहायक है, बक्ति समाज के जलए भी 

सकारात्मक बदलाव की जदशा में कदम उठाने के जलए पे्रररत करते हैं। 

वनष्कर्ा 

समाज के जवकास में युवाओ ंकी बदलती सामाजजक दृजिकोण एक महत्वपूणत और जनणातयक भूजमका जनभा रहा है। 

यह दृजिकोण केवल व्यक्तिगत पररवततन तक सीजमत नही ंहै, बक्ति सामाजजक संरचना, राजनीजतक चेतना, आजथतक पररवततन 

और सांसृ्कजतक संतुलन को भी प्रभाजवत कर रहा है। आज के युवा उन मुद्ो ंके प्रजत अजधक संवेदनशील हैं , जो सीधे समाज 

के स्वास्थ्य और जवकास से जुड़े हैं—जैसे समानता, पयातवरण, मानवाजधकार, जशक्षा और रोजगार। वे परंपरागत रूजढ़यो ंको 

चुनौती देकर समाज को बेहतर, अजधक न्यायपूणत और समावेशी बनाने की जदशा में कदम बढ़ा रहे हैं। यह पररवततन युवा 

शक्ति की वास्तजवक पहचान को दशातता है, क्ोजंक वे न केवल नए जवचारो ंको अपनाते हैं , बक्ति उन्हें व्यवहार में भी लागू 

करने की क्षमता रखते हैं। जिजजटल पे्लटफॉमत ने उनके जवचारो ंको गजत दी है, जजसके कारण सामाजजक जागरूकता और 

भागीदारी के नए रूप सामने आए हैं। वे अब समस्याओ ंपर केवल असहमजत जताने वाले नही ,ं बक्ति समाधान खोजने वाले 

सजिय नागररक बनते जा रहे हैं। हालााँजक, बदलती सामाजजक दृजि के साथ कुछ चुनौजतयााँ भी उभरती हैं। सामाजजक मूल्ो ं

का क्षरण, संबंधो ंमें दूरी, सांसृ्कजतक संघित, और सोशल मीजिया आधाररत तुलनाओ ंसे उत्पन्न तनाव जैसी समस्याएाँ  युवा 

जीवन को प्रभाजवत करती हैं। इसके बावजूद, यजद समाज और पररवार युवाओ ंको सही जदशा, मागतदशतन और अवसर प्रदान 

करें , तो यह बदलती सोच समाज के जलए एक सुदृढ़ नीवं जसद्ध हो सकती है। युवाओ ंकी बदलती सामाजजक दृजि समाज को 

गजतशील, प्रगजतशील और अजधक मानवीय बनाने की क्षमता रखती है। उनका दृजिकोण आधुजनकता और मूल्ो ंके संतुलन 

पर आधाररत है, जो समाज के जवकास को नई ऊजात प्रदान करता है। आने वाले समय में यही युवा अपनी नवाचार–शक्ति, 

संवेदनशीलता और नेतृत्व क्षमता के आधार पर समाज को नई जदशा देंगे, और इस प्रकार उनके बदलते सामाजजक दृजिकोण 

को समाज के जवकास की धुरी कहना जबिुल उजचत होगा। 
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