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Resumo:

O objetivo desta pesquisa foi analisar a aplicabilidade das metodologias ativas no ensino emergencial remoto,
de modo a identificar as principais praticas docentes e estratégias de enfrentamento adotadas. A pesquisa utilizou
uma abordagem de revisdo integrativa de literatura. Foram realizadas buscas nas plataformas Scopus, Scielo e
Google Académico utilizando palavras-chave especificas e descritores de busca para refinar os resultados. Os
critérios de inclusdo selecionaram artigos cientificos em portugués, publicados entre 2023 e 2024, disponiveis
gratuitamente e que abordassem a aplicabilidade das metodologias ativas no contexto do ensino remoto
emergencial durante a pandemia. Foram rigorosamente excluidos estudos que ndo atendiam a esses critérios,
resultando em uma amostra representativa e de alta qualidade para analise. Como resultado, constatou-se que a
abordagem centrada no aluno, com praticas como o ciclo de acdo-reflexdo-acdo e a aprendizagem baseada em
problemas, mostrou-se eficaz ndo apenas na promoc¢do do aprendizado significativo, mas também no
desenvolvimento de competéncias profissionais. A preferéncia dos alunos por estratégias como o Problem Based
Learning e Casos de Ensino evidenciou a importancia de abordagens que incentivaram a resolucéo de problemas
e o trabalho colaborativo. Reconheceu-se os desafios enfrentados por educadores e alunos, como a falta de acesso
a internet, destacando a necessidade de adaptagdo das praticas educacionais e 0 uso de Tecnologias Digitais de
Informacao e Comunicacao (TDICs). Além disso, foi possivel observar o papel dos docentes como mediadores
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do processo de ensino e aprendizagem, enfatizando a importancia da capacitacdo continua para o uso efetivo
das metodologias ativas. Conclui-se, portanto, a necessidade de investir em estratégias pedagdgicas inovadoras
e adaptaveis para enfrentar os desafios futuros na educacdo, garantindo uma experiéncia de aprendizagem
significativa para os alunos, independentemente do contexto.

Palavras-chave: Metodologias ativas; Ensino emergencial remoto; Pandemia; Educacéo; Praticas docente.
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I. Introducédo

A pandemia de COVID-19 trouxe consigo uma série de impactos significativos sobre a vida humana em
escala global. Desde o seu surgimento, em 2019, a doenca rapidamente se disseminou, desencadeando medidas
de contencéo como lockdowns, distanciamento social e restricbes de viagens. Essas medidas visavam conter a
propagagcao do virus, mas também resultaram em mudancas drasticas na rotina das pessoas, afetando diretamente
suas vidas sociais, econdmicas e emocionais. Individuos foram forcados a se adaptarem a novos padrdes de
trabalho remoto, enfrentaram incertezas econdémicas devido a demissdes em massa e experimentaram uma onda
de ansiedade e solidéo decorrente do isolamento social prolongado (LIMA et al., 2020).

Em meio a essas transformacdes, a educacdo foi severamente impactada. Na pandemia, escolas e
universidades em todo o mundo tiveram que fechar suas portas fisicamente, levando ao rapido desenvolvimento
do ensino emergencial remoto como alternativa para manter o ensino. No entanto, essa transi¢do néo foi facil para
todos os alunos, especialmente para aqueles que ndo tinham acesso adequado a tecnologia ou a um ambiente
propicio para o aprendizado em casa. Além disso, a qualidade do ensino a distancia variou consideravelmente,
com muitos estudantes enfrentando dificuldades para se engajar com o conteldo académico de maneira eficaz. A
disparidade socioecon6mica também se tornou mais evidente, pois alunos de comunidades carentes enfrentaram
desafios adicionais na busca pela educacao durante a pandemia (PALMEIRA,; SILVA; RIBEIRO, 2020).

Nesse cenario, as metodologias ativas emergiram como uma resposta crucial para enfrentar os desafios
impostos pela pandemia na educacao. Essas abordagens pedagogicas, que colocam o aluno no centro do processo
de aprendizado, ganharam ainda mais relevancia diante da necessidade de engajar 0s estudantes de maneira eficaz
no ensino remoto. Essas metodologias ndo apenas facilitaram a adaptacdo ao ambiente virtual, mas também
incentivaram a autonomia e a responsabilidade dos estudantes em sua prépria aprendizagem. Ao permitir maior
interacdo entre os alunos e uma abordagem mais personalizada, as metodologias ativas contribuiram para mitigar
0s impactos negativos da pandemia na educacéo, criando um ambiente de ensino mais dindmico e engajador,
capaz de promover o desenvolvimento integral dos estudantes (PARADA et al., 2020).

Assim, diante deste contexto, o objetivo desta pesquisa foi analisar a aplicabilidade das metodologias
ativas no ensino emergencial remoto, de modo a identificar as principais praticas docentes e estratégias de
enfrentamento adotadas. A justificativa para a realizagdo desta pesquisa reside na necessidade de compreender
como as metodologias ativas foram efetivamente utilizadas durante o periodo de ensino remoto emergencial,
visando contribuir para o desenvolvimento de diretrizes e orientagdes que possam orientar futuras préticas
pedagogicas em situacfes semelhantes.

Il. Materiais E Métodos

A pesquisa foi conduzida por meio de uma reviséo integrativa de literatura, um método que permite a
andlise e sintese de estudos relevantes sobre um determinado tema. Para coletar os materiais necessarios, foi
realizado um levantamento nas plataformas académicas Scopus, Scielo e Google Académico.

Durante o processo de busca, foram utilizadas palavras-chave especificas relacionadas as metodologias
ativas de ensino, ensino remoto emergencial e pandemia de COVID-19. As palavras-chave englobaram termos
como "metodologias ativas"”, "ensino remoto”, "educacdo durante a pandemia", entre outras. Além disso, foram
empregados descritores de busca como "AND" e "OR" para refinar os resultados e garantir a inclusdo de estudos
relevantes, combinando diferentes termos de busca de maneira eficiente.

Apos a busca inicial, os artigos e documentos identificados foram submetidos a critérios de inclusdo e
exclusdo, visando selecionar aqueles que melhor se adequavam aos objetivos da pesquisa. Foram considerados
estudos que abordavam a aplicabilidade das metodologias ativas no contexto do ensino remoto emergencial
durante a pandemia, bem como praticas docentes e estratégias de enfrentamento associadas.

Para garantir a qualidade e relevancia dos estudos incluidos na pesquisa, foram selecionados apenas
artigos cientificos, que passaram por revisdo por pares e foram publicados em periddicos académicos. Além disso,
foi estabelecido o critério de inclusdo de artigos em portugués, considerando a lingua predominante do contexto
educacional brasileiro. A disponibilidade completa e gratuita dos artigos também foi um requisito fundamental,
permitindo o acesso irrestrito aos materiais selecionados por parte dos pesquisadores e garantindo a transparéncia
e replicabilidade do estudo.
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A busca foi limitada a artigos publicados entre os anos de 2023 e 2024, refletindo a atualidade e
relevancia das informac6es coletadas para o contexto contemporaneo de ensino remoto emergencial durante a
pandemia de COVID-19. Essa restricdo temporal assegurou que os estudos selecionados estivessem alinhados
com as préticas educacionais e desafios enfrentados pelos educadores durante o periodo especifico de interesse,
oferecendo insights atualizados e pertinentes para a analise proposta na pesquisa.

Dessa forma, foram descartados estudos que ndo atendiam aos critérios de inclusdo estabelecidos, como
teses, resumos, dissertagdes, entre outros. Também foram excluidos artigos que ndo estavam disponiveis
gratuitamente ou na integra, limitando assim a possibilidade de acesso e anélise dos materiais. Além disso, foram
eliminados estudos que néo estavam em portugués, uma vez que a pesquisa se concentrou no contexto educacional
brasileiro. Por fim, artigos publicados fora do intervalo de tempo especificado (entre 2023 e 2024) foram
excluidos, a fim de manter a relevancia e atualidade dos dados analisados. Esses critérios de exclusédo foram
aplicados de forma rigorosa e consistente, garantindo a selecdo de uma amostra de alta qualidade e representativa
para a analise proposta. Os artigos foram analisados qualitativamente e, como resultado, obteve-se uma amostra
de 6 artigos.

I11. Resultados E Discussdes
Mediante a realizagdo desta revisdo integrativa, foram selecionados 6 artigos cientificos, conforme
evidencia o quadro 1.

Quadro 1. Artigos selecionados

Autores Objetivo Metodologia Conclusdes

Paix&o e Descrever estratégias ativas de Relato de experiéncia | A aplicacdo das metodologias ativas no ensino remoto

Amichi ensino que podem ser aplicadas durante a pandemia proporcionou uma abordagem de
(2023) aos académicos de Nutricdo em aprendizagem centrada no aluno, permitindo uma
periodo emergencial remoto reflexdo sobre as competéncias necessarias na

formagao em Nutri¢do. Foram utilizadas diversas
praticas pedagdgicas e estratégias de aprendizagem
durante o ensino remoto de Nutricdo. Isso incluiu o
ciclo de agao-reflexdo-agéo, no qual os alunos
experimentavam situagdes praticas, refletiam sobre
elas e aplicavam suas conclusdes em novas agoes.
Além disso, a aprendizagem baseada em problemas
foi empregada, desafiando os alunos a resolverem
questdes auténticas relacionadas a pratica nutricional
em grupos colaborativos. Simulacdes e estudos de
caso forneceram cenarios praticos para aplicar
conhecimentos tedricos, enquanto a autonomia dos
alunos foi incentivada, permitindo que assumissem a
responsabilidade por seu proprio aprendizado. Essas
abordagens promoveram a participagao ativa dos
alunos, o pensamento critico e a preparagéo para a
prética profissional em Nutricéo, destacando a
importancia da aplicacéo pratica do conhecimento
teérico mesmo no ensino remoto.

Viana, Discutir as implicagdes Pesquisa qualitativa Diante dos desafios impostos pela pandemia da
Costas e emergentes das metodologias Covid-19, a educagdo passou por uma significativa
Marques ativas no processo de reflexdo transformacéo, tanto local quanto globalmente. A

(2023) acerca da pratica docente e da cultura escolar, antes considerada estética, teve que se

cultura escolar no cenario adaptar e remodelar seus fundamentos diante de novas
complexo da pandemia da demandas, especialmente a urgéncia da integracdo das
Covid-19 Tecnologias Digitais de Informagéo e Comunicagao

(TDICs) e a ressignificagdo do conceito de cultura
escolar. O estudo ressalta a importancia de que a
escola ndo apenas se alinhe a cultura digital presente
na vida dos alunos, mas também repense seus
modelos pedagdgicos e introduza metodologias
inovadoras de forma intencional e sinérgica. Isso
inclui a adogao de metodologias ativas, as quais sdo
apontadas como ferramentas que podem potencializar
a sala de aula ao trazer novas formas de trabalhar os
contelidos, dinamizar as disciplinas e colocar o aluno
no centro do processo de aprendizagem. Reconhece-
se que, embora as metodologias ativas sejam
importantes, é fundamental que haja mediadores
alinhados a esses novos modelos e instrumentos para
garantir sua efetividade e direcionar os objetivos de
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aprendizagem.

Oliveira et
al. (2023)

Refletir sobre um percurso
didético, desenvolvido a partir
do uso de metodologias ativas,

realizado em um componente
curricular de pés-graduagéo no
cendrio da educagao digital
diante da situagdo pandémica
da Covid-19

Pesquisa descritiva, de
abordagem qualitativa,
do tipo estudo de caso,
com foco
interpretativista

Durante a pandemia da Covid-19, as praticas e
estratégias adotadas pelos docentes foram
fundamentais para garantir o engajamento dos alunos
e a efetividade do processo educativo. As professoras
utilizaram uma combinagéo de metodologias ativas e
tecnologias educacionais para promover uma
aprendizagem significativa e dindmica. Em particular,
as professoras adotaram uma abordagem que
integrava artefatos tecnolégicos, como
webconferéncias e plataformas digitais, com
metodologias ativas. Isso incluiu a utilizagio de
técnicas como estudos de caso, discussdes em grupo,
resolucéo de problemas e projetos colaborativos.
Essas estratégias permitiram aos alunos uma
participacdo ativa e massiva nas aulas remotas,
contribuindo para a consolidacéo do aprendizado.
Além disso, as professoras enfatizaram a importancia
do planejamento cuidadoso das aulas e da interagdo
constante com os alunos para garantir a efetividade do
ensino remoto. Elas buscaram criar um ambiente
virtual acolhedor e estimulante, onde os alunos se
sentissem motivados a participar ativamente das
atividades propostas. Portanto, as praticas docentes
durante esse periodo foram caracterizadas pela
integracdo de tecnologias educacionais e
metodologias ativas, visando proporcionar uma
experiéncia de aprendizagem enriquecedora e
significativa para os alunos, mesmo em um contexto
de ensino remoto.

Rufino et
al. (2023)

Analisar os impactos do uso de
metodologias ativas durante o
ensino remoto em um curso de
engenharia de producéo em
uma instituicdo de ensino
superior

Pesquisa do tipo
survey descritiva

Os resultados revelaram que as estratégias ativas mais
aceitas pelos alunos foram o Problem Based Learning,
seguido por Casos de Ensino e Desafios em Grupo.
Por outro lado, a Sala de Aula Invertida e Grupos com
Tarefas Diferentes apresentaram menor afinidade.
Esses achados indicam a importancia e a eficacia das
metodologias ativas como elementos de auxilio para o
processo de ensino-aprendizagem durante o ensino
remoto, mesmo em um contexto desafiador como o da
pandemia.

Silva,
Silvae
Corréa
(2023)

Investigar a viabilidade
pedagdgica de metodologias
ativas (MA) em aulas remotas
do curso técnico em
Manutencdo e Suporte em
Informatica

Esltudo de caso

Este estudo investigou o uso de metodologias ativas
(MA) no curso técnico em Manutengdo e Suporte em
Informatica, oferecido pelo IFPA, campus Conceigéo
do Araguaia, especialmente considerando o contexto
pandémico da COVID-19. Os resultados da pesquisa

indicam que as intervengdes didatico-pedagdgicas

baseadas em MA foram satisfatorias, especialmente
no contexto do ensino remoto. Evidencia-se que 0 uso

dessas metodologias viabilizou o desenvolvimento
das habilidades cognitivas dos alunos, atribuindo-lhes

um papel central no processo de ensino e
aprendizagem.

Gomes e
Lma
(2023)

Identificar os fatores
mediadores na articulacéo entre
as metodologias ativas e as
tecnologias digitais durante o
ensino remoto emergencial a
partir do

Pesquisa qualitativa,
do tipo descritiva e
exploratéria

O estudo investigou a aplicabilidade das metodologias
ativas no ensino remoto emergencial, sob o olhar dos
docentes do curso de Administracéo. Identificou-se
fatores contributivos, como dindmica no meio de
ensino, e limitadores, como falta de acesso a internet.
As préticas docentes incluiram melhoramento da
interagdo aluno-contetdo e estimulo ao
desenvolvimento critico dos discentes. Estratégias de
aprendizagem foram direcionadas para promover a
familiaridade com recursos tecnolégicos e
conscientizagdo emocional. Propdem-se diretrizes
para capacitar docentes, sensibilizar alunos e fornecer
acesso a internet no campus. Futuras pesquisas podem
focar em minimizar os fatores limitadores e melhorar
0 processo formativo dos alunos.

Fonte: Dados da pesquisa (2024).
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O artigo de Paixao e Amichi (2023) destaca a aplicacdo bem-sucedida das metodologias ativas no ensino
remoto durante a pandemia, especialmente no contexto do curso de Nutricdo. A abordagem centrada no aluno
permitiu uma reflexdo mais profunda sobre as competéncias necessarias para a formacdo em Nutricdo,
evidenciando a importancia de uma educacao pratica e contextualizada. A utilizacdo de praticas pedag6gicas como
o ciclo de acdo-reflexdo-acdo demonstra uma abordagem dinadmica, na qual os alunos sdo incentivados a vivenciar
situagBes reais, refletir sobre elas e aplicar suas conclusées em novos contextos. Isso ndo apenas fortalece o
aprendizado dos alunos, mas também os prepara para desafios reais que enfrentardo na pratica profissional.

Outro ponto importante ressaltado no texto é a implementacéo da aprendizagem baseada em problemas,
que desafia os alunos a resolverem questdes auténticas relacionadas a pratica nutricional em grupos colaborativos.
Essa estratégia promove o desenvolvimento de habilidades de resolucdo de problemas, trabalho em equipe e
comunicacdo, aspectos fundamentais para a atuacdo eficaz no campo da Nutricdo. Além disso, a inclusdo de
simulactes e estudos de caso oferece aos alunos a oportunidade de aplicar seus conhecimentos tedricos em
cenarios praticos, enriquecendo sua compreensdo e preparando-os para enfrentar uma variedade de situacdes na
pratica profissional.

Por fim, destaca-se a énfase na autonomia dos alunos, incentivando-os a assumir a responsabilidade por
seu proprio aprendizado. Essa abordagem ndo apenas empodera os alunos, mas também os prepara para a
autorregulacdo e a tomada de decisGes independentes, habilidades essenciais para uma pratica profissional bem-
sucedida. Ao promover a participacdo ativa dos alunos, o pensamento critico e a aplicacdo prética do
conhecimento tedrico, as metodologias ativas demonstram sua eficAcia mesmo no contexto desafiador do ensino
remoto, fornecendo uma base solida para a formacéao de profissionais competentes e capacitados em Nutrig&o.

Viana, Costas e Marques (2023) destacam a necessidade de adaptacdo da cultura escolar diante dos
desafios impostos pela pandemia da Covid-19. A integracdo das Tecnologias Digitais de Informacdo e
Comunicacéo (TDICs) e a ressignificacdo do conceito de cultura escolar sdo apontadas como medidas essenciais
nesse processo de transformacéo. O texto ressalta a importancia de que as escolas ndo apenas se alinhem a cultura
digital dos alunos, mas também repensem seus modelos pedagdgicos e introduzam metodologias inovadoras de
forma intencional e sinérgica.

Nesse sentido, as metodologias ativas sdo apresentadas como ferramentas fundamentais para
potencializar o ambiente escolar. A adogdo dessas metodologias pode trazer novas formas de trabalhar os
contelidos, dinamizar as disciplinas e colocar o aluno no centro do processo de aprendizagem. No entanto, o estudo
reconhece que a efetividade das metodologias ativas depende da presenca de mediadores alinhados a esses novos
modelos e instrumentos. Esses mediadores desempenham um papel crucial na orientacdo dos objetivos de
aprendizagem e na garantia de uma experiéncia educacional significativa para os alunos.

Autores como Oliveira et al. (2023) destacam o papel fundamental das préaticas e estratégias adotadas
pelos docentes durante a pandemia da Covid-19 para garantir o engajamento dos alunos e a efetividade do processo
educativo. As professoras utilizaram uma abordagem que integrou metodologias ativas e tecnologias
educacionais, visando promover uma aprendizagem significativa e dindmica. Esse enfoque incluiu a combinagéo
de artefatos tecnologicos, como webconferéncias e plataformas digitais, com praticas pedagdgicas ativas, como
estudos de caso, discussfes em grupo, resolucéo de problemas e projetos colaborativos.

Essas estratégias permitiram aos alunos uma participacao ativa e massiva nas aulas remotas, contribuindo
para a consolidacdo do aprendizado. Além disso, as professoras enfatizaram a importancia do planejamento
cuidadoso das aulas e da interagdo constante com os alunos para garantir a efetividade do ensino remoto. Elas
buscaram criar um ambiente virtual acolhedor e estimulante, onde os alunos se sentissem motivados a participar
ativamente das atividades propostas, demonstrando uma preocupagéo com o bem-estar emocional e 0 engajamento
dos estudantes.

Portanto, as praticas docentes durante esse periodo foram marcadas pela integracdo de tecnologias
educacionais e metodologias ativas, demonstrando um esforgo para proporcionar uma experiéncia de
aprendizagem enriquecedora e significativa para os alunos, mesmo em um contexto desafiador de ensino remoto.

O estudo conduzido por Rufino et al. (2023) revelou que as estratégias ativas mais aceitas pelos alunos
foram o Problem Based Learning, seguido por Casos de Ensino e Desafios em Grupo, enquanto a Sala de Aula
Invertida e Grupos com Tarefas Diferentes apresentaram menor afinidade. Esses resultados destacam a
importancia e eficacia das metodologias ativas como elementos facilitadores do processo de ensino-aprendizagem
durante o ensino remoto, mesmo diante dos desafios impostos pela pandemia da Covid-19. A preferéncia dos
alunos por estratégias como o Problem Based Learning e Casos de Ensino sugere que abordagens que envolvem
a resolucdo de problemas praticos e o trabalho colaborativo foram mais bem recebidas durante o ensino remoto.

Ainda no que diz respeito & aplicabilidade de metodologias ativas no ensino emergencial remoto, o estudo
conduzido por Silva, Silva e Corréa (2023) destaca a eficacia das metodologias ativas no contexto do ensino
remoto durante a pandemia de COVID-19. Ao investigar o uso dessas metodologias no curso técnico em
Manutencdo e Suporte em Informatica, os pesquisadores evidenciaram que as intervengoes didatico-pedagogicas
baseadas nessas abordagens foram satisfatorias. Isso sugere que, mesmo diante dos desafios impostos pela
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transicdo para o ensino remoto, as metodologias ativas foram capazes de proporcionar uma experiéncia de
aprendizagem significativa para os alunos, demonstrando sua adaptabilidade e utilidade em ambientes virtuais.

Além disso, o estudo ressalta o papel central dos alunos no processo de ensino e aprendizagem quando
se utiliza metodologias ativas. Ao atribuir aos alunos uma participacdo mais ativa e responsavel em seu préprio
processo de aprendizagem, essas metodologias promovem ndo apenas a assimilacdo do conhecimento, mas
também o desenvolvimento de habilidades cognitivas e a autonomia dos estudantes. Isso é especialmente relevante
no contexto do ensino remoto, onde a interacdo direta entre alunos e professores pode ser limitada, destacando a
importancia de estratégias que coloquem o aluno no centro do processo educacional.

Por fim, o estudo de Silva, Silva e Corréa (2023) contribui para evidenciar a importancia de repensar e
adaptar as praticas educacionais diante de novos desafios, como os impostos pela pandemia. A constatagdo de que
as metodologias ativas foram capazes de promover uma aprendizagem efetiva no contexto do ensino remoto
sugere que essas abordagens pedagogicas tém um papel crucial na construcdo de experiéncias educacionais
significativas e engajadoras, mesmo em circunstancias adversas. Isso reforca a necessidade continua de
investimento em estratégias pedagdgicas inovadoras e adaptaveis para enfrentar os desafios futuros na area da
educacao.

Vale ressaltar, ainda, Gomes e Lima (2023) abordam a aplicabilidade das metodologias ativas no
contexto do ensino remoto emergencial, oferecendo uma perspectiva valiosa sob a 6tica dos docentes do curso de
Administragdo. Ao identificar tanto os fatores contributivos quanto os limitadores para o uso dessas metodologias,
0s pesquisadores destacam a importancia de compreender o ambiente educacional em meio a pandemia da
COVID-19. Fatores como a dindmica no meio de ensino foram identificados como contributivos, enfatizando a
necessidade de adaptar as praticas pedagdgicas as novas demandas impostas pela educacdo remota. No entanto,
desafios como a falta de acesso a internet evidenciam as barreiras enfrentadas pelos alunos e professores nesse
cenario, destacando a importancia de buscar soluces inclusivas e acessiveis.

As préticas docentes delineadas no estudo enfatizam o aprimoramento da interacdo entre aluno e
conteido, bem como o estimulo ao desenvolvimento critico dos discentes. Essas estratégias refletem a necessidade
de engajar os alunos de forma significativa, promovendo ndo apenas a assimilagao de conhecimento, mas também
o desenvolvimento de habilidades analiticas e reflexivas. Além disso, as estratégias de aprendizagem propostas
visam promover a familiaridade dos alunos com os recursos tecnoldgicos e estimular a conscientizagdo emocional,
reconhecendo a importancia do bem-estar emocional dos alunos para o processo educacional.

Ao propor diretrizes para capacitar os docentes, sensibilizar os alunos e fornecer acesso & internet no
campus, 0s pesquisadores indicam uma abordagem abrangente para enfrentar os desafios do ensino remoto
emergencial. Essas diretrizes ndo apenas visam superar os obstaculos identificados, mas também promover uma
educacdo mais inclusiva e eficaz. Além disso, ao destacar a importéncia de futuras pesquisas para minimizar os
fatores limitadores e aprimorar o processo formativo dos alunos, o estudo oferece um caminho para a evolucéo
continua da pratica educacional em meio a circunstancias adversas.

IV. Concluséo

Diante do panorama apresentado pelos estudos analisados, evidencia-se a relevancia das metodologias
ativas no contexto do ensino remoto, particularmente durante a crise global da pandemia de COVID-19. A
abordagem centrada no aluno, caracterizada por praticas como o ciclo de acdo-reflexdo-acéo e a aprendizagem
baseada em problemas, tem se mostrado eficaz ndo apenas na promogao do aprendizado significativo, mas também
no desenvolvimento de competéncias essenciais para a pratica profissional em diversas areas.

A constatacdo de que metodologias ativas como o Problem Based Learning e Casos de Ensino foram
amplamente aceitas pelos alunos durante o ensino remoto reforca a importancia de estratégias que promovem a
resolucdo de problemas praticos e o trabalho colaborativo, destacando a necessidade de adaptar as praticas
educacionais para engajar os estudantes de maneira significativa, mesmo em ambientes virtuais.

No entanto, € crucial reconhecer os desafios enfrentados pelos educadores e alunos durante esse periodo,
incluindo a falta de acesso a internet e a necessidade de adaptagdo das préaticas pedagdgicas as novas demandas
impostas pela educagdo remota. Nesse sentido, a integracdo das Tecnologias Digitais de Informacdo e
Comunicacdo (TDICs) e o apoio institucional sdo fundamentais para superar tais obstaculos e garantir uma
educacdo inclusiva e eficaz.

Além disso, os estudos ressaltam a importancia do papel dos docentes como mediadores do processo de
ensino e aprendizagem, enfatizando a necessidade de capacitacdo continua e sensibilizagdo dos professores para
o uso efetivo das metodologias ativas, especialmente em contextos desafiadores como 0 ensino remoto
emergencial.

Portanto, diante das conclusGes apresentadas, torna-se evidente a necessidade de investimento em
estratégias pedagdgicas inovadoras e adaptaveis para enfrentar os desafios futuros na area da educagéo, garantindo
assim uma experiéncia de aprendizagem enriquecedora e significativa para os alunos, independentemente do
contexto em que se encontram.
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