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Resumo:

Dados da Secretaria Municipal de Saide de Ariquemes (SEMSAU) Ariquemes apontam um grande percentual de
adolescentes gravidas na faixa etaria de 10 a 19 anos, cruzado com a idade de acesso a Educacao de Jovens e
Adultos — EJA, € possivel que essas jovens estejam inseridas nesta modalidade de Ensino. Neste contexto, este
artigo se insere com a proposicédo de apresentar a possibilidade de se implantar um acgfes pedagdgicas que
abordem a temética da Educacéo Sexual nas Escolas Municipais de Ariquemes. Para propor algumas reflexdes
e consideracdes sobre questdes relativas a Educagéo Sexual, pautado nos temas Educacdo Sexual, gravidez na
adolescéncia, Formacéo Continuada de professores, nos valemos dos estudos de Ribeiro (2017), Milani (2020),
Figueird (2001) é valido refletir que a Educagéo Sexual € resultante de um processo de preparacdo da sociedade
para sua compreensdo, valorizacao e aceitagéo.
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I.  Adolescéncia E Educacéo Sexual: Consideracdes Iniciais
EJA Realizando Sonhos e Possibilitando Conquista®

A epigrafe apresentada é o Slogan que a Secretaria Municipal de Educacéo de Ariquemes?-RO utiliza
para chamar os interessados a ingressarem na EJA,® Essa modalidade de ensino atende estudantes com idade
superior a 15 anos. Os estudantes dessa modalidade de ensino sdo caracterizados por adultos que néo tiveram
oportunidade de se escolarizar e por adolescentes que por algum motivo se evadiram da escola. E dentre os
motivos das adolescentes interromperem o0s estudos esté a gravidez na adolescéncia. Talvez o problema da evaséo
escolar causadas pela gravidez na adolescéncia possa ser tema para a Educagdo Sexual nas escolas.

Segundo a Organizacdo Mundial de Saide (OMS) a adolescéncia compreende o periodo da vida que
comeca aos 10 anos e termina aos 19 anos completos. A OMS aponta que, a adolescéncia é dividida em trés fases:

e Pré-adolescéncia — dos 10 aos 14 anos,
e Adolescéncia — dos 15 aos 19 anos completos
e Juventude — dos 15 aos 24 anos.

No Brasil, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) considera a adolescéncia, a faixa etéria dos 12
aos 18 anos de idade completos, sendo referéncia, desde 1990, para elaboracdo de leis e programas que assegurem
os direitos destes individuos.

De acordo com OMS, dentre os problemas de salde nessa faixa etéria, a gravidez se sobressai em quase
todos os paises e, em especial, nos paises em desenvolvimento, sendo que na maioria das vezes trata-se de uma
gravidez ndo planejada, e a gestacdo nesta faixa etaria pode trazer complicagdes obstétricas com repercussfes para
a mae e o recém-nascido, além de aumentar os problemas socioeconémicos ja existentes.

Em relatorio conjunto langado no ano de 2019 pela Organizagdo Pan-Americana da Saide/Organizacdo
Mundial da Saude (OPAS/OMS), Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia (UNICEF) e Fundo de Populacéo das
Nacbes Unidas UNFPA) revelam que a mortalidade materna é uma das principais causas de Obito entre
adolescentes e jovens com idade entre 15 e 24 anos na regido das Américas.

! Slogan da Educagéo de Jovens e Adultos do Municipio de Ariquemes

2 Ariquemes é um municipio brasileiro, localizado no Vale do Jamari no Estado de Ronddnia, segundo dados do
Censo Demogréfico do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), atualmente conta com uma
populacdo estimada de 109.523 pessoas habitantes.

3 EJA- Educacio de Jovens e Adultos

/0837-2903083742 www.iosrjournals.org 37 |Page



https://orcid.org/0000-0002-8839-0650
https://orcid.org/0000-0001-9148-3068

Gravidez Na Adolescéncia: Um Tema De Educacdo Sexual Na Eja De Ariquemes — Ro

Em 2014 segundo a OMS (2019), cerca de 1,9 mil adolescentes e jovens morreram em decorréncia de
complicagdes ocorridas durante a gravidez, parto e periodos pds-parto. Em nivel global, o risco de morte materna
¢ duplicado em mées com menos de 15 anos em paises de baixa e média renda. As mortes perinatais sdo 50%
maiores entre os bebés nascidos de mdes menores de 20 anos quando comparados com os nascidos de mées de 20
a 29 anos, de acordo com o relatério.

Dados da SEMSAU* (2019) revelam que no municipio de Ariqguemes/RO, principalmente no Distrito de
Bom Futuro, regido do garimpo de cassiterita, 0os casos de gravidez na adolescéncia séo recorrentes, e ha maioria
desses casos é uma atitude ndo planejada, passivel de conflitos externos e internos.

Dados da SEMSAU (2020)°, segundo DATASUS® do Ministério da Satide, na cidade de Ariquemes/RO,
em 2019, havia um total de 1 729 gestantes, dessas, 14 gestantes possuiam de 10 a 14 anos e 320 possuiam de 15
a 19 anos. Os dados referentes ao ano de 2020 ndo foram disponibilizados por néo ter a informagéo no sistema.

Conforme observamos no gréafico abaixo, esse quantitativo de adolescentes gravidas no ano de 2019, em
relagdo ao total de mulheres gravidas no referido periodo, corresponde a quase 1% com a faixa etéria de 10 a 14
anos e a quase 19% com a faixa etaria de 15 a 19 anos.

Figura 1: Grafico do percentual de gestantes, por idade, no municipio de Ariquemes, ano 2019.
Gestantes na cidade de Ariquemes, por idade, em 2019

10 a 14 anos

0.81% 153 19 anos
18,51%

> 19 anos
B0,68%

Fonte: Elaborado pelo autor.

Observa-se ainda que além de uma boa porcentagem de gravidez indesejada, h& ainda o nivel de baixa
escolaridade, adolescentes solteiras ou em unido estvel com fonte de renda declarada como trabalhadora rural ou
dona do lar como ocupacéo principal, outro fato que chama atencdo é a proporgao de partos cesareos comparados
aos partos vaginais no municipio.

O Relatério da SEMSAU (2014) descreve que na area de salde, os atendimentos sdo voltados a atencdo
basica nas Unidades Basicas de Saide (UBS), onde existe um acompanhamento de pré-natal que acompanha as
gestantes buscando detectar precocemente qualquer situacdo de risco, assegurando bom desenvolvimento da
gestacdo, garantindo a satide da mée e o nascimento de um recém-nascido saudavel, nas UBSs’ acontecem também
palestras mensais voltadas para o tema, visando a reducdo dos indices da gravidez na adolescéncia, além de ter
sempre em facil acesso a distribuicao gratuita de preservativos, e oferta para colocar o Dispositivo Intrauterino de
Cobre (DIU Tcu).

Os relatorio da OMS (2019) e da SEMSAU (2019) instigam a refletir que a temética da Educacdo Sexual
pode estar presente nas salas de aula da EJA, mais especificamente no curriculo da EJA, trazer para o debate,

* SEMSAU- Secretaria Municipal de Satde

> Dados da SEMSAU — Secretaria municipal de Satde de Ariquemes - 2020
6 Departamento de Informatica do Sistema Unico de Sade.

7 UBS - Unidades Basicas de Sadde
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propor a¢des educativas que dialoguem com a vida, para além dos aspectos cognitivos ou intelectuais, interagindo,
desse modo, com outras potencialidades sociais: culturais, artisticas, fisicas, emocionais e éticas; dessa forma, a
Educacdo exerce um importante papel no processo de constituicdo dos sujeitos (FREIRE, 2013).

A terminologia da palavra Educacdo por si s6 apresenta diferentes interpretacdes, atrelada a palavra
“Sexual”, surgem direcionamentos que talvez valem a pena ser apresentados, qual importancia de propor a
Educacdo Sexual para Estudantes da EJA? A indagacdo apresentada acima pode gerar muitas respostas, assunto
a ser abordado nas préximas se¢Ges deste artigo.

I1. Educacdo Sexual: Uma Temaética Escolar Na Eja

A educacdo em sexualidade esta presente em todos os espacos de socializagédo — familia, escola, igreja,
pares, trabalho, midia —, mas ocorre de forma pulverizada, fragmentada e desassociada de um plano de sociedade
inclusiva baseada nos direitos humanos. Neves (2019)

A afirmativa apresentada na epigrafe acima ajuda na compreensdo que é possivel tratar a tematica da
educacdo sexual em todos os espagos da sociedade, propor acdes de ensino sobre educacdo sexual na EJA pode
contribuir com o debate sobre as questdes da gravidez na adolescéncia, os estudos de Neves (2019) apontam que,

[...] no Brasil atualmente, adolescente e jovem tém tido relagdes sexuais cada vem mais cedo, 20% das
criangas j& tém contatos eréticos como beijo de lingua e contato intimo sem roupa, mas a relacéo sexual completa,
com penetragdo, acontece, mais frequentemente, entre 13 e 15 anos (NEVES 2019, p. 13).

E urgente falar sobre o tema, as escolas enquanto espaco social de educacao formal néo deve ficar isentas
de debater esse problema muito presente na sociedade ariquemense.

Com abertura politica democratica, com fim da ditadura e o surgimento da constitui¢do da cidadania de
1988 possibilitaram que a educacdo sexual retomasse seu lugar em importantes questdes sexuais, e a sociedade
passou a consideréa-la uma acéo de cidadania e de direitos. (DESIDERIO, 2019), nesse sentido é preciso validar
esse direito.

E desafiador falar de Educagao Sexual nas escolas, pois o reconhecimento e compreensio de educacio
sexual sdo influenciados pela cultura sexual brasileira: valores, tabus, preconceitos, comportamentos, atitudes e o
que pensamos sdo os elementos que constituem nossa cultura sexual, da col6nia até hoje, é a cultura sexual
brasileira que prepara o ambiente psicoldgico, social e escolar para receber educagéo sexual. (DESIDERIO, 2019).

Para Desidério (2019) a Educagdo Sexual é resultante de um processo de preparagdo da sociedade para
sua compreensdo, valoracdo e aceitacdo, a escola é o espaco privilegiado para construcdo do saber onde o sujeito
seja instigado a compreender a realidade do seu entorno, de maneira que possam construir suas identidades na
sociedade, propor o ensino de Educacdo Sexual para os adolescentes da EJA, possa ser uma das atribuicdes da
educacdo nos espacos escolares.

Mesmo que os profissionais da educagdo tenham consciéncia do papel transformador da Educagéo
proposto por Freire (1996), tratar das tematicas relativas a Educacdo Sexual na atualidade se tornou um desafio
grandioso como define Ribeiro (2017).

Parte significativa da sociedade busca a perpetuacdo de préaticas discriminatérias, repressoras e
cerceadoras das liberdades de expressdo. As acBes pedagogicas sofrem julgamento religioso e politico, e sem
nenhum critério académico-cientifico, podem ser rotuladas, censuradas e proibidas. (RIBEIRO, 2017, p. 02)

Prover educacéo de maneira integral nas escolas, talvez seja ato de resisténcia, é valido que os professores
entendam a vinculag&o entre a educagdo escolar, o trabalho e as praticas sociais LDB® (1996). Pensar a Educacdo
Sexual como parte da formacdo do estudante, nesta mesma diregdo a BNCC® (2017) define o compromisso com
a educacéo integral dos estudantes na Educacéo Basica.

Se as adolescentes da EJA no municipio de Ariquemes estdo suscetiveis a gravidez precoce, a tematica
da educac&o sexual passa a ser importante para as adolescentes que estéo cursando essa modalidade de ensino. Os
estudos de Ledo e Scalia (2009) apontam que a sociedade apenas se deu conta da precisdo de a¢des educativas em
sexualidade ao presenciar maior incidéncia de gravidez na adolescéncia e aumento das Infec¢es Sexualmente
Transmissiveis (IST), situacdo que pode gerar a compreensao que gravidez na adolescéncia é questdo de salde
publica.

Os Estudos de Ribeiro (2017) indicam que a tematica da gravidez na adolescéncia ndo € um tema apenas
de salde publica, salienta que investir em Educacdo Sexual enquanto campo de saber cientifico possibilita a
aquisicdo de maior compreensdo de questdes que envolvam a sexualidade.

Os Parametros Curriculares Nacionais (1997) apontam que a Orientacdo Sexual ajuda a compreender a
finalidade, os caminhos para um trabalho com Educacdo Sexual na escola.

A finalidade do trabalho de Orientagdo Sexual é contribuir para que os alunos possam desenvolver e
exercer sua sexualidade com prazer e responsabilidade. Esse tema vincula se ao exercicio da cidadania na medida

8 LDB - Lei de Diretrizes e Bases da Educacio, 1996
9 BNCC — Base Nacional Comum Curricular (2017)
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em que propde o desenvolvimento do respeito a si e ao outro e contribui para garantir direitos basicos a todos,
como a salde, a informacéo e o conhecimento, elementos fundamentais para a formacao de cidaddos responsaveis
e conscientes de suas capacidades. (PCN ORIENTACAO SEXUAL, 1997, p. 27).

Por seu turno, o documento Referencial Curricular de Rondénia, menciona a prevencdo e promocdo a
salde, vida familiar e social, direcionando a compreensao sobre a importancia da educacdo para promocao da
salde no ambito escolar. Sobre a tematica de Educagdo Sexual 0 RCRO™X (2018, p.102) define “A Educagio
Sexual, no meio escolar, ¢ um componente primordial para a construgdo desse cidadao, bem como na prevengao
de agravos a satde e a integridade fisica e mental dos estudantes, desconstruindo, mitos, tabus e preconceitos”.

Tomando como referéncia a Constituicdo Federal (1988) que define a educacdo como um direito de
todos, a LDB (1996) que menciona a vinculacéo entre educagdo escolar, o trabalho e as praticas sociais, 0 RCRO
(2018) que descreve a escola como espaco de ampliacdo do conhecimento, é possivel pensar em praticas
educativas que privilegiem o ensino para Educacdo Sexual na educacdo de Jovens e Adultos de Ariquemes. E o
professor, estara preparado para tratar dessa tematica? Apresenta-se 0 assunto para a préxima secéo.

I11. Educacédo Sexual: Uma Proposta Para Formacao Continuada De Professores

“Ninguém comega a ser educador numa certa ter¢a-feira as quatro horas da tarde. Ninguém nasce
educador [...] A gente se faz educador, na pratica e na reflexdo sobre a pratica”. Paulo Freire (1991)

Inspirados pela concepcdo Freireana da epigrafe é possivel compreender que o professor ndo sai da
Universidade pronto para atender todas as demandas da sociedade, a temética da Educacdo Sexual pode ndo ser
assunto que o professor tenha condic@es de abordar, algumas questdes postas na sociedade exigem que o professor
va além da sua atribuicéo profissional, & necessario atuar como educador.

Os estudos de Ribeiro; Souza; Milani (2020, p. 6) indicam que ser educador ndo é sinénimo de ser
professor. Ser professor € ter uma profissdo dentro da &rea da Educacdo, ser educador é contribuir para o
amadurecimento intelectual e emocional que facilitara o processo de aprendizagem. Para tanto, faz-se necessario
preparo e formacao para que cada individuo crie sua propria pratica de educacao através de suas reflexdes baseadas
em sua vivéncia.

Os estudos de Warken (2019) apontam que Paulo Freire criticava em suas obras a falta de atencéo a
renovacdo dos curriculos do magistério e licenciaturas, onde percebia que tudo na Educacéo passava por alguma
mudanca, menos estes, e indicava o viés da interdisciplinaridade como caminho de transformacéo dos curriculos
e das préticas. Nesse mesmo contexto Augusto (2015) fala do surgimento de lacunas nas universidades por ndo
ter definido o tema Educacgdo Sexual no curriculo de formacao académica de professores, para a pratica de ensino
na formacdo académica nessa préatica educacional.

A formacéo continuada ou formacdo permanente pode representar um caminho para professores se
apropriarem da temética da Educacdo Sexual, pautado pelos estudos de Oliveira (2009) é pertinente considerar
que o processo de formagdo permite um melhor compartilhamento de ideias, formacdes, € o elo entre pratica e a
teoria agrupada com a jungao de vdrias ideias.

E valido implantar uma proposta de formagio continuada para os professores se capacitarem e se
inserirem no contexto da Educacdo Sexual, pois sabe-se que a formagdo une diversos aspectos existentes no
processo metodoldgico, prético, a partir das dificuldades sociais existentes.

Segundo Maia; Ribeiro (2011) cada vez mais, os professores precisam ser treinados, a formacgéo
académica ou a formacdo continuada é essencial para prepara-los para o ensino de educagdo sexual, e ressalta que
além de questBes preventivas como salde sexual e reprodutiva, a educacdo sexual nas escolas também deve incluir
discuss@es sobre relacdes sociais, direitos civis e direitos humanos, inserindo o respeito pela diversidade sexual.

A temética da Educagdo Sexual é abrangente e vai além das questdes bioldgicas do ser humano, para
Figueird (2001) é preciso tratar de sexualidade a partir de uma perspectiva essencial humana, cujas significacdes
e vivéncias sdo determinadas pela natureza e subjetividade de cada ser humano e, sobretudo, pela cultura, que
deve ser compreendida, em sua totalidade e globalidade, como uma construcéo social que é condicionada pelos
diferentes momentos histdricos, econdmicos, politicos e sociais.

Para avancar nas questdes que envolvem a sexualidade na educacéo, se faz necessério tratar a educagao
sexual como qualquer outra forma de educagdo que distinga as representacfes e os valores de cada pessoa.
(SOUZA; MILANI; RIBEIRO, 2020).

Segundo Souza; Milani; Ribeiro (2020), como os professores participam ativamente da formacdo dos
alunos, acabam passando muito tempo juntos, 0 que consequentemente, estabelecem uma relacdo de confianca
entre as duas partes, fato que, pode gerar, em qualquer momento e espago escolar, expressfes de comportamentos
ou dividas sexual, e espera-se que o professor saiba lidar com o assunto para acolher e tratar o assunto.

Ainda em conformidade com os autores mencionados acima, a maioria dos professores ndo se considera
preparados para lidar com questfes sexuais, devido ao medo de serem inibidos na realizacdo de educacéo sexual,

10 RCRO - Referencial Curricular de Rondénia, 2018
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pois além de compreender e interferir na situacdo levantada pelos alunos, ainda se faz necessario rever os proprios
conceitos e valores relacionados a sexualidade.

Os indicadores da SEMSAU apresentados na introducdo deste artigo apontam um grande percentual de
adolescentes na faixa etaria de 10 a 19 anos que engravidaram, é possivel que essas adolescentes estudaram ou
possam vir a estudar na modalidade de ensino EJA. A temaética de educacdo sexual deve ser inserida no contexto
do ensino da EJA em Ariquemes, contudo os professores devem ser envolvidos em um processo de formacéao
continuada sobre a tematica em questao.

Sobre a questdo da gravidez na adolescéncia na EJA em Ariquemes e da formacdo continuada de
professores sobre Educagdo Sexual, queremos pensar como (MENDES 2019, p. 126) “n3o deixamos nossos
corpos sexuados ao adentrarmos os espacos educativos e precisamos dialogar sobre essa dimensdo entre nos
educadoras/es, com discentes € a comunidade escolar como um todo”.

IV. Educacéo Sexual E Educacéo Integral: Consideracdes Finais

O desenvolvimento da escrita desse artigo foi pautado a partir dos temas Educacdo Sexual, gravidez na
adolescéncia e Formagao Continuada de professores. Em uma primeira aproximacédo foi possivel refletir sobre os
indicadores de gravidez na adolescéncia no municipio de Ariguemes. A maior faixa etéria de adolescentes
gravidas coincide com a idade de acesso a Educacdo de Jovens e Adultos - EJA no municipio de Ariquemes —
RO.

A EJA atende estudantes com idade superior a 15 anos, desta forma entendemos que o tema Educacao
Sexual é de grande valia para contribuir com a formacéo desses jovens, no entanto a de se considerar 0s
apontamentos de Figueird (2019) a inseguranga e 0 medo podem, de fato, atingir a dire¢do das escolas, a equipe
pedagdgica e os/as demais professores/as, como fruto de toda a repressdo exercida pelo aumento da onda
conservadora no Brasil.

Nesse mesmo contexto os estudos de Ribeiro (2020) ajudam na compreenséo que a tematica da Educacéao
Sexual é assunto de interesse dos professores, no entanto os professores ndo se sentem preparados para abordar
esse tema em sala de aula por diferentes motivos: Falta de conhecimento, ou seja, por questdes de preconceito ou
tabus presentes na sociedade, Ribeiro (2020) por receios de serem reprimidos, alguns professores se sentem
inibidos ao trabalhar Educagdo Sexual, pois além de compreender e intervir nas situac@es trazidas pelos alunos,
ainda é necessario rever seus proprios conceitos e valores ligados a sexualidade.

E possivel considerar que a formac&o continuada pode ser o caminho que os professores percorram na
busca de conhecimento, sobre Educacdo Sexual de maneira que possa garantir uma educacao dialdgica.

[...] sinto-me seguro porque ndo ha razdo para me envergonhar por desconhecer algo. Testemunhar a
abertura aos outros, a disponibilidade curiosa a vida, a seus desafios, sdo saberes necessarios a pratica educativa.
(FREIRE, 1996, p.50).

A educacdo sexual tornou-se um importante campo para a atuagao interdisciplinar, além de possibilitar
formar sujeitos que possam estar prontos para a vida, que saibam se posicionar criticamente para torna-los
auténomos e completos (SOUZA; MILANI; RIBEIRO, 2020).

Os temas Educacdo Sexual, Formagdo Continuada para Professores gerando as interlocucbes sobre
gravidez na adolescéncia com jovens da EJA, direciona o pensamento para Educacéao Integral citado por Maciel
(2013) como educacao alimentada pelo diadlogo com a realidade e embasada nas préaticas sociais.

Sobre Educacdo Integral, a BNCC (2017) define como prop6sito a formacédo e o desenvolvimento global
dos estudantes, compreendendo “a complexidade e a ndo linearidade desse desenvolvimento, rompendo com
visdes reducionistas que privilegiam ou a dimenséo intelectual (cognitiva) ou a dimensdo afetiva”.

Por fim a proposicdo desse estudo inicial se direciona em propor para Secretaria Municipal de Educacédo
de Ariguemes — RO um ciclo de formacéao continuada, no qual os professores possam se reunir bimestralmente
para estudar o tema de educacdo sexual orientados por profissionais especialistas no assunto. Posteriormente
sugerir que o tema da educagdo sexual seja trabalhado com os estudantes maiores de 15 anos frequentes na
modalidade EJA.

Sem a pretensdo de esgotar o debate, é possivel instigar educadores a pensarem a educacao para além
dos conteldos sistematizados, mas uma educacdo pautada no protagonismo dos estudantes a partir de uma
abordagem que dialoga com a realidade.
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