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Resumo

Discute-se, neste artigo, a implementacdo de mudangas na educacdo, as quais precisam ser profundas,
precisam ser disruptivas com concepc¢des hegemdnicas que desqualificam diferentes modos de construcéo do
conhecimento. Particularmente discutem-se mudancas na prépria pratica. Mudangas estas que, ndo precisam e
ndo devem abandonar tudo aquilo que ja foi desenvolvido como se ndo fosse mais Util, porque, ao contrario, as
transformacdes sendo paulatinas promovem uma transi¢do suave, sem implicar num processo superficial. Um
aspecto positivo das mudangas graduais é a possibilidade de se verificar o impacto de cada transformagéo,
mantendo as positivas e corrigindo as que nao deram o resultado esperado, de forma que, ao final do processo,
0 conjunto de pequenas mudancas positivas possa resultar numa profunda mudanca benéfica. Relata-se a
continuidade de um processo de mudanca numa metodologia didatica tradicional, cujo passo consistiu em
apresentar aos estudantes a possibilidade de escolher, entre um conjunto de atividades propostas, quais
realizariam para integralizar uma unidade curricular de um curso de graduagdo. Dessa forma, incentivou-se a
autonomia e o protagonismo estudantil no processo de aprendizagem, o que, neste relato de experiéncia,
revelou uma transformagdo que resultou em um impacto positivo até mesmo na nota, o mais tradicional dos
indicadores de desempenho.
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I. Introducgdo

Este artigo apresenta a continuidade de um processo de mudanga na metodologia didatica e avaliativa
de uma unidade curricular (UC) em um curso de graduacdo na area de ciéncia e tecnologia (C&T), no segundo
semestre de 2021, com foco em uma transformacdo gradual e progressiva (MORAN, 2015). Essa mudanga ja
estava em andamento ha pelo menos trés semestres letivos, o que torna mais apropriado afirmar que este artigo
reflete mais um passo nesse processo continuo de transformagdo. A intencédo foi incentivar o engajamento ativo
dos estudantes, criando um ambiente de ensino mais dindmico e ajustado as necessidades individuais de cada
estudante, o que tornou o processo de aprendizagem mais flexivel e personalizado. Por outra via, agdes
metodolégico-didaticas desta natureza favorecem o desenvolvimento de politicas institucionais de permanéncia
e sucesso académico dos estudantes, porque deixa de naturalizar o fracasso dos estudantes, enquanto uma
responsabilidade unilateral deles (XAVIER; LEITE, 2019).

A transformacéo abordada neste trabalho, embora tivesse diretrizes bem definidas e objetivos claros,
ndo possuia um ponto de chegada fixo e unanime. O foco ndo estava em estabelecer um resultado Unico para
todos os estudantes, mas, sim, em permitir que cada um definisse seu préprio objetivo e buscasse alcancga-lo, ou
se aproximar dele o0 maximo possivel, seguindo o caminho que melhor se adeque as suas necessidades — um
caminho que néo precisava (e provavelmente ndo seria) o0 mesmo para todos (DO NASCIMENTO, 2020).

No estudo anterior de Pamplona da Silva e Xavier (2021), iniciou-se um processo de modificacdo das
metodologias de ensino e avaliagdo, que até aquele momento eram tradicionalmente aplicadas por um dos
autores, docente responsavel pela UC em questdo, de um curso de graduacdo no campo da C&T. Esse processo
de transformacdo, realizado em parceria com a Assessoria Pedagdgica da universidade, buscava implementar
mudancas significativas tanto na maneira de estruturar os contelldos quanto na dindmica de interagdo entre os
participantes do processo de ensino e aprendizagem.

As mudangas iniciais (PAMPLONA DA SILVA; XAVIER, 2021) pautavam a flexibilizacdo das
estratégias de ensino e de avaliagdo, de modo a oportunizar ao estudante a escolha do melhor momento para
acessar 0 conteido, sanar suas dlvidas e realizar as atividades didatico-pedagogicas planejadas para o
desenvolvimento da UC. Para facilitar essa flexibilizacdo, foram implementados vérios canais de comunicacéo,
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como féruns de discussdo, grupo de mensagens instantaneas e plataforma de videoconferéncia, a fim de
promover interacdes mais frequentes e colaborativas entre 0s estudantes e o docente. Esses canais facilitavam
tanto o esclarecimento de ddvidas em tempo real quanto a troca de experiéncias entre os participantes,
fortalecendo as relacdes discente-discente e discente-docente, isto &, condicdo indispensavel para se criar uma
relacdo ativa entre os estudantes, docente e o objeto de conhecimento (LIBANEO, 1998).

Metodologias ativas como sala de aula invertida (DEL ROVERI; XAVIER, 2022) e gamificacdo
(SANCINETTI; XAVIER, 2023) também passaram a fazer parte do planejamento da UC. A sala de aula
invertida permitiu que os estudantes acessassem o contelido previamente e utilizassem o tempo das aulas para
discussdes mais profundas e resolucdo de problemas (DOMINGUES, 2024.) e exercicios. Ja a gamificacdo
envolveu a introdugdo de elementos lGdicos que aumentaram o engajamento e a motivacdo dos estudantes ao
longo do semestre, tornando o aprendizado mais dinamico.

A avaliacdo deixou de ser pontual (ou multipontual, a nosso ver) para configurar-se como uma
avaliacdo processual, na qual os exercicios de fixacdo também se tornaram exercicios avaliativos. A avaliacdo
processual foi desenhada para acompanhar o progresso continuo dos estudantes, com feedbacks regulares e
oportunidades para corrigir erros ao longo do processo. Ao integrar os exercicios de fixacdo a avaliacdo,
incentivou-se o aprendizado constante e a participacdo ativa dos estudantes em todos os momentos que
constituiam a organizagao do trabalho didatico-pedagogico.

O uso de ambientes virtuais de aprendizagem e comunicacdo, como Moodle, WhatsApp, YouTube,
entre outros, também compuseram a transformagdo da UC nesta fase inicial. O Moodle, além de proporcionar
interacdo, centralizou e distribuiu informaces, disponibilizou atividades e organizou contetdos, funcionando
como um ponto central de interacdo. Ferramentas complementares, como o WhatsApp para comunicacdo rapida
e 0 YouTube para videos explicativos, ampliaram as formas de interacéo e tornaram o conteido mais acessivel e
disponivel, respeitando o tempo definido para estudos, por cada estudante.

O passo incrementado no segundo semestre de 2021, quando ainda se mantinha o ensino remoto
emergencial em funcg&o das aulas presenciais estarem suspensas pela pandemia de Covid-19, foi criar atividades
distintas, porém com o mesmo papel didatico-pedagoégico, de modo que o estudante pudesse escolher qual
atividade desenvolver para integralizar tanto a nota como a carga horéaria da UC. Para aplicar esta transformacéo
adotou-se as aulas sincronas e atividades para contabilizacdo de carga horéria e nota.

No periodo de pandemia da Covid-19, a participacdo da aula sincrona era facultativa, sendo necessaria
apenas a entrega de atividades para contabilizar a carga horaria da UC. A partir desta configuracdo padréo
institucional, foi dada ao estudante a oportunidade de frequentar os encontros sincronos ou fazer as atividades
correspondentes a este encontro, de modo que esta escolha poderia ser feita a cada encontro, ou seja, o estudante
poderia comparecer a um encontro sincrono e no encontro seguinte optar por cumprir somente a atividade e,
sucessivamente, o computo das duas atividades eram idénticos tanto para a composicdo da nota quanto da carga
horéria.

Tendo como referéncia esse contexto metodologico, o relato aqui apresentado ocorreu no segundo
semestre letivo de 2021, na UC de Fendmenos Mecanicos (Fisica 1), oferecida semestralmente em uma
universidade federal do sul de Minas Gerais. Esta foi a quarta edi¢cdo de ensino remoto emergencial nessa UC,
que agora denomina-se como 2021-2. Utiliza-se a mesma nomenclatura das ofertas remotas nos semestres
letivos anteriores, a saber: ano letivo de 2020 (2020-1 e 2020-2) e primeiro semestre letivo de 2021 (2021-1). A
rigor, o segundo semestre de 2021 j& ndo seguia exatamente 0 modelo de ensino remoto emergencial adotado
nos trés periodos anteriores a ele, pois estava inserido em um sistema misto (presencial e remoto), dentro do
plano de retorno gradual as atividades presenciais da universidade. No entanto, essa UC continuou sendo
oferecida integralmente de forma remota no semestre em pauta, de forma que o periodo 2021-2 foi tratado da
mesma maneira que seus trés antecessores quanto ao regime de oferta.

1. Metodologia

A metodologia apresentada teve como espinha dorsal o foco no processo (DO NASCIMENTO, 2020).
N&o se tratava apenas de uma avaliacdo processual, mas de uma abordagem de metodologia avaliativa focada no
processo. Assim, 0 insucesso estudantil deveria estar ligado a negativa estudantil em participar do processo e, do
lado oposto, 0 sucesso maximo dependia da imersdo em um bom processo, do qual o estudante fosse autor e ator
principal.

Talvez o leitor (ou interlocutor) deste artigo se pergunte: como permitir que o estudante fosse o autor
de seu processo, se lhe era apresentado um conjunto de regras que regulamentavam a UC e que deveriam estar
devidamente registradas no programa de ensino? A resposta esta na forma como esse caminho foi apresentado e
nos proprios regulamentos. Para que o estudante pudesse criar, gerenciar e assumir o protagonismo de seu
processo, era necessario que o percurso tivesse bifurcagdes e encruzilhadas, forcando-o a fazer escolhas. Da
mesma forma, as regras que regulamentaram o processo precisaram ser suficientemente flexiveis para que as
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escolhas feitas ao longo do caminho ndo levassem a frustracfes avaliativas. Nessa ldgica, o insucesso ficou
destinado apenas aos estudantes que se recusaram a participar deste processo.

A partir do planejamento criado para a metodologia didatica da UC, o ambiente virtual de
aprendizagem (AVA) utilizado foi o Moodle, onde foram centralizadas todas as informacGes, entregas de
atividades, links das aulas sincronas e assincronas, roteiro didatico e atividades. Enfim, como o préprio nome
diz, um ambiente para se aprender. Houve atividades feitas fora do Moodle, por exemplo, formulérios do
Google, videos do YouTube, exercicios e problemas para serem resolvidos de forma manuscritas e entregues
escaneadas ou fotografadas etc., mas todo caminho podia ser encontrado no AVA escolhido para ambientar a
UC. Esta organizacdo centralizada no Moodle permitiu assumi-lo como um espaco de aprendizagem, rompendo
com a concepgdo de que AVA era um mero repositério de materiais bibliogréaficos, frio e distante dos
estudantes.

A UC foi planejada para ser desenvolvida integralmente no formato de sala de aula invertida (SAl),
durante os horarios que seriam destinados as aulas presenciais, caso estas ndo tivessem sido suspensas pela
pandemia. No formato presencial, cada aula teria uma duracdo prevista de 2 horas. Este mesmo tempo foi
adotado para a duracdo no formato remoto. Durante a pandemia, o conteldo desta UC foi apresentado
inteiramente por meio de aulas gravadas e disponibilizadas no YouTube, com links acessiveis pelo AVA. A
primeira hora de cada aula foi destinada a visualizacdo desses videos. J& a segunda hora foi reservada para um
encontro sincrono, realizado via Google Meet, com um link fixo registrado no Moodle. Esses encontros
sincronos tinham o objetivo de esclarecer duvidas, resolver problemas e exercicios de fixacdo, além de abordar
questbes pendentes relacionadas ao contelido j& estudado.

O formato respeitava o horério reservado para a UC dentro da dindmica curricular, permitindo que os
estudantes seguissem seu horério letivo sem prejuizo. No entanto, ndo era obrigatério assistir aos videos no
horario programado, nem frequentar os encontros sincronos. Para contabilizar a carga horaria de cada aula
bastava que o estudante realizasse um exercicio relacionado ao contetido da aula e o entregasse.

Os exercicios relativos a cada uma das aulas foram denominados exercicios obrigatdrios (EO), que
eram de livre escolha dos estudantes e podiam ser entregues até o Gltimo dia letivo do semestre. Esses exercicios
podiam se referir a atividades previstas em livros, disponiveis na internet, ou até mesmo serem autorais. O prazo
sugerido para a entrega dos exercicios de uma aula era até o inicio da aula seguinte, mas isso servia apenas
como uma orientagdo para a organizacdo da rotina, sem prejuizo por entregas realizadas apds essa data.
Alternativamente, em vez de entregar o EO, o estudante podia optar por participar da aula sincrona. Essa
alternativa foi a mudanca introduzida naquele semestre (2021-2), como um incentivo para que os estudantes
participassem dos encontros sincronos, isto €, participassem das aulas. A opcdo valorizava a ideia de que o
encontro entre professor e estudantes era um momento pedagdgico de grande valor, pois permitia que os
processos de mediacdo da aprendizagem se concretizassem por meio de uma interagdo mais proxima e pessoal.
Isso significava que, além da comunicagdo e interacdo proporcionada pelos recursos tecnologicos, 0 processo
humano de interagdo também era privilegiado, favorecendo a presenc¢a pedagogica nas aulas, ainda que remotas.

De acordo com o desenho metodoldgico, ambas as atividades (aulas sincronas e EO) tiveram 0 mesmo
peso avaliativo, permitindo ao estudante optar por uma ou outra. Caso 0 estudante realizasse as duas atividades,
os EO eram convertidos em exercicios extras, conforme descrito a seguir. Dessa forma, o esforco adicional do
estudante em realizar ambas as atividades seria recompensado, 0 que demonstrava que a estratégia, portanto,
ndo adotou instrumentos punitivos, mas, sim, incentivos para 0 engajamento nas atividades da UC.

A motivacdo para esse passo da transformacéo, ou seja, a equivaléncia entre a presenga nos encontros
sincronos e a entrega de EO, foi a baixa participacdo dos estudantes nas aulas sincronas remotas nos semestres
anteriores (2020-1 a 2021-1), além do crescente nimero de desisténcias na UC com o passar do tempo, durante
0 ensino remoto emergencial (PAMPLONA DA SILVA; XAVIER, 2022). Embora ndo fosse possivel
estabelecer uma correlacdo direta entre esses dois eventos, defendia-se a tese de que, na maioria dos casos de
desisténcia, o estudante ndo simplesmente decidia, de um dia para o outro, abandonar uma UC. Pelo contrério,
ele ia, aos poucos, deixando de frequentar as aulas e de realizar as atividades, até acumular tantos conteddos e
tarefas que se tornasse inviavel, ou pelo menos desmotivante, continuar naquela UC. Esse cenario resultava no
que os autores deste trabalho afirmam ser o pior desfecho pedagogico possivel: a desisténcia. Este cenario, se
ndo sofresse intervencdes, refletiria o insucesso académico dos estudantes, a partir da I6gica antes mencionada,
de naturalizacéo do fracasso.

Pensando nessas intervencdes, a transformacdo também contemplou, além dos EO, a possibilidade de
os estudantes realizarem exercicios extras (EE), conforme ora mencionado. Esses exercicios eram de livre
escolha, podendo ser problemas retirados de livros, da internet ou até mesmo autorais, ou seja, elaborados pelos
préprios estudantes. Os EE se diferenciavam dos obrigatérios apenas porque poderiam abranger qualquer parte
do contetido da UC, e ndo estavam restritos ao contetido de uma aula especifica. Eles foram usados como uma
ferramenta de recuperagdo de aprendizagem e, consequentemente, para a melhoria da nota, podendo ser
enviados tanto de forma preventiva quanto ap6s um insucesso avaliativo. Além disso, poderiam substituir outras
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atividades, caso o estudante encontrasse dificuldades em entregar uma atividade prevista. Cada exercicio
creditava 0,01 na média final do estudante, de modo que a nota tedrica poderia ultrapassar 10, a depender da
quantidade de EE entregues pelo estudante, embora esse seja o limite maximo permitido pelo regulamento da
universidade. Nesses casos, a nota registrada no sistema oficial da universidade foi 10.

Para incentivar o envio dos EE, na légica do envio preventivo j& mencionada, foi criado um jogo,
utilizando a metodologia de gamificacdo, no qual o estudante atuava como jogador. Quem alcangasse a maior
nota ao final do semestre, mesmo que essa fosse superior a nota maxima oficial (10), ganharia um lanche como
prémio. Dessa forma, mesmo apds atingir a nota maxima, o estudante teria um estimulo adicional para continuar
exercitando o contetdo da UC e submetendo os EE. O objetivo dessa atividade ndo era "tirar nota”, mas
acumular pontos no jogo. Consequentemente, de modo consciente ou ndo, o estudante estaria exercitando o
contedo aprendido, em uma légica de estudo permanente.

Nessa logica de jogo, é importante destacar que, além da busca pelo prémio, havia também uma
competicdo para determinar quem ficaria em primeiro lugar. No entanto, embora 0 jogo incentivasse esse
espirito competitivo, o foco principal, de acordo com 0s objetivos propostos e o desenho metodoldgico da UC,
era a competicdo do estudante consigo mesmo. A estratégia de gamificacdo adotada buscava estimular o
estudante a praticar os conteidos, superando suas proprias limitagcdes e se desenvolvendo de acordo com suas
possibilidades. Portanto, a insercdo dessa gamificacdo foi uma das inovacBes do processo de transformagéo da
UC, com o objetivo de promover maior engajamento entre 0s estudantes e, consequentemente, melhorar a
qualidade do aprendizado.

Para uma interacdo continua entre os estudantes e também com o docente, foi criado um grupo de
discussdo em um aplicativo multiplataforma de mensagens instantneas. Por uma questéo de popularidade, foi
escolhido o WhatsApp. O intuido deste grupo foi criar um ambiente descontraido de discussdo e interacdes
informais, quer fosse sobre o contetdo ou sobre outros assuntos, criando vinculos pedagoégicos que
fortalecessem a eficacia do aprendizado. A criagcdo de vinculos pedagdgicos é imprescindivel para que se
promova 0 sucesso do processo de ensino e aprendizagem, porque, para além de ampliar a motivagdo dos
estudantes, permite que o0s objetivos de aprendizagem sejam partilhados, com um processo de
corresponsabilidade entre professor e estudantes (BZUNECK, 2020).

Além das mensagens em grupo, havia a possibilidade de mensagens privadas entre os estudantes,
visando a promocdo de um aprendizado colaborativo, uma espécie de monitoria informal, na qual eles se
atenderiam em uma linguagem mais proxima a realidade estudantil, mais atual, com as girias, exemplos e
palavras da moda, as quais, muitas vezes, o professor ndo possuia em seu repertorio e, quicd, em seu
vocabulario. Essa abordagem se respaldou no fato de que a aprendizagem entre pares tinha uma enorme eficécia
demonstrada na literatura cientifica (COELHO, 2017), porque permitia que os préprios estudantes, a partir de
uma linguagem compreensivel entre eles, apoiassem-se na construcdo de solugBes para os problemas
identificados.

Por ultimo, mas ndo menos importante, o estudante também tinha a possibilidade de enviar mensagens
privadas ao professor pelo WhatsApp para tratar de questfes que, por algum motivo, preferisse ndo compartilhar
com o grupo. Essa aproximacéo pedagdgica entre professor e estudante foi fundamental para a construcdo de um
ambiente de aprendizagem confortavel, regido ndo apenas pela hierarquia. Este ambiente certamente contribuiu
para um desenvolvimento mais eficaz da aprendizagem (BZUNECK, 2020).

Para completar a metodologia avaliativa, foi incluida uma prova, cuja entrega (EP) garante uma
pontuacdo independente da qualidade das respostas. A correcdo da prova atribui-se uma nota (NP) no formato
tradicional, onde o estudante que resolvesse todas as questdes corretamente receberia a nota méxima, enquanto
aqueles que acertassem parte das questfes receberiam uma nota proporcional ao seu desempenho.

O método de avaliagdo foi, entdo, integralizado da seguinte forma: 4,0 pontos para a soma de todos 0s
exercicios obrigatdrios (EO) ou presenca nas aulas sincronas; 2,0 pontos pela entrega da prova (EP) e 4,0 pontos
pela nota da prova (NP); mais a soma de todos os exercicios extras (EE), sendo que cada um valia 0,01. Assim,
a nota do game (NG) foi dada por:

NG = EO + EP + NP + EE. (1)

Quem obtivesse a maior nota no game ganhava um lanche. Contudo, como ndo se podia ter uma nota
superior a 10 nos registros formais da universidade, a nota na unidade curricular (NUC) foi expressa por:

NUC = minimo(NG,10). 2

I11. Resultados E Discussdes
O resultado de uma metodologia focada no processo ndo pode ser reduzido apenas a nimeros e
estatisticas. A média das notas ndo deve ser o principal indicador de aprendizado, assim como o desvio padrao
n&o pode ser visto como a unica medida de nivelamento da turma. E essencial adotar um olhar mais critico para
os resultados qualitativos, que fornecam informacGes sobre o percurso dos estudantes. Depoimentos e
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questionarios de avaliacdo da unidade curricular sdo exemplos de ferramentas que podem fornecer dados
valiosos sobre o0 processo, complementando as métricas numéricas.

No entanto, ndo se deve ignorar completamente os numeros, pois eles frequentemente trazem
informacdes qualitativas importantes e, em alguns casos, até mesmo preocupantes. Um alto indice de
reprovacgdes pode indicar um problema metodol6gico ou avaliativo. Da mesma forma, um nimero elevado de
desisténcias pode ser um sinal de alerta, seja por uma metodologia pouco atrativa ou por fatores externos que
estejam levando os estudantes a abandonarem a UC. Com base nesses principios, apresentar-se, a partir dos
dados numéricos, os principais resultados qualitativos do processo de ensino e aprendizagem, mediado pela
metodologia didatica e avaliativa proposta neste trabalho, faz-se imprescindivel.

Atendendo ao objetivo da mudanca, a valorizagdo da presenca estudantil nas aulas via Google Meet
resultou em um aumento significativo no percentual de estudantes que passaram a frequentar os encontros
sincronos. Na edicdo (2021-1) desta UC, ocorreram aulas sem nenhum estudante presente e aulas com publico
igual ou inferior a 3 estudantes, ou seja, 8% em uma turma de 39 matriculados. Nesta edi¢do (2021-2), 0 menor
namero de estudantes presentes em uma aula foi 18, o que, em um universo de 57 estudantes, representava 32%.
A média de presenca foi de 27 estudantes, ou seja, 48%. Assim, a mudanca metodoldgica, com o foco na
valorizacdo da presenca pedagdgica, teve um impacto positivo no engajamento dos estudantes durante as aulas.
Esse fator foi considerado benéfico no processo de aprendizagem, j& que, com as estratégias adotadas, a
presenca em aula ndo se configurava como um estar neutro, mas como uma oportunidade de participagdo ativa,
devidamente planejada para promover o envolvimento dos estudantes.

Outro dado positivo, que era o objetivo principal da metodologia, foi a reducdo no ndmero de
reprovacdes por falta (desisténcias) na UC, no semestre em que foi aplicada a metodologia deste trabalho (2021-
2). Como pode ser observado no quadro 1, esse nimero, embora muito bom (nulo) no inicio da pandemia (2020-
1), aumentou ao longo dos semestres de ensino remoto, atingindo seu pico em 2021-1. Para esse movimento, ha
algumas conjecturas, que serdo discutidas a seguir.

No quadro 1 todas as turmas variaram entre 39 e 81 estudantes, de modo que embora sejam nimeros
bem diferentes, ndo possuem variabilidade suficiente para provocar alteragdes estatisticas dignas de registro.

Quadro 1 - Comparativo dos resultados da UC Fendmenos Mecénicos, na edigdo presencial de 2017 e edi¢8es
de ensino remoto emergencial de 2020 e 2021.

Edicdo da UC 2017-2 2020-1 2020-2 2021-1 2021-2
Reprovacéo 50% 0% 17% 21% 7%
Reprovacdo por nota 17% 0% 1% 0% 0%
Reprovacdo por falta 33% 0% 16% 21% 7%
Média geral 3,8 8,6 7,3 6,2 8,5
Desvio padréo 2,8 1,2 3,3 34 2,5
Média de exercicios por estudante Né&o se aplica 64 39 60 55

Fonte: elaborado pelos autores.

Conforme observado no quadro 1, a desisténcia estudantil nesta UC teve uma reducéo drastica no inicio
da pandemia de Covid-19, durante o semestre letivo de 2020-1. Esse periodo trouxe um novo modelo de ensino
remoto, e 0s estudantes haviam passado trés meses isolados e sem aulas. O contato, ainda que remoto, pode ter
sido percebido como um ambiente desejado de comunicagdo, oferecendo uma ruptura com o isolamento imposto
pela pandemia, que, além da clausura, trouxe novos medos e incertezas. Assim, a maior participacdo dos
estudantes nesse contexto inicial pode ser justificada por essas circunstancias, assim como a auséncia de
desisténcias na UC.

Com o passar do tempo e a continuidade do estado de emergéncia sanitéria, observou-se uma redu¢do
da presenga estudantil nas aulas sincronas e um reaumento significativo no nimero de desisténcias na UC.
Embora ndo existisse, necessariamente, uma ligacao entre a diminuicdo das presencas nas aulas sincronas e 0
aumento nas desisténcias, é de se imaginar que antes de desistir da unidade curricular o estudante comecasse a
abandonéa-la aos poucos, deixando de frequentar as aulas remotas, deixando de fazer as atividades de fixacdo e
avaliativas, até que se tornasse invidvel a atualizacdo intempestiva de todos os contetdos, levando o estudante a
optar pelo abandono da UC. O mesmo contexto pode justificar o aumento gradativo das desisténcias, porque o
ambiente de comunicacdo desejado foi se figurando como um espaco de sobrecarga de tarefas remotas, que, sem
o devido planejamento e monitoramento, foi se transformando em uma dindmica extremamente exigente para 0s
estudantes.

Estudos realizados durante o periodo de suspensdo das atividades presenciais evidenciaram que a
fadiga das telas (Zoom Fatigue) e o cansago mental provocado pelo excesso de atividades, sem um planejamento
que incluisse questdes relacionadas a qualidade de vida e a satde mental (MATOS et al.,, 2022), foram
responsaveis pelos resultados negativos apresentados por muitos estudantes, ndo apenas no ensino superior. No
ensino superior, além do tédio académico (SHARP, 2020), questdes como a ansiedade relacionada a vida
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académica e a ansia pela conclusdo do curso, juntamente com o ingresso no mercado de trabalho, agravaram
esses resultados. A auséncia de um letramento académico ou de um planejamento pedagdgico adequados
potencializou os resultados negativos (NOGUEIRA et al., 2020).

Com as novas estratégias metodoldgicas adotadas pela UC, ndo foi possivel, evidentemente, eliminar
totalmente a desisténcia estudantil na edicdo 2021-2. No entanto, houve uma clara interrupcdo no crescimento
das desisténcias, especialmente considerando que essa UC ainda foi oferecida integralmente de forma remota.
Se a premissa de cansaco (de tela e de isolamento), desanimo e tédio estudantil (ELPIDOROU, 2022) fosse a
Unica variavel, o nimero de desisténcias deveria ter aumentado, e nao diminuido. Assim, ha um forte indicativo
de que as mudangas metodologicas implementadas na edicdo 2021-2 da UC foram bem recebidas pelos
estudantes, gerando uma ruptura com 0s processos negativos relacionados ao ensino, potencializando o
engajamento e, consequentemente, favorecendo a aprendizagem.

Outros resultados positivos, decorrentes da interacéo através do grupo de WhatsApp (PAMPLONA DA
SILVA; XAVIER, 2022), ja observados nas edic6es anteriores (2020-1 a 2021-1), como a boa interacdo entre os
estudantes e com o professor, além de um ambiente descontraido para discussdes gerais sem comprometer a
qualidade do contetdo, continuaram a se manifestar nesta edicdo (2021-2) da UC. Essas estratégias se
confirmaram como eficazes na promocéo de uma ambiéncia de aprendizagem, baseada na colaboragdo entre os
pares e na confianca nas relacfes pedagdgicas existentes no processo (BZUNECK, 2020).

Quanto ao quesito reprovacdo por nota, observando o quadro 1, percebe-se que ao longo do ensino
remoto este ponto permaneceu constante e com resultados muito positivos, ou seja, dentre aqueles estudantes
que ndo desistiram da UC o indice de aprovacao foi de quase 100% (retencdo quase nula). Isto mostra que ja ao
longo da pandemia, para esta UC, sob a responsabilidade deste docente, a reprovagdo por nota ndo era um
problema.

Outro fator observado no quadro 1 é que a média das notas dos estudantes na UC oscilou em conjunto
com o0 nUmero de reprovagbes. Como as reprovagles nas Ultimas quatro edi¢Bes analisadas estiveram
diretamente ligadas ao nimero de desisténcias (reprovagdes por falta) na UC, é possivel inferir que existia uma
relagdo inversamente proporcional entre 0o desempenho médio da turma, em termos de nota, e 0 nimero de
desistentes. Isso se tornou evidente, uma vez que estudantes desistentes geralmente obtinham notas finais muito
baixas, 0 que acabou reduzindo a média geral da turma. A mesma analise pdde ser aplicada para o desvio padrao
das notas, ou seja, as notas dos estudantes desistentes costumavam ser muito menores que a dos nao desistentes,
aumentando assim a dispersdo do conjunto de notas.

Quanto a gamificacdo, os nimeros sdo inconclusivos, por falta de pardmetro de comparagdo, uma vez
que todas as edi¢cdes com possibilidade de realizagdo de exercicios extras, o game (2020-1 a 2021-2), contaram
com o incentivo lanche ao estudante vencedor do jogo. Assim, essa premiagdo como incentivo em todas as
edicOes de aplicacdo da metodologia na UC ndo permite uma analise de como teria sido o resultado do game, se
tal incentivo ndo tivesse sido oferecido. Parece oportuno analisar o desenvolvimento da metodologia sem a
premiacgdo, de modo a construir-se o pardmetro de comparagdo ainda inexistente.

Portanto, ainda ao examinar o quadro 1, observa-se que todos os indices apontam para melhorias nos
resultados durante o periodo pandémico (2020-1 a 2021-2), quando comparados aos nimeros da edi¢do pré-
pandemia (2017-2). Alguns nimeros sdo tdo discrepantes que fica até dificil fazer comparagdes, dadas as
alteracGes de conjuntura e inimeras variaveis que possivelmente incidiram sobre o objeto de anélise. Entretanto,
¢ dificil acreditar que a pandemia, por si, tenha sido um fator de melhora no aproveitamento pedagogico da UC.
Assim, a hipdtese mais provavel é que outros fatores tenham contribuido para esses resultados, incluindo as
estratégias pedagogicas adotadas no planejamento da UC.

IV. Concluséo

Observa-se que uma transformacdo metodoldgica considerada bastante simples pode gerar mudancas
profundas, significativas.

Um exemplo desta constatacdo foi a valorizacdo da presenca nas aulas sincronas, que resultou em
encontros mais participativos, com um maior nimero de estudantes, sem, contudo, penalizar aqueles que ndo
puderam ou optaram por ndo participar desses encontros. Essa metodologia flexivel incentivou a participacéo
nas aulas sincronas, a0 mesmo tempo que permitiu aos estudantes optarem por diferentes abordagens, tais como:
seguir os roteiros, estudar por meio de livros e/ou aulas assincronas, cumprindo as atividades sem prejuizo e
atendendo a seus préprios perfis de aprendizagem.

E importante destacar que a metodologia apresentada ofereceu 132 horas de atividades para
integralizacdo da carga hordria, das quais 12 horas eram obrigatorias. Das 120 horas restantes, os estudantes
puderam cumprir 60 horas da forma que fosse mais conveniente ou adequada ao seu estilo de estudo e/ou a sua
realidade e rotina. Mesmo as 12 horas obrigatdrias ofereciam alguma flexibilidade, de modo que a rigidez
metodoldgica ndo se tornasse um obstaculo no processo de aprendizagem, permitindo que os estudantes
demonstrassem seu aprendizado, a diferentes tempos, nas atividades avaliativas. Vale ressaltar que ndo se tratou
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de uma UC com 132 horas, mas, sim, de 132 horas de atividades disponiveis, nas quais o estudante pdde fazer
escolhas para integralizar as 72 horas que compdem o curriculo, com pouquissimos dispositivos obrigatorios.

E compreensivel que essa variedade de opcdes possa gerar receio de que o estudante se perca em suas
escolhas ou que a liberdade pareca excessiva, a semelhanca de um "laissez faire", com muitas pontas soltas,
levando a uma producdo insuficiente ou mesmo a aprovacao sem o conhecimento necessario. No entanto, uma
rapida analise das notas obtidas e das atividades realizadas demonstra o oposto, pois a média da turma na edicao
2021-2 foi maior do que na maioria das edi¢Ges anteriores analisadas para esta UC. Ao se considerar também o
desvio padrao, é possivel afirmar que a oscilagdo das notas da edicdo 2021-2 foi natural, sendo compativel com
as médias das outras edi¢des do ensino remoto emergencial (2120-1 a 2021-1). N&o se pode, portanto, afirmar
que o aproveitamento foi menor, nem mesmo utilizando o mais tradicional dos indicadores de desempenho: a
nota.

O resultado apresentado, embora oriundo de uma transformacéo considerada simples e de uma analise
pontual, sinaliza para um possivel impacto profundo, o que pode vir a se confirmar em edicfes futuras. Isso se
deve a melhoria observada, que resulta de um maior controle por parte do estudante sobre seu proprio processo
de aprendizagem. Um resultado similar ja havia sido constatado (PAMPLONA DA SILVA; XAVIER, 2022)
quando foi introduzida a possibilidade de o estudante assistir as aulas e entregar os exercicios no momento mais
conveniente para ele, sem que houvesse julgamento de valor sobre qual escolha seria mais adequada.

De maneira resumida, pode-se afirmar que a mudanca introduzida na metodologia pedagdgica,
incluindo a avaliativa, buscou aumentar a flexibilidade, proporcionando mais liberdade para que o estudante
escolhesse o itinerario a seguir na UC. O resultado imediato foi a melhoria dos indicadores, inclusive os mais
tradicionais. Com isso, pode-se concluir que um resultado ainda mais esperado foi alcancado: o
desenvolvimento de uma maior autonomia nos estudantes. Esse deve ser um dos principais objetivos da
docéncia, pois uma educacdo de qualidade ndo deve se basear na simples reproducdo de contetidos, mas no
desenvolvimento de competéncias que possibilitem uma aprendizagem continua e autbnoma ao longo da vida.

Por fim, faz-se necessaria uma reflexdo por parte do docente autor deste trabalho. Embora sempre bem
intencionado e preocupado com a qualidade do ensino oferecido aos estudantes desde suas primeiras
experiéncias didaticas em 1999, quando ainda estudante. Este docente iniciou suas primeiras reflexdes
pedagdgicas por volta de 2019, especialmente ao adotar referenciais tedricos e técnicas pedagogicas oriundas de
estudos e pesquisas no campo da educacdo. Essas reflexdes, somadas & sua participacdo em um grupo de
valorizacdo da docéncia (XAVIER et al., 2024) na universidade em que atua, certamente trouxeram inovagoes
para sua metodologia didatica e uma busca por processos avaliativos mais adequados a sua préatica docente. Vale
destacar que o grupo mencionado € coordenado pela assessora pedagégica, autora deste artigo. Afirmar que a
melhora nos indices de aproveitamento da unidade curricular analisada — ao comparar as edi¢fes de 2017-2,
2020 e 2021 - decorre exclusivamente dessas mudancas metodoldgicas seria cientificamente precipitado;
entretanto, desconsiderar o impacto dessas mudancgas também seria displicente. Resultados de estudos futuros
que analisem relatos p6s-pandemia (PAMPLONA DA SILVA; XAVIER, 2024) poderdo fornecer evidéncias
mais robustas, vindo a contribuir para a construcdo de conhecimento no campo.
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