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महर्षि दयानन्द सरस्वती के ऋग्वेदभाष्य में अहहिंसा 
 

टेस ूराज गौड़1
 

 

आचार्य पाणिनि िे हि ्धातु हहिंसा और गनत अर्य में पढ़ी है।2 प्राचीि आचार्ों िे ज्ञाि, गमि और प्राप्तत-रे् तीि 

अर्य गनत पद के मािे हैं। इस कारि हि ्धातु के मार डालिा, प्रातत करिा, जािा-रे् तीि अर्य हैं। महर्षय पतञ्जलल प्रोक्त 

र्ोगािंगों3 में प्रर्मािंग र्म को मािा जाता है, प्जसके अन्तगयत अहहिंसा, सत्र्, अस्तरे्, ब्रह्मचर्य, अपररग्रह का पररगिि 

होता है। तदोपरान्त र्मािंगों में प्रर्म अहहिंसा पद का भाव सवयर्ा सब प्रकार से अर्ायत ्शऱीर, वािी और मि से सब कालों में 
पीडा देिे की भाविा का पररत्र्ाग तर्ा वैर भाविा ि रखिे का िाम अहहिंसा है4

 प्जसमें द्रोह शब्द ‘द्रहु प्जिंघासार्ाम’्
5
 धातु से 

निष्पन्ि होता है, प्जसके अर्य मारि ेकी इच्छा है। कोषकार िे द्रहु धातु के र्वलभन्ि अर्य हदखारे् हैं, प्जिमें द्रोह-प्जघािंसा-
मारि ेकी इच्छा, अलभद्रोह-चहुिं और से सब प्रकार से ककसी को मारिे-समातत करि,े िष्ट करि,े िेस्तिाबूद करि,े तहस-

िहस करिे की भाविा आहद अर्य आत ेहैं।6 ऐसी भाविा को समातत करके जो व्र्वहार ककर्ा जाता है, उसे अिलभद्रोह, 

अर्ायत ्अहहिंसा कहत ेहैं।7 अहहिंसा पद का अर्य अनिष्टकाररता का अभाव, ककसी प्रािी को ि मारिा, मि-वचि-कमय से ककसी 
को पीडा ि देिा है8। महर्षय पतञ्जलल के र्ोगदशयि के भाष्र्कार महर्षय व्र्ास की दृप्ष्ट में सूत्र में अहहिंसा से अगले सत्र्ाहद 

चार र्म और निर्माहद अहहिंसामूलक अर्ायत ्अिंहहसा पर ह़ी आश्रित हैं। अहहिंसा की लसर्ि करिा ह़ी उिका=मुख्र् उद्देश्र् है, 

अतः अहहिंसा की लसर्ि के ललए ह़ी दसूरे र्म व निर्म आहद का प्रनतपादि करत ेहै। वे सब इस अहहिंसा को निमयल रूप करि े

के ललए ह़ी ग्रहि ककरे् जात ेहै, जीवि में अपिाएिं जात ेहै।   
र्ोगदशयि के भाष्र् में अहहिंसा का भाव इस प्रकार प्रकट ककर्ा है-‘वह (र्ोग-साधक) ब्राह्मि जैसे-जैसे बहुत से 

र्माहद व्रतों का अिुष्ठाि करिा चाहता है, वैसे-वैसे प्रमाद से ककरे् हुए हहिंसा आहद के कारि रूप लोभ, क्रोध और मोह आहद 

रूप पापों से निवतृ होता हुआ, अहहिंसा को ह़ी निदोष रूप में अर्वा अत्र्न्त र्वशुिरूप, निमयलरूप, स्वच्छरूप में अपिाता 
है’

9। अहहिंसा के लसि हो जािे पर उससे उत्पन्ि भाव के र्वषर् में ललखा है-‘प्जस अहहिंसा के लसि होिे पर उस व्र्प्क्त के 

                                           
1
 - शोधार्ी, 19102, ििािन्द वैहदक शोध सिंस्र्ाि, गुरुकुल कािंगडी समर्वश्वर्वद्र्ालर्, हररद्वार 

2
 -पाणििीर् धातुपाठः(2.2 प0), सम्पादक-रु्श्रधप्ष्ठर मीमािंसक, प्रकाशक- रामलाल कपूर ट्रस्ट, बहालगढ 131021 प्जला-
सोिीपत (हररर्ािा), सिंस्करि-अगस्त, सि ्2001। 
3
 -र्मनिर्मासिाप्रािार्ामप्रत्र्ाहारधारिायार्ािसमाधर्ो्ष्टावगगानि।– पातञ्जलर्ोगदशयि, साधिपाद-2.29, प्रकाशक- 

गीतापे्रस गोरखपुर-273005, पषृ्ठ-63। 
4
-तत्राहहिंसा सवयर्ा सवयदा सवयभूतािामिलभद्रोहः।–पातञ्जल-र्ोगदशयि-भाष्र्म-्2.29, भाष्र्कार-आचार्य राजवीर 

शास्त्री(सिं0 दर्ािन्द सिंदेश) प्रकाशक-आषय साहहत्र् प्रचार ट्रस्ट, 455 खाऱी बावल़ी, हदल्ल़ी-06, सिंस्करि पााँचवािं, हदसम्बर 

2010, पषृ्ठ-271। 
5
 -माधवीर्धातुवपृ्त्तः हदवाहदगि 94, पषृ्ठ-432, सिंस्करि 1983,  प्रकाशक- तारा बुक एजेंसी, वारािसी। 

6
- सिंस्कृत-हहन्द़ी कोश, वामि लशवराम आतटे, भारतीर् र्वद्र्ा प्रकाशि हदल्ल़ी, सिंस्करि-1999 पषृ्ठ-482, 134। 

7
 -अिलभद्रोहो अहहिंसा।–पातञ्जल-र्ोगदशयि-भाष्र्म-्2.30, व्र्ाख्र्ाकार-डॉ. सुरेशचन्द्र िीवास्तव, प्रकाशक-चौखम्बा 
सुरभारती प्रकाशि, वारािसी सिंस्करि 2019, पषृ्ठ-268। 
8
-सिंस्कृत-हहन्द़ी कोश, वामि लशवराम आतटे, भारतीर् र्वद्र्ा प्रकाशि हदल्ल़ी, सिंस्करि-1999 पषृ्ठ-134। 

9
-उत्तरे च र्मनिर्मास्तन्मूलास्तप्त्सर्िपरतरै्व तत्प्रनतपादिार् प्रनतपाद्र्न्त।े तदवदातरूपकरिारै्वोपाद़ीर्न्ते। तर्ा 
चोक्तम-्“स खल्वर्िं ब्राह्मिो र्र्ा तर्ा व्रतानि बहूनि समाहदत्सत े तर्ा तर्ा प्रमादकृतभे्र्ो हहिंसानिदािेभ्र्ो 
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प्रनत सभी प्रािी वैर का पररत्र्ाग कर देत ेहैं1, प्जस वैर के कारि समाज, पररवार और राष्ट्र तक िष्ट होत ेहुए हदखार्ी दे रहे 

हैं। समाज में सौमिस्र्ता का र्वकास इसी अहहिंसा से सम्भव है। इस प्रकार अहहिंसा सामाप्जक र्वकास में महत्त्वपूिय 
भूलमका का प्रकाशि करती है, इस सिंसार में ऐसा कौि प्रािी होगा जो अहहिंसाहद धमय की कामिा ि करता हो हमारा 
सत्र्सिाति धमय ह़ी हमें र्ह लशक्षा देता है अन्र् मतों में हहिंसाहद कार्य जािवरों को मार के खािा ह़ी प्जिका धमय है वह बडे 
निदयर्ी हैं प्जसकी अवहेलिा महर्षय दर्ािन्द भी सत्र्ार्यप्रकाशाहद अन्र् ग्रन्र्ों में करते है। उसी को महर्षय दर्ािन्द मन्त्र 

में कह रहें है, अहहिंसा की इच्छा करिेवाले के ललए अयावरू्य पद का प्रर्ोग मन्त्र में हुआ है- 

वषृ््णः॒ कोशणः॑ पवतेः॒  मध्वः॑ ऊः॒ र्मिवृिः॑षः॒भान्नाः॑य वषृः॒भायः॒  पातः॑वे।  
वषृः्॑ ाध्वः॒यूिः॑ वृः॑षः॒भासोः॒ अद्रः॑योः॒ वषृः्॑ िंः॒  सोमिंः॑ वषृः॒भाय सुष्वतत॥2

 

मन्त्र के ऋर्ष गतृ्र्मदः तर्ा देवता इन्द्र है। मन्त्र में समागत अध्वयूि पद का अर्य महर्षय िें ‘अपने को अहहिंसा की 
इच्छा करनेवाले’ ककर्ा है।3 भाष्र्कार मिुष्र्ों को सूर्ायहद के गिुों को धारि कर सभी को अन्धकार से प्रकाश की और ले 

जािे का बात मन्त्र में करत ेहै “हे मिुष्र्ो! जैसे (मयावः) शहद वा मधुर रस की (ऊलमयः) तरगग वा (वषृ्िः) जल वषायिेवाले 

सूर्य से (कोशः) मेघ (वषृभान्िार्) िेष्ठ प्जससे अन्ि हो उस (वषृभार्) िेष्ठ के ललरे् (पवत)े प्रातत होता वा जैसे (पातवे) 
पीिे के ललरे् (वषृभासः) वषयिेवाले (अद्रर्ः) मेघ (वषृभार्) दषु्टों की शप्क्त को बािंधिेवाले के ललरे् (वषृिम)् बलकारक 

(सोमम)् सोमलताहद ओषश्रध रस को और (वषृिा) िेष्ठ (अयावरू्य) अपिे को अहहिंसा की इच्छा करिेवाले का (सुष्वनत) सार 

निकालत ेहैं, वैसे तुम भी निकालिेवाले हूप्जरे्।”  
इस प्रकार अयावरू्य पद का अर्य अहहिंसा की इच्छा करन े वाले करत े हैं व अन्र् स्र्ािों पर प्ररु्क्त हुए 

अयावरु्यः/अयावर्रु्यः पद का अर्य भी महर्षय दर्ािन्द िे अपने को अहहिंसनीय व्यवहार की इच्छा करने वाला ककर्ा है। 
अहहिंसा धमिरूपी यज्ञ  

अषाः॑ळ्हो अग्न ेवषृः॒भो हदः॑दीहहः॒ पुरोः॒ र्वशवाण सौभः॑गा सिंजजगीः॒वान।्  
यः॒ज्ञस्यः॑ नेः॒ता प्रः॑थः॒मस्यः॑ पाः॒योजाितः॑वेदो बहृः॒तण सुः॑प्र्ीत॥े4

 

मन्त्र के ऋर्ष उत्कीलः तर्ा देवता अप्नि है। मन्त्र का हहन्द़ी पदार्य करत ेहुए महर्षय दर्ािन्द िे यज्ञस्य पद का 
अर्य ‘अहहिंसा धमि के ककर्ा है।5 महर्षय िे र्हााँ र्ज्ञ को अहहिंसा की उपाश्रध द़ी है अर्ायत ्र्ज्ञ व अहहिंसा हो परृ्क ि समझकर 

                                                                                                                                   
निवत्तयमािस्तामेवावदातरूपामहहिंसािं करोनत।” पातञ्जल-र्ोगदशयि-भाष्र्म-्2.30, भाष्र्कार-आचार्य राजवीर शास्त्री(सिं0 

दर्ािन्द सिंदेश) प्रकाशक-आषय साहहत्र् प्रचार ट्रस्ट, 455 खाऱी बावल़ी, हदल्ल़ी-06, सिंस्करि पााँचवािं, हदसम्बर 2010, पषृ्ठ-

278-279। 
1
-अहहिंसाप्रनतष्ठार्ािं तत्सप्न्िधौ वैरत्र्ागः।-पातञ्जलर्ोगदशयि, साधिपाद-2.35, प्रकाशक- गीतापे्रस गोरखपुर-273005, 

पषृ्ठ-67। 
2
 -ऋनवेद सिंहहता 2.16.5, 

3
 -(वषृ्िः) वषयकात ्सूर्र्ायत ् (कोशः) मेघः (पवत)े प्रातिोनत। पवत इनत गनतकमायसु पहठतम।् (निघिं॰2.14)। (मयावः) मधोः 

(ऊलमयः) तरगगः (वषृभान्िार्) वषृभमन्ििं र्स्मात्तस्मै (वषृभार्) िेष्ठार् (पातवे) पातुम ् (वषृिा) वरौ (अयावरू्य) 
आत्मिो्यावरमहहिंसालमच्छू (वषृभासः) वषयकाः (अद्रर्ः) मेघाः (वषृिम)् बलकरम ् (सोमम)् सोमलताद्र्ोषश्रधरसम ्

(वषृभार्) दषु्टशप्क्तप्रनतबन्धकार् (सुष्वनत) सुन्वनत। अत्र बहुलिं छन्दसीनत शपः श्लुरदभ्र्स्ताहदनत झो्दादेशः। 
4
 -ऋनवेद सिंहहता 3.15.4, 

5
 -हे (सुप्रिीत)े उत्कृष्ट न्र्ार्काऱी (अनि)े अप्नि के सदृश तजेस्वी (अषाळ्हः) दसूरे से िह़ीिं पराजर् के र्ोनर् र्वद्वाि ्

(वषृभः) बलवाि ्पुरुष! आप (र्वश्वा) सम्पूिय (सौभगा) उत्तम ऐश्वर्यवाल़ी (पुरः) िगररर्ों में (हदद़ीहह) धमयलमश्रित कमों का 
प्रकाश कीप्जरे्। हे (जातवेदः) सकलर्वद्र्ापूररत र्वद्वि ् पुरुष! (प्रर्मस्र्) प्रर्मािमब्रह्मचर्र्यरूप (पार्ोः) रक्षाकारक 

(बहृतः) िेष्ठ (र्ज्ञस्र्) अहहिंसा धमय के (िेता) उत्तम ऱीनत से निवायहक हुए और (सप्ञ्जगीवाि)् उत्तम प्रकार जर्शाल़ी 
होइरे्। 
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उन्होिे एक मािा है। जबकक पदार्य में र्ज्ञ का अर्य र्वद्वत्सत्कारादेः करत ेहै।1 मन्त्र के भावार्य में प्रजा को उत्तम लशक्षा, व 

ब्रह्मचर्य आहद आिमों के निवायह कर ऐश्वर्य प्राततरु्क्त होिे को कहा है।  
इस प्रकार र्ज्ञस्र् पद का अर्य अहहिंसा धमय ककर्ा गर्ा है। इसी प्रकार ऋनवेद के कई मन्त्रों में र्ज्ञस्र् का अर्य 

अहहिंसारुप र्ज्ञ ककर्ा है। महर्षय दर्ािन्द मिुष्र्ों को उपदेश कर भावार्य में कहत ेहै “हे मिुष्र्ो !जैसे र्ज्ञ करिे वाले र्ज्ञ में 

अप्नि को प्रर्म उत्तम प्रकार स्र्ार्पत करके उस अप्नि में आहुनत देकर सिंसार का उपकार करते हैं , वैसे ह़ी आत्मा के आगे 

परमात्मा को सिंस्र्ार्पत करके वहााँ मि आहद का हवि करके और प्रत्र्क्ष करके उसके उपदेश से जगत ्का उपकार करो।”  

हहिंसारहहत धमि मनुष्य की उन्नतत में सहायक   

स रतनिंः॒  मतययः॒ वसुः॒  र्वशविंः॑ तोः॒कमुः॒ त तमनाः॑। अच्छाः॑ गच्छः॒ तयस्तृः॑तण॥2
 

मन्त्र के ऋर्ष कण्वो घौरः तर्ा देवता आहदत्र्ाः है। मन्त्र में अस्ततृण पद का अर्य भाष्र्कार िे हहिंसारहहत ककर्ा 
है। “जो )अस्ततृः (हहिंसारहहत )मत्र्यः (मिुष्र् है )सः (वह )त्मिा (आत्मा मि वा प्राि से )र्वश्वम ् (सब )रत्िम ् (मिुष्र्ों के 

मिों के रमि करािे वाले )वसु (उत्तम से उत्तम द्रव्र् )उत (और )तोकम ् (सब उत्तम  गुिों से रु्क्त पुत्रों को )अच्छ 

गच्छनत (अच्छे प्रकार प्रातत होता है। ”
3
 

अहहिंसा से सुख की प्राजतत-  

स इततमोः॑ऽवयुः॒निं तः॑तः॒न्वत ्सूययः्॑  वः॒युनः॑वच्चकार। कः॒ दा तेः॒  मतािः॑ अः॒मतृस्यः॒  धामेयः॑क्षन्तोः॒ न र्मः॑नजन्त स्वधावण॥4
 

मन्त्र का ऋर्ष भरद्वाजो बाहयस्पत्र्ः तर्ा देवता इन्द्रः है। भाष्र्कार मन्त्र में उपमालगकार माित ेहुए कहत ेहैं कक  

जो मिुष्र् अहहिंसा धमय को स्वीकार कर और र्वज्ञाि बढार् के परमेश्वर की प्राप्तत की श्रचकीषाय करत ेहैं, वे र्वस्तीिय सुख 

को प्रातत होत ेहैं।5” इस प्रकार सुख की प्राप्तत का मागय अहहिंसा धमय को बतात ेहै। तर्ा अहहिंसा का फल बतात ेहुए कहा है जो 
लोग अहहिंसा आहद कम्मों को कर और र्वद्वाि ्होकर परोपकाऱी होंत े है, वे अन्तररक्ष में सूर्र्य के सदृश उत्तम प्रकार 

प्रकालशत होत ेहै।6 तर्ा जैसे सूर्र्य; िद़ी, शैल और ओषश्रध आहदकों को ककरिों के द्वारा पुष्ट करिे वा उिको सुखािेवाला 
होता है, वैसे लमत्रजि धमय में पुप्ष्टकारक और अधमय से निवत्तयक होत ेहैं।7 
तपोः॒ ष्वः॑ग्न ेअन्तः॑रााँ अः॒ र्मत्ाः॒न ्तपाः॒ शिंसः॒मरः॑रुषणः॒ परः॑स्य। तपोः॑ वसो चचककताः॒नो अः॒ चचतताः॒न ्र्व तेः॑ ततष्ठन्तामः॒जराः॑ अः॒यासणः॑॥8

 

 इस मन्त्र के ऋर्ष वैश्वालमत्रः तर्ा देवता अप्नि है। मन्त्र मे ‘अररुषण’ पद प्ररु्क्त हुआ है। प्जसका अर्य भाष्र्कार 

‘अहहिंसकस्य’ अर्ायत ्‘अहहिंसायुक्त ग्रह्’ करत ेहै।1 “हे (तपो) तपस्वी! (अनि)े दषु्ट जिों के अप्नि के सदृश दाहकताय! आप 

                                           
1
 -(सप्ञ्जगीवाि)् सम्र्ग ् र्वजेता सि ् (र्ज्ञस्र्) र्वद्वत्सत्कारादेः (िेता) प्रापकः (प्रर्मस्र्) आहदमािमब्रह्मचर्र्यस्र् 

(पार्ोः) रक्षकस्र् (जातवेदः) जातर्वद्र्ः (बहृतः) महतः (सुप्रिीत)े शोभिा प्रकृष्टा िीनतन्र्ायर्ो र्स्र् तत्सम्बुिौ। 
2
 -ऋनवेद सिंहहता 1.41.6, 

3
 -(सः) वक्ष्र्मािः (रत्िम)् रमन्त ेजिािािं मिािंलस र्प्स्मिंस्तत ् (मत्र्यः) मिुष्र्ः (वसु) उत्तमिं द्रव्र्म ् (र्वश्वम)् सवयम ्

(तोकम)् उत्तमगुिवदपत्र्म।् तोकलमत्र्पत्र्िामस ुपहठतम।् (निघिं॰2.2) (उत) अर्प (त्मिा) आत्मिा मिसा प्रािेि वा। 
अत्र मन्त्रेष्वागर्ादेरात्मिः। (अष्टा॰6.4.141) अिेिास्र्ाकारलोपः। (अच्छ) सम्र्क् प्रकारेि। अत्र निपातस्र् च इनत द़ीघयः। 
(गच्छनत) प्रातिोनत (अस्ततृः) अहहिंलसतस्सि।् 
4
 -ऋनवेद सिंहहता 6.21.3, 

5
 -अत्रोपमालगकारः। रे् मिुष्र्ा अहहिंसाधम ं स्वीकृत्र् र्वज्ञाििं वधयनर्त्वा परमेश्वरप्राप्ततिं श्रचकीषयप्न्त त े र्वस्तीि ं सुखिं 
लभन्त।े 
6
 -रे् अहहिंसाहदकमायणि कृत्वा र्वद्वािंसो भूत्वा परोपकाररिः स्रु्स्ते्न्तररक्षे सूर्र्य इव सुप्रकालशता भवेरु्ः। ऋनवेद सिंहहता 
4.6.4,  

7
 -र्र्ा सूर्ो िद़ीशैलौषयार्ाद़ीिािं ककरिद्वारा पोषकः शोषको वा भवनत तर्ा सखार्ो धमे पोषका अधमे शोषका अर्ायत ्धमे 

प्रवत्तयका अधमायि ्निवत्तयका भवप्न्त। -ऋनवेद सिंहहता 3.5.4,  

8
 -ऋनवेद सिंहहता 3.18.2, 
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(अन्तराि)् भेद को प्रातत (अलमत्राि)् शत्रुओिं को (सुतप) सन्तापरु्क्त तर्ा (अररुषः) अहहिंसारु्क्त (परस्र्) िेष्ठ जि की 
(शिंसम)् प्रशिंसा करो। हे (तपो) दषु्ट पुरुषों के दाहकाऱी (वसो) उत्तम गुिों के निवासी (श्रचककतािः) ज्ञािवाि ्वा बोधकारक 

आप (अश्रचत्ताि)् दररद्र दशारु्क्त पुरुषों को सचते कीप्जरे् और रे् (अजराः) विृावस्र्ारूप रोग से रहहत (अर्ासः) 
र्वज्ञािरु्क्त पुरुष (त)े आपके समीप (र्व) (नतष्ठन्ताम)् वत्तयमाि हों।” अन्त में भावार्य में सुख की पररभाषा देत ेहुए कहत े

है “जो मिुष्र् शत्रुओिं को परृ्क् कर धालमयक, र्र्ार्यवक्ता, सत्र्वाद़ी पुरुषों का सत्कार करके, सब जिों के ललरे् सुखवरृ्ि 

करत ेहैं, वे भी सुख पात ेहैं।”2 
 इस प्रकार महर्षय पतञ्जलल से परृ्क अहहिंसा का फल बतात ेहुए कैसे अहहिंसारु्क्त व्र्प्क्त प्रशिंसा सुख पाता है र्ह 

बतात ेहैं।  
 

हहिंसायुक्त प्रा्ी को दण्ड 
 अक्रः॑ र्वहस्ता सुः॒ कृतेः॑ परः॒स्पा यिं त्ासाः॑थे वरुः्॒ेळाः॑स्वः॒न्तण। राजाः॑ना क्षः॒त्महः्॑ीयमाना सः॒हस्रः॑स्थू ि्ं बबभथृण सः॒ह द्वौ॥3

 

 इस मन्त्र के ऋर्ष िुतर्वदात्रेर्ः तर्ा देवता लमत्रावरुिौ है। मन्त्र में ‘अक्रर्वहस्ता’ पद प्ररु्क्त हुआ है, भाष्र्कार 

अक्रर्वहस्ता पद का अर्य ‘नहीिं हहिंसा करन ेवाले हस्त जजनके वा दानशील हस्त जजनके वे’ ऐसा करत ेहैं।4 भाष्र्कार पदार्य में 
मन्त्री व राजाजिों को उपदेश कर कहत ेहै “हे (वरुिा) अनत िेष्ठ सभा और सेिा के स्वामी राजा और मन्त्री जिो! वारु् और 

सूर्य के सदृश (अक्रर्वहस्ता) िह़ीिं हहिंसा करि ेवाले हस्त प्जिके वा दािशील हस्त प्जिके वे (परस्पा) दसूरों की रक्षा करि े

वाले (राजािा) प्रकाशमाि और (क्षत्रम)् राज्र् वा धि को (अहृिीर्मािा) क्रोध से रहहत आचरि करत ेहुए (द्वौ) दोिों आप 

(इळास)ु पशृ्रर्र्वर्ों के (अन्तः) मयार् में (सुकृत)े धमयरु्क्त काम में वत्तयमाि (सह) सार् (र्म)् प्जसको (त्रासारे्) भर् देवें 
उस (सहस्रस्रू्िम)् सहस्र वा असिंख्र् रू्िी वाले जगत,् राज्र् वा वाहि को (बबभरृ्ः) धारि करो।” ऐसा महर्षय भाष्र् करते 
है व मन्त्र में वाचकलुततोपमालगकार माित ेहुए मन्त्र का भाव प्रकट करत ेहुए कहा है।5  

इस प्रकार राजा और मन्त्रीजि! स्वर्िं धमायत्मा होकर सहस्र शाखा प्जसकी ऐसे राज्र् के रक्षि के ललरे् दषु्टों को 
दण्ड देकर और िेष्ठों का सत्कार करके र्शस्वी होवें।” 

 

परमातमा के हहिंसारहहताहद गु् 

महर्षय दर्ािन्द ऋनवेदमन्त्रों में हहिंसा रहहत आहद गुिों की शप्क्त से ह़ी परमात्मा र्ह लोक व तारामण्डल अपिे-

अपिे स्र्ाि पर प्स्र्त ककर्ें हुए है व प्रकालशत हो रहे है ऐसा कहते है- 

युः॒ञ्जजन्तः॑ ब्रः॒ध्नमः॑रुः॒षिं चरः॑न्तिंः॒  पररः॑ तः॒स्थुषणः॑। रोचः॑न्त ेरोचः॒ना हदः॒र्व॥6
 

                                                                                                                                   
1
 -(तपो) तपप्स्वि ् (सु) (अनिे) दषु्टाि ्प्रनत पावकवद्वत्तयमाि (अन्तराि)् लभन्िाि ् (अलमत्राि)् शत्रूि ् (तप) सन्तापर् 

(शिंसम)् प्रशिंसाम ् (अररुषः) अहहिंसकस्र् (परस्र्) िेष्ठस्र् (तपो) दषु्टािािं पुरुषािािं दाहक (वसो) र्स्सद्गुिेष ु वसनत 

तत्सम्बुिौ (श्रचककतािः) ज्ञािवाि ् ज्ञापकः (अश्रचत्ताि)् प्राततदररद्रावस्र्ाि ् (र्व) (त)े तव (नतष्ठन्ताम)् (अजराः) 
जरारोगरहहताः (अर्ासः) र्वज्ञािवन्तः। 
2
 -रे् मिुष्र्ाः शत्रूप्न्िवार्र्य धालमयकािातताि ्सत्कृत्र् सवायर् ंसुखिं वियर्प्न्त ते् र्प सुखमातिुवप्न्त। 

3
 -ऋनवेद सिंहहता 5.62.6, 

4
 -(अक्रर्वहस्ता) अहहिंसाहस्तौ दािशीलहस्तौ वा (सुकृत)े धम्रे् कमयणि (परस्पा) र्ौ परािं पातो रक्षतस्तौ (र्म)् (त्रासारे्) 

भर्िं दद्र्ातम ् (वरुिा) अनतिेष्ठौ (इळास)ु पशृ्रर्वीषु (अन्तः) मयारे् (राजािा) राजमािौ (क्षत्रम)् राज्र्िं धििं वा 
(अहृिीर्मािा) क्रोधरहहताचरिौ सन्तौ (सहस्रस्रू्िम)् सहस्रमसिंख्र्ा वा स्रू्िा र्प्स्मिंस्तज्जगत ्राज्र्िं र्ाििं वा (बबभरृ्ः) 
धरर्ः (सह) साधयम ्(द्वौ)। 
5
 -अत्र वाचकलुततोपमालगकारः। हे राजामात्र्ा! भवन्तः स्वर्िं धमायत्मािो भूत्वा सहस्रशाखस्र् राज्र्स्र् रक्षिार् दषु्टाि ्

दण्डनर्त्वा िेष्ठाि ्सत्कृत्र् र्शप्स्विो भवन्तु। 
6
 -ऋनवेद सिंहहता 1.6.1, 
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मन्त्र के ऋर्ष मधुच्छन्दाः तर्ा देवता इन्द्रः है। मन्त्र में समागत ‘अरुषम’् पद का अर्य महर्षय दर्ािन्द सरस्वती 
अहहिंसा का समर्यि करत ेहुए ‘अङ्ग-अङ्ग में व्यातत होनेवाले हहिंसारहहत सब सुख को करन’े करत ेहै1

 र्ोगसूत्र के अिुसार 

अहहिंसा को महर्षय दर्ािन्द इस प्रकार कहत ेहै “जो मिुष्र् (अरुषम)् अगग-अगग में व्र्ातत होिेवाले हहिंसारहहत सब सुख 

को करि े(चरन्तम)् सब जगत ्को जाििे वा सब में व्र्ातत (पररतस्रु्षः) सब मिुष्र् वा स्र्ावर जगगम पदार्य और चराचर 

जगत ्में भरपूर हो रहा है, (ब्रयािम)् उस महाि ्परमेश्वर को उपासिा र्ोग द्वारा प्रातत होत ेहैं, वे (हदर्व) प्रकाशरूप 

परमेश्वर और बाहर सूर्र्य वा पवि के बीच में (रोचिा) ज्ञाि से प्रकाशमाि होके (रोचन्त)े आिन्द में प्रकालशत होत ेहैं। तर्ा 
जो मिुष्र् (अरुषम)् दृप्ष्टगोचर में रूप का प्रकाश करिे तर्ा अप्निरूप होिे से लाल गुिरु्क्त (चरन्तम)् सवयत्र गमि 

करिेवाले (ब्रयािम)् महाि ्सूर्र्य और अप्नि को लशल्पर्वद्र्ा में (परररु्ञ्जप्न्त) सब प्रकार से रु्क्त करत ेहैं, वे जैसे (हदर्व) 

सूर्र्ायहद के गुिों के प्रकाश में पदार्य प्रकालशत होत ेहैं, वैसे (रोचिाः) तजेस्वी होके (रोचन्त)े नित्र् उत्तम-उत्तम आिन्द 

से प्रकालशत होत ेहैं।” भावार्य में इसका वियि िह़ीिं लमलता है। 
 

अः॒मी य ऋक्षाः॒ तनहहः॑तास उः॒च्चा नक्तिंः॒  ददः॑शे्ः॒ कुहः॑ चचः॒ हिवेः॑युण। अदः॑ब्धातनः॒  वरुः्॑स्य व्रः॒तातनः॑ र्वः॒चाकः॑ शच्चः॒न्द्रमाः॒ नक्तः॑मेतत॥2
 

मन्त्र के ऋर्ष शुिःशेप आजीगनतयः स कृबत्रमो वैश्वालमत्रो देवरातः तर्ा देवता वरुिः है। मन्त्र में समागत 

‘अदब्धातन’ पद का अर्य स्वामी जी िे ‘हहिंसारहहत’ ककर्ा है।3 जो लोक अन्तररक्ष में हदखाई पडते हैं, वे ककस के ऊपर वा 
ककसिे धारि ककरे् हैं, इस र्वषर् का उपदेश मन्त्र में करत ेहै, महर्षय मन्त्र में श्लेषालगकार मािकर पदार्य में ललखा है4

 “हम 

पूछत ेहैं कक जो रे् (अमी) प्रत्र्क्ष और अप्रत्र्क्ष (ऋक्षाः) सूर्र्यचन्द्रतारकाहद िक्षत्र लोक ककसिे (उच्चाः) ऊपर को ठहरे हुए 

(निहहतासः) र्र्ार्ोनर् अपिी-अपिी कक्षा में ठहरारे् हैं, क्र्ों रे् (िक्तम)् राबत्र में (ददृिे) देख पडत ेहैं और (हदवा) हदि में 
(कुहश्रचत)् कहााँ (ईरु्ः) जात ेहैं। इि प्रश्िों के उत्तर-जो (वरुिस्र्) परमेश्वर वा सूर्य के (अदब्धानि) हहिंसारहहत (व्रतानि) 

निर्म वा कमय हैं कक प्जिसे रे् ऊपर ठहरे हैं (िक्तम)् राबत्र में (र्वचाकशत)् अच्छे प्रकार प्रकाशमाि होत ेहैं, रे् कह़ीिं िह़ीिं 
जात ेि आत ेहैं, ककन्तु आकाश के बीच में रहत ेहैं (चन्द्रमाः) चन्द्र आहद लोक (एनत) अपिी-अपिी दृप्ष्ट के सामिे आत े

और हदि में सूर्र्य के प्रकाश वा ककसी लोक की आड से िह़ीिं द़ीखते हैं, रे् प्रश्िों के उत्तर हैं।” 
भाष्र्कार उत्तर देत े हुए कहत े है परमात्मा के हहिंसा रहहत आहद गुिों से ह़ी रे् लोक व तारामण्डल अपिे अपिे 

स्र्ाि पर प्स्र्त है व प्रकाशमाि हो रहे है। र्हााँ महर्षय दर्ािन्द महर्षय पतञ्जलल उपदेलशत अहहिंसा के फलों से आगे की 
प्स्र्नत का वियि कर रहे है  ,अहहिंसा को परमात्मा का गुि बत ााकर अहहिंसा का महत्त्व समझा रहे है। 

इसी प्रकार महर्षय दर्ािन्द के ऋनवेदभाष्र् में अहहिंसारूप र्ज्ञ के अर्य में अध्वरा्ाम,् अध्वराय, स्वध्वरे, 

अध्वरेष ु व अहहिंसाहद कमय से रु्क्त अर्य में स्वध्वरा, स्वधरम,् स्वध्वरण आहद पदों का प्रर्ोग ऋनवेद में हुआ है तर्ा 
अहहिंसाओिं का आचरि करिे के अर्य में अशस्ती, अहहिंसनीय अर्य में अररष्टण पद तर्ा अहहिंसाहद धमयरु्क्त में अथयुिम,् 

अध्वयिवण पद का प्रर्ोग ऋनवेद में लमलता है। महर्षय दर्ािन्द अपिे ऋनवेद भाष्य़ में अहहिंसाहद गुिों के ग्रहि करि ेकी 
बात करत ेहैं तर्ा असत्र्वाहदर्ों को दण्ड देिे की, और जरूरत पडिे पर राक्षसीवतृ्ती वालों का वध तक करि ेका निदेश 

करत ेहैं व अहहिंसाधमय रु्क्त जीव सिंसार के सुखों को प्रातत कर परम ऐश्वर्य को पाता है वह़ी जो दसूरों की हहिंसा करता है, वहा 
दण्ड का अश्रधकाऱी होता है। वेद सिंहहताओिं में गौ पद के ललए अघ्नन्र्ा शब्द उपलब्ध होता है प्जसका अर्य है-“हहिंसा के 

                                           
1
 - )अरुषम ् (सवेषु ममयसु सीदन्तमहहिंसकिं परमेश्वरिं प्रािवारु्िं तर्ा बाह्रे् देशे रूपप्रकाशकिं रक्तगुिर्वलशष्टमाहदत्र्िं वा। 

अरुषलमनत रूपिामसु पहठतम।् )निघिं॰3.7(  

2
 -ऋनवेद सिंहहता 1.24.10, 

3
 -(अदब्धानि) अहहिंसिीर्ानि (वरुिस्र्) जगद़ीश्वरस्र् सूर्यस्र् वा (व्रतानि) कमायणि निर्मा वा (र्वचाकशत)् र्वलशष्टतर्ा 
प्रकाशमािः (चन्द्रमाः) चन्द्रलोकः (िक्तम)् रात्रौ (एनत) प्रकाशिं प्रातिोनत। 
4
 -अत्र श्लेषालगकारः। 
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अर्ोनर्”। गौ को मारि ेवाले को सीसे की गोल़ी से मारि ेका आदेश वेदसिंहहता1 में उपलब्ध होता है2। महर्षय ऋनवेद भाष्र् में 
अहहिंसा से अनतररक्त हहिंसारहहत अर्य में अयावरेषु, अरुषम,् अदब्धानि, अस्ततृः, अर्वाय, अहहिंसािस्र्, अदब्धैः, 
अयावरेषु, दळूभासः आहद पद उपलब्ध होत ेहै तर्ा महर्षय दर्ािन्द िे अिंहहसा का र्वस्तार करत ेहुए मन्त्रों में मारि ेशब्द 

का भी प्रर्ोग अिेक  स्र्ािों पर ककर्ा है। प्जसमें महर्षय अन्र्ार् से ककसी प्रािी को मारि,े अपराधी को दण्ड देिे, शत्रुओिं से 

रक्षा करि ेआहद स्र्ािों पर हहिंसा का रूप माित ेहैं जैसे दषु्टों को मारि ेमें निपुि मिुष्र् के ललए मेचधराण, ररशादसण, उग्रण 
पद का प्रर्ोग वा मारि ेकी इच्छा करत े हुए शत्रु से रक्षा अर्य में जजघािंसतण पद का प्रर्ोग, रोकिे, बािंधिे और मारि ेरूप 

कमों के ललरे् प्रततष्कभे पद का प्रर्ोग अर्वा मारिे, शाप देिे के अर्य में चतुरण पद का प्रर्ोग भाष्र् में करत ेहै।  

इस प्रकार महर्षय दर्ािन्द सरस्वती मन्त्रों में कई स्र्ािों पर न्र्ार् व्र्वस्र्ा सूचारु रूप से चलािे के ललए, 

शत्रुओिं, अधलमयर्ों व चोरों से प्रजा व धालमयक मिुष्र्ों की रक्षा के ललए, अस्त्र-शस्त्र के प्रर्ोग व हहिंसा की आज्ञा देत ेहै। 
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