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lar pj.knkl ds dkO; esa Hkfä ds fofHkUu :i 

 

fl;k jke eh.kk  

lg vkpk;Z ] fgUnh foHkkx ] ckcw 'kksHkkjke jktdh; dyk egkfo|ky; ] vyoj ] jktLFkku ] 301001 

 

'kksèk lkjka'k  

Hkkjrh; èkeZ lkèkuk esa Hkfä ekxZ dk fof'k"V LFkku gSA ^Hkfä* 'kCn dh O;qRifÙk ^Hkt* èkkrq ls gqÃ gS] ftldk vFkZ lsok 

djuk gSA Hkxoku esa ije çse dk gksuk gh Hkfä gSA Hkfä ds cht osnksa esa Hkh ns[ks tk ldrs gSaA ^Hkfä* 'kCn dk 

loZçFke ç;ksx mifu"knksa esa gqvk gSA Ãoj ls çse djuk ;k Ãoj esa vius dks yxkuk gh Hkfä gSA igys ge çHkkfor 

gksrs gSa] fQj çHkko te tkrk gS rc J)k dh Hkkouk iuirh gS vkSj ogh J)k ijkdk"Bk rd igq¡prs&igq¡prs Hkfä dk 

Lo:i èkkj.k dj ysrh gSA Hkfä Hkkouk fuNy vkSj 'kq) ân; dh mit gSA tgk¡ LokFkZ ;k vfHkeku tSls iki fVd 

ugÈ ldrs] ogk¡ rks dY;k.k lzksr çokfgr gksrk gS] ftlds çokg esa ekuo ân; dk dyq èkqy tkrk gSA ,sls ân; esa 

gh Hkfä Hkkouk dk fuokl gksrk gSA yksx dgrs gSa fd tc Hkxoku dh vuqdaik gksrh gS rHkh ge mldh vksj vk—"V 

gksrs gSa vkSj tc rd gekjs laLdkjksa dk mn; ugÈ gksrk rc rd Hkxoku dh vuqdaik ugÈ gksrhA vr% Hkfä Hkkouk ds 

fy, gekjs laLdkjksa ds mn; gksus dh vko;drk gS ;k ;g dgsa fd vPNs laLdkjksa dk mn; gks tkuk gh Hkfä dk 

ifjpk;d gSA    

eq[; fcUnq %& lar pj.knkl ds dkO; esa Hkfä ]  Kku ekxZ dh fuLlkjrk ] oSfèk Hkfä ] uoèkk Hkfä ] çsek Hkfä ] 

lka[; Hkfä ] ijk Hkfä ] ekèkq;Z Hkfä ,oa fu"d"kZ A 

çLrkouk %& 

oLrqr% Hkfä gekjs ân; dk og Hkkx gS ftlds }kjk gesa Hkxoku ds nkZu gksrs gSa ftlls gekjh vkRek vkSj 

ijekRek dk feyu gksrk gS rFkk ge lkalkfjdrk ls Åij mBrs gSaA blh Hkko dks ukjn] 'kkafMY;] 'kqdnso] pj.knkl 

vkfn Hkä vkpk;ks± us Hkfä iqjkuqjfäjhoja rFkk lk LokfLeu ije çse:ik vkfn ds }kjk vfHkO;ä fd;k gSA lar 

pj.knkl dh lkèkuk Jhen~Hkkxor esa fu:fir lxq.k ekxÊ; oS".ko jhfr dh og Hkfä lkèkuk gS ftlesa ;ksx] deZ] Kku 

vkSj Hkfä dk lqUnj leUo; fn[kkÃ nsrk gSA lar pj.knkl th ds dkO; esa Hkfä ds fo"kr% pkj :i feyrs gSa&oSfèk] 

çsek] ijk vkSj ekèkq;ZA 

pj.knkl th us viuh okf.k;ksa esa loZ= ;ksx vkSj Kku ekxZ dh dfBukb;ksa rFkk muls gksus okys dk;Dysksa 

vkSj mu ekxks± ds vojksèkd rRoksa dk mYys[k fd;k gSA mUgksaus çFke uoksèkk Hkfä dks vkSj rnuUrj mldh ifjiDork 

gksus ij çsek Hkfä viukus ij tksj fn;k gSA mudh lkèkuk ewyd fopkjèkkjk çsek Hkfä ij gh tkdj fVdrh gSA 

oLrqr% o`Unkou esa jklyhyk dk çR;{k nkZu djus rFkk xq# 'kqdnso ls Kku xks"Bh djus ds ckn muls Hkfä ds çpkj 

dk vkns çkIr gksus ij os bl vkssj ço`Ùk gq,A xq# ds vkns ds ckn blds vykok muds ikl vkSj dksÃ pkjk ugÈ FkkA 

xq# ds lkFk&lkFk Lo;a Hkxoku —".k us Hkh mUgsa —".k Hkfä ds çpkj ds fy, vusd ckj funskZ fn;k FkkA 

lar pj.knkl ds dkO; esa Hkfä ds fofHkUu :i 

lar pj.knkl th us Hkfä lEcUèkh vius fopkjksa dk çdVhdj.k nks xzUFkksa esa fd;k gS&^Hkfä lkxj* rFkk Hkfä 

inkFkZ o.kZuA dfo us bu nksuksa gh xzUFkksa esa Hkfä dh egÙkk] Hkfä dh vko;drk] Hkxoku dks çlUu djus esa Hkfä dk 

LFkku vkSj mldh egÙkk dk o.kZu fd;k gSA lar pj.knkl us Hkfä inkFkZ o.kZu dkO; esa uoèkk Hkfä dk mYys[k fd;k 

gSA blds vUrxZr loZçFke Jo.k] dhrZu] Lej.k] ikn lsou ¼è;ku@Hktu djuk½ gh uoèkk Hkfä ds çeq[k vax ekus x, 

gSaA vpZu dk LFkku ikn lsou ds vuUrj gh vkrk gSA 

blds vfrfjä bl Hkfä ekxZ esa nkL; Hkfä&J)k vkSj çse iwoZd nkl dh Hkkafr czã dh lsok djukA lk[; 

Hkfä] vkRe fuosnu] çsek Hkfä] ijk Hkfä] ekèkq;Z Hkfä] deZ ekxZ] oSfèk Hkfä vkfn dh lgt o ljy Hkkoksa ds lkFk 

vfHkO;fä çnku dh gSA ftudk foLrkj ls fuEu çdkj o.kZu fd;k tk ldrk gS& 

 Kku ekxZ dh fuLlkjrk 

 Hkfä lkèkuk dh vksj mUeq[k gksus ls iwoZ lar pj.knkl us mifu"knksa ds ekè;e ls Kku ekxZ dk xgu fpUru 

o euu fd;kA ifj.kkeLo:i mUgksaus ^iapksifu"kn* dk vuqokn fd;kA bl nq"kn vè;;u ls KkuekxZ ds çR;qgksa dk 

mUgsa iw.kZ Kku FkkA os bldh vlkè;rk vkSj loZtu nqyZHkrk ls HkyhHkk¡fr ifjfpr FksA xq# Hkfä çdk esa vius f"; 
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jke:i th dks Kku dh lkèkuk dk foLr`r ifjp; nsrs gq, mUgksaus loZçFke rhu dksfV;k¡ crkÃ&ÞczãKkuh] czãnkZ] 

czãHkksxhA czãKkuh mUgksaus mldks ekuk tks leLr bfUæ;ksa dks thr dj czã ds jgL; dks igpku tkrk gSA czãnkZ 

mudh –f"V esa og gS] tks vius Kku p{kqvkssa dks [kqyk j[k dj czã ds lkdkj nkZu djrk gS vkSj czãHkksxh muds fy, 

og gS ftldh ykS lnSo czã esa yxh jgrh gSA ftls ijekuUn dh vuqHkwfr gks xÃ gks] txr ls tks Åij mB pqdk gks] 

eu ls cUèku eqä gks] dkeuk 'ks"k gks x;k gksAÞ1 

 ,slk Kkuh O;fä czã dks Lo esa vkjksfir dj loZ= ns[krk gSA og g"kZ 'kksd ls Åij mB dj fuHkZ; 

vukfJr vkSj tUe&ej.k ds cUèku ls eqä gks vgadkj] okluk] deZ&cUèku] dke vkfn ls ijs mBdj Kku ewyd gks 

tkrk gS vkSj ;gh Kku oSjkX; ewyd gksrk gSA ekuo vius ru dh fuLlkjrk] lkekftd lEcUèkksa dh LokFkZijrk] 

lkalkfjd lef̀);ksa dh {k.kHkaxqjrk] –; txr ds çfr O;kid Hkzk¡fr dk vglkl mlds eu esa fujfr dk Hkko mRiUu 

djrs gSaA oLrqr% Lo] ij] tho] txr] ije rRo vkSj ekuo thou lEcUèkh vU; jgL;ksa dks ijekFkZr% ;k ;FkkFkZr% 

tkuuk gh Kku gSA rkRi;Z ;g gS fd Kku oSjkX; dk tud gS vkSj oSjkX; Kku] ;ksx vkSj Hkfä lkèkuk dk çcy 

lkèkd rRoA fgUnh lkfgR; dh Kku ekxÊ lkèkuk esa 'kkL=h; vkSj ikjEifjd Kku dks vuqHkwr Kku ls nks;e nts± dk 

ekuk x;k gSA  

pj.knkl ds dkO; esa Kku ds lHkh lzksrksa ds çfr vknj dk Hkko gSA os ijEijkoknh ;k lukruoknh vFkok 

'kkL=oknh gksrs gq, Hkh le; ds lkFk pyuk tkurs gSaA ;g vyx ckr gS fd o`Unkou vkSj fnYyh ds vklikl ds 

{ks=ksa esa jkèkk—".k ;qxyksikluk çse Hkfä ls Hkjh gqÃ gS ftldk çpkj&çlkj pj.knkl us fo"k :i ls fd;k gSA Kku 

nk ds y{k.k crkrs gq, lar pj.knkl th dgrs gSa fd lrxq# vkSj larksa dh —ik ls tc fdlh lkèkd esa Kku –f"V 

dk vkxe gksrk gS rc lc vkik feV tkrk gS vkSj eu czã esa fLFkj gks tkrk gSA fQj rks Kkuh ds fy, Kkrk] Kku 

vkSj Ks; dh ,dkdkjrk ;k rnkdkjrk LFkkfir gks tkrh gS rFkk cUèku vkSj eqfä dk Hkh vHksn gks tkrk gSA bl 

fLFkfr esa lkèkd ;k Kkuh ds fy, cSjh&fe=] iki&iq.; vkSj lq[k&nq%[k dk vUrj Lor% gh lekIr gks tkrk gSA bl 

rF; dh vksj bafxr djrs gq, pj.knkl th dgrs gSa& 

rc dksb feUrj cSjh ukgÈ] iki iq.; dh ijS u NkgÈA 

gj"k 'kksd le gkstk nksÅ] j{kk djks fd ekjks dksÅA 

dksÅ gkFk esa Hkkstu nstk] dksÅ Nhu dj ;ksa gÈ ystkA 

nksuksa ,d cjkcj okds] tx O;ogkj dNq ukÇg tkdsA 

Kku nk ,sls djh xkÃ] pj.knkl lqdnso crkÃA 

Kku nk vkou dfBu] fcjyk tkuS dks;A 

Kku nk tc tkfu;s] thor eR̀;d  gks;A2 

 pj.knkl th ds vuqlkj Kku ekxZ esa lcls cM+h ckèkk fo"k; okluk gSA dke vkSj Øksèk lHkh voxq.kksa ds 

tud gSaA Kkuh dk vgadkj Hkh cM+k LQhr gksrk gSA Kku tc Hkz"V gksrk gS rks og dFkuh vkSj djuh dk lkeatL; 

mRiUu dj nsrk gSA ifj.kkeLo:i Ny] >wB] vgadkj] fookn vkSj iki&deZ çcy gks tkrs gSaA bUgÈ lHkh fo"kerkvkssa 

dks ns[krs gq, pj.knkl us Kku Hkfä dks NksM+ dj uoksèkk Hkfä xzg.k djus dk mins fn;k gSA 

uoèkk Hkfä ¼deZ ekxZ½ 

 fofèk }kjk lkè; Hkfä dk uke oSfèk Hkfä vFkok uoèkk Hkfä gSA blesa 'kkL=kuqeksfnr fofèk lkèkuk vko;d 

gSA ukS çdkj ls fd, tkus ds dkj.k bu lkèkukvksa dks uoèkk Hkfä dgk tkrk gSA pj.knkl th us uoèkkHkfä ds 

lEcaèk esa dgk gS& 

  uoèkk Hkfä laHkkfj vax ukS tkfuysA  

  'kjo.k fprou vkSj dhrZu ekfuysAA 

 

  lqfej.k oanu è;ku vkSj iwtk djksA 

  çHkq lksa çhfr yxk; lqjfr pj.ku èkjksAA3 
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Jo.k& ,dkxzfpÙk gksdj gfj xq.k dks lquuk rFkk vkuUn ysuk gh Jo.k gSA blds vUrxZr gfj dh yhyk] gfj dFkk] 

egÙo] 'kfä] lzksr dks eu ls ftKklkiwoZd yxkrkj lquuk Jo.k Hkfä gSA  

dhrZu& Ãoj ds xq.kksa dk çseiwoZd xku gh dhrZu gSA 

lqefj lqefj xqu xkb;sjsA 

uj ukjkbu] ldy fljke.kh] tue veksyd vkfg jsA4 

vFkkZr vius çHkq ÃÜoj ds xq.k] pfj=] uke vkSj ijkØe dk meax vkSj mYykliwoZd dhrZu djuk dhrZu Hkfä gSA  

Lej.k& Ãoj ds uke] :i] xq.k ,oa jgL;ksa dk J)kiwoZd Jo.k dhrZu ,oa euu gh Lej.k gSA 

vc rw lqfej.k dj eu esjsA 

vxys fiNys vcds dh;s] iki dVSa lc rsjsAA5 

vFkkZr~ fujUrj vuU; Hkko ls ÃÜoj dk Lej.k djuk] muds ekgkRE; vkSj 'kfä Lej.k dj ml ij U;kSNkoj gks 

tkukA lar pj.knkl vius Hkäksa dks bl lalkj esa jgrs gq, Hkh gfj è;ku djus dh lykg nsrs gSa& 

  tx ekgh U;kjs jgks] yxs jgks gfjè;kuA 

  i`Foh ij nsgh jgS] ijesÜoj esa çkuAA6 

vFkkZr~ eu ls çHkq dk Lej.k djrs jguk pkfg,A budk ekuuk gS fd ijekRek esa vius eu dks jekdj lgt :i ls 

ÃÜoj dk Lej.k djA  

ikn lsou& Hkxoku ds pj.kksa esa ykSVuk] mudks lgykuk rFkk nckuk vkfn ikn lsou gSA vFkkZr~ çHkq ds pj.kksa dh 

'kj.k ysuk vkSj mudks gh viuk lc dqN le>ukA  

vpZu& bldk LFkwy :i i=] iq"i] Qy] v{kr vkSj uSos| vkfn ls çHkq ds pj.kksa dh vkjkèkuk gSA blds vUrxZr eu] 

deZ vkSj opu ls ÃÜoj dh vjkèkuk djukA iw.kZr% leÆir gksukA  

oUnu& Ãoj ds fp= rFkk ewÆr ds pj.kkÆoUnksa esa lk"Vkax n.Mor rFkk fou; djuk gh oUnu Hkfä gSA ÃÜoj dh ewÆr 

dks ÃÜoj ds va'k :i esa lEeku ds lkFk oanu djukA  

nkL;& J)k ,oa HkfäiwoZd nkl dh Hkk¡fr Ãk dh lsok djuk nkL; Hkfä dgk tkrk gSA 

ueks ueks xksfoUnth gw¡ nkl frgkjksA7 

vFkkZr Hkxoku dks Lokeh vkSj vius dks lsod le>dj J)k ds lkFk lsok djukA  

lk[;& vkjkè; ls lnk lgp;Z] l[kk Hkko ls –<+ ,oa fudV çse j[kuk gh lk[; Hkfä gSA tgk¡ vkSipkfjdrk,¡ 

lekIr gks tkrh gSa ,oa ÃÜoj ds çfr fe= dk Hkko mRiUu gks tkrk gSA  

leiZ.k& tc ru] eu] èku] fpÙk] cqf) vkSj bfUæx.k bu lcdks çseh iq#"k Hkxoku dh Hkfä esa çhfriwoZd leÆir dj 

nsrk gS rks bls leiZ.k ;k vkRe fuosnu Hkfä dgrs gSaA 

pj.knkl dks ikj mrkjks 'kj.k rqEgkjh lksÃA8 

ÃÜoj ds pj.kksa esa lnk ds fy, leiZ.k dj nsuk] viuh Lora= lÙkk dk u jguk] ;g Hkfä dh loksZÙke voLFkk ekuh 

xÃ gSA pj.knkl ds dkO; esa Ng çdkj dh Hkfä;ksa esa ls dqN dh gh foLrkj ls tkudkjh feyrh gSA mUgksaus çºykn 

dks Lej.k] vØwj dks oUnu] y{eh dks pj.k lsok] jktk ìFkq dks vpZu] jktk cfy dks leiZ.k] guqeku dks nkL;] vtqZu 

dks lk[;] jktk ijhf{kr dks Jo.k rFkk 'kqdnso dks dhrZu ls eqfä çkIr gksuk crk;k gSA blls ;g rks Li"V gS fd 

çR;sd Hkä viuh gh fofèk ls Hkxor~ lkfUuè; ikrk gSA mls fdlh nwljh fofèk dh vko;drk ugÈ gSA oSfèk ;k uoèkk 

Hkfä dk vfUre mís; Hkxor~ çkfIr gSA ;s fofèk;k¡ tgk¡ ,d vksj Js.khc) fn[kkÃ nsrh gSa ogk¡ nwljh vksj vius esa iw.kZ 

Hkh gSaA bu fofèk;ksa esa ls ;fn dksÃ O;fä fdlh ,d dk Hkh ikyu dj ysxk rks og Hkxoku ds fudV gks tk,xkA ;s 

ukS fofèk;k¡ [k.M:i u gksdj ,d dh gh cgqr vfHkO;fä;k¡ gSaA ewyr% og jfr ;k çse gS ftldks vuqHkwfr dh rhozrk 

esa çR;sd Hkä vusd çdkj ls vfHkO;ä djrk gSA pj.knkl th us vius xzUFk ^èkeZ tgkt* esa deZe; thou dks 
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çksRlkgu fn;k gS rFkk lar ds fy, deZ jfgr thou dh fuUnk dh gSA çk;%  ns[kk tkrk gS fd lar thou xzg.k 

djus ds ckn vkerkSj ij lar deZfujr gks tkrs gSaA pj.knkl th bldk fojksèk djrs gSaA muds vuqlkj vkylh vkSj 

fups"V thou lkèkuk ds {ks= esa ckèkd gksrk gSA os dgrs gSa fd& 

dj.kh fcu FkksFkk jgs] dNq u ikoS HksnA 

foHko çkIr dgq¡ gks;uk] dgSa tq ;ksa 'kqdnsoA9 

 vFkkZr~ deZ dh egÙkk dks loksZifj Lohdkjk gSA deZ ds fcuk dqN Hkh jgL; ugÈ [kqyrk gSA ijUrq ;g Li"V 

gS fd mudk deZ fu"dke deZ gksuk pkfg,A ;gh çdkjkUrj ls uoèkk Hkfä dk ewy Lo:i ekuk x;k gSA blds fcuk 

uoèkk Hkfä dh dYiuk ugÈ dh tk ldrhA pj.knkl th us uoèkk Hkfä dks viukus ij cy fn;k gS ysfdu çsek 

Hkfä ds çfr mudk fo"k vkxzg gSA mUgksaus uoèkk Hkfä dks çsek Hkfä dk ,d lksiku ek= ekuk gSA muds vuqlkj 

uoèkk lkè; ugÈ gS vfirq lkèku gS tcfd çsek Hkfä dkE; gSA 

çse Hkfä dk rkr] rki rhuksa ulSaA 

vFkZ] èkeZ] dke] eks{k ldy rkeS olSaA 

tks jk[kS eu ekÇg foosd fopkjlksaA 

ikoS in fuokZ.k cpS tx HkkjlksaA10 

 vFkkZr~ çse Hkfä ds ewy esa yksd eaxy dh Hkkouk fufgr jgrh gSA èkeZ] vFkZ] dke vkSj eks{k ewY; rks ,d 

var–Zf"V gSA mlh ds thou esa vykSfdd çse ds vkRe lk{kkRdkj dh çsee; Hkfä çkIr gksrh gSA uoèkk Hkfä dks 

mUgksaus osn dk Qwy vkSj ;ksx] Kku] oSjkX; lHkh dk ewy crk;k gSA  

 uoèkk Hkfä oLrqr% deZ Qy R;kx vkSj fu"dke deZ&;ksx dh vfHkO;fä gSA ;g lkèkd dks ,dkxzfpÙkrk] 

dÙkZO;cksèk] vukyL;] deZfu"Bk] deZQy esa vuklfä] –<+ fup; ,oa vè;olk; dk ikB djkrh gSA mlds vkpj.k 

vkSj vH;kl ls çsek Hkfä dh iwoZ ihfBdk rS;kj gksrh gSA ;g Hkfä oLrqr% lkèkd dks çsek Hkfä rd igq¡pus dh 

ekufldrk ds fuekZ.k dk lksiku gSA bl çdkj dh Hkfä cM+h gh èkS;Z ijh{kd] Je lkè; vkSj lkèkd ds –<+ fup; 

dh ifjpkf;dk gSA Hkfä çse dk gh ,d Lo:i gSA Hkxoku esa tks ije çse gS ogh okLrfod Hkfä gSA Hkfä ds lkèku 

dh vfUre voLFkk çse gSA  

 oLrqr% uoèkk ,d ,slh ekyk gS ftlds eudksa dh fofHkUurk esa rhoz jfr] çse vkSj ekndrk dk lw= 

mudks ,drk esa ck¡èks j[krk gSA os ìFkd Hkh gSa] Lrjokj Hkh vkSj lc fey dj ,d Hkh gSaA vr% pkgs ftl euds ls 

vkjEHk fd;k tk, mldk vxyk ;k fiNyk eudk Lo;aeso vk tk,xk vkSj çse dh pje vuqHkwfr lHkh fLFkfr;ksa esa 

lnSo varjax jgsxhA 

 pj.knkl lar lekt ds yksxksa dks uoèkk Hkfä djus ij tksj nsrs gSaA budk ekuuk gS Hkä çgykn çHkq dk 

oanu djrk gS] y{eh lnSo ftlds pj.k dey dh oanuk djrh gS] jktk cfy us vius ru dks vÆir djds çHkq 

ds }kj dks çkIr fd;kA Hkxoku jke ds lsod dh inoh guqeku th us çkIr dhA fe= vtqZu ftldh efgek dk 

xq.kxku djrs gSaA Hkkxor iqjk.k dk Jo.k dj jktk ijhf{kr us eqfä ikÃA ;ksx] Kku vkSj oSjkX; ls vuks[kh ;g çse 

dh Hkfä gS& 

lkèkks uoèkk Hkfä djkS jsA 

  Kku tksx oSjkx lou lksa çse çhfr gS U;kjhA 

  pj.knkl us xq# fdjik lksa lkaph ckr fcpkjhAA11 

oSfèk Hkfä 

 lar pj.knkl esa ijEijkoknh 'kkL=ksä iwtk mikluk i)fr;ksa ds çfr vkLFkk dk Hkko gSA lxq.k mikluk dh 

çk;% lHkh i)fr;ksa buds dkO; esa ns[kus dks feyrh gSaA Lo;a 'kqdnso eqfu us vius f"; pj.knkl dks bl i)fr ds 

ckjs esa bl çdkj crk;k gS& 
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lqUnj efUnj uhds jfp;s] xksy Çlgklu rkeS lft;sA 

ik; v"V daoy vkdjkS] dapu dk ux tfM+r fugkjksA 

rkiS jkèkk ';ke lqtkuk] ok Nfo dks fuj[ks dfj è;kukA 

Qwyu dh ekyk ifgjkos] pUnu fryd yykV p<+koSA 

ldy lkst lksa iwtk ljs] ru eu èku U;kSNkoj djSA 

ns ifjØek 'kh uokoS] pj.ku ls nksm uSu NqMkoSA 

rkds ikNs nlÇg ekyk] xq# ea= tc gks, fugkykA 

rkds ikNS rji.k dhtS] ;g iwtk dh fofèk lqu yhtSA 

Hkksx yxk dj Hkkstu [kkb;s] laè;k Hkksj vkjrh dfg;sAA12 

 bu fofèk;ksa ds lkFk gh Hkäksa vkSj lkèkqvksa ds fy, foLr̀r fnup;kZ Hkh fuèkkZfjr dh xÃ gS tks lHkh iqjk.k 

vkSj 'kkL=ksä gS vkSj Lekjdksa ds fy, Hkh fufgr gSA buesa ls vfèkdka 'kjhj ds vUnj rFkk ckgj dh LoPNrk] 'kkjhfjd 

vkSj ekufld LoPNrk dh –f"V ls egÙoiw.kZ gSaA bl çdkj dh ldke ;k oSfèk iwtk çsek Hkfä dh lkèkuk dk lksiku 

gSA lkèkd dks fujUrj fu"dke Hkko ls bl iwtk esa ekulh :i ls fujr jguk pkfg,A Hkfä lkxj esa pj.knkl th us 

bldh O;k[;k djrs gq, dgk gS fd& 

ikafr Qwy twa Hkko lksa] lg lqxUèk dfj èkwiA 

dgS 'kqdnso ;ks dhft,] iwtk vfèkd vuwiA 

uoèkk Hkfä lEHkkj] vax uks tkfuySA 

ljo.k fprou vkSj dhrZu ekfuySA 

lqfej.k cUnu è;ku vkSj iwtk djkSA 

çHkq lksa çhfr yxk;] lqjfr pj.ku èkjkSaA 

gksdj nklÇg Hkko] lkèk laxfr jykSaA 

Hkxrfu dh dfj lso] ;gh er gS HkykSaA 

;g tks eSaus dgk osn dk Qwy gSA 

;ksx Kku oSjkX; lHku dk ewy gSA 

çse Hkfä dk rkr] rki rhuksa ulSA 

vFkZ] èkeZ] dke] eks{k rkeSa clSaA13 

 ijUrq tc rd çsek dh fLFkfr ugÈ vkrh rc rd lkèkd dk eu ewÆr iwtk vkSj "k<+lksipkj esa gh yxk 

jgrk gSA blds fy, og Hkxoku dks lkdkj :i esa Lohdkj dj mldh iwtk vpZuk djrk gSA ik"kk.k vFkok èkkrq dh 

ewÆr] feêh ;k ckyw dh ewÆr] yhih gqÃ dkB dh ewÆr dks gh oks viuk vkjkè; eku dj viuh Hkfä djrk gSA Jh—".k 

vkSj jkèkk ds ewÆr Lo:i dks dslj] pUnu] rqylhi=] iq"i rFkk ekyk vkfn ls lqlfTtr dj og uke Lej.k vkSj 

dhrZu uR̀; ,oa oUnu ls vius çHkq dh vkjkèkuk djrk gSA mldk ekuuk gS fd ,slk djus ls mlds lHkh iki feV 

tkrs gSa vkSj og eqfä in dk vfèkdkjh gks tkrh gSA lar pj.knkl us blds leFkZu esa dgk gS fd& 

fcu le>S ikrd ukS] le> tiS gksa eqäA 

pj.knkl ;ksa dgr gSa] tks dksb tkuS ;qäA 
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vpjt lkèku ukedk] Hkfä;ksx dk thoA 

tSls nwèk tek; dS] efFkdfj dk<+k ?khoA14 

 ^Jhen~Hkkxor* esa uke Lej.k dk cgqr egÙo gSA çHkq ds uke Lej.k ls vusd ikfi;ksa dk m)kj gqvk gSA 

blh ls çHkkfor gksdj lar pj.knkl th us uke dh efgek dk ;kxku fd;k gSA muds vuqlkj ^jke ls cM+ks jke dks 

uke* okyh mfä lcls T;knk egÙoiw.kZ gSA esjk ekuuk gS fd uoèkk Hkfä esa oSfèk Hkfä Hkh 'kkfey gSA ;g tu 

lkèkkj.k ds fy, lcls T;knk mi;qä mikluk i)fr gSA bl ekU;rk dks vkpj.k :i nsus ds leFkZu esa pj.knkl us 

dgk gS fd& 

uoks vax ds lkèkrS mitS çse vuwiA 

j.kthrk ;ksa tkfu, lc èkeZu dk HkwiA15 

çsek Hkfä 

 Hkfä çse dk gh ,d Lo:i gSA tc gekjh vkRek dk ijekRek ls ,dkdkj gks tkrk gS vkSj gekjk vUr%dj.k 

ÃÜoj vFkkZr~ ijekRek ls ,dh—r gks mBrk gS blh dks çsekHkfä dgrs gSaA ;g }SrHkko v}Sr fLFkfr dks çkIr gks tkrk 

gSA iwjk larekxÊ lkfgR; çsekHkfä ls gh ;qä gSA vFkkZr~ ftl Hkfä esa çse ;k jkx dh çèkkurk gksrh gS mls çsek Hkfä 

dgrs gSaA jR;kuqHkwfr dh rhozrk bldk ,d çeq[k xq.k gSA Hkä dh vkjkè; ds çfr mlh çdkj mRdV bPNk jgrh gS 

ftl çdkj ls ekrk ds çfr iq=] ty ds çfr ehu] Lokfr ds çfr pkrd] pUæek ds çfr pdksj vkSj çs;lh ds çfr 

fç; dh gksrh gSA bl rhoz jR;kuqHkwfr esa lEiw.kZ cká laosnuk dh Lor% mis{kk gks tkrh gS vkSj fofHkUu mikluk 

i)fr;k¡ ihNs NwV tkrh gSa rFkk yksd e;kZnk ,oa ykSfdd e;kZnk,¡ misf{kr gks tkrh gSaA  

lar pj.knkl ds dkO; esa çsek Hkfä dh rhoz oSdY; ;qä jfr dk cM+k gh lqUnj fp=.k LFkku&LFkku ij feyrk 

gSA ,d LFkku ij rks os vius dks çseh vuqHko djrs gq, vius fç;re ls dgrs gSa fd muds jkse&jkse esa fç; dk çse 

meM+ jgk gSA os vc iw.kZ :i ls çhre ds vèkhu gks x, gSaA mu ij ru] eu lc U;kSNkoj dj fn;k vkSj os vc 

mlls i`Fkd ugÈ jg ldrsA os dgrs gSa fd& 

ru O;kdqy ft;S meM+ksgh vkos] jkse&jkse gjh:i HkÃA 

eksguth rqe lkfgc esjs] eSa gw¡ nkfl frgkjhA 

ru] eu] èku lc rqe ij ok:¡] ckj&ckj cfygkjhA 

rqe fcu gejks dksÅ ukgÈ] ;g ljou lqu yhtsA 

pj.knkl dwa pj.ku lsrh] usd tqnks uÇg dhtsA16 

 pj.knkl dh thokRek ijekRek ij iw.kZ U;kSNkoj gksdj çHkq ls çsee; çkFkZuk dj jgh gSA ;g fLFkfr 'kjhj 

ds lEiw.kZ vuqHkoksa dks Hkh çsee; cuk nsrh gS vkSj bl fLFkfr esa pj.knkl }kjk oÆ.kr lEiw.kZ vuqHko gh ,d fojg 

O;fFkr çsfedk ds l–; gks tkrs gSaA lkFkZd ân; dk çse us=ksa esa >yd mBrk gS] daB vo#) gks tkrk gS vkSj vk¡lw 

cgus yxrs gSa& 

fgjns ekÇg çse tks] uSuksa >yds vk;A 

lksb Ndk gfjjl ixk] ok ix ijlks èkk;A 

xn~xn~ ok.kh daB esa] vk¡lw Vidsa uSuA 

og rks fojfgfu jkedh] ryQr gS fnujSuA17 

 Ãk ;k fç;&feyu dh dkeuk pj.knkl }kjk brus rhoz :i esa fpf=r dh gS fd fç; ds feyu ds fcuk mUgsa 

viuk thou gh vlEHko Kkr gksrk gSA çsfedk :i esa muds leLr cká ifjKku lekIr gks tkrs gSa vkSj viuRo Hkh 

iw.kZr% foLe`r gks tkrk gSA fojfg.kh fç;rek dks fdlh Hkh fLFkfr esa fç;re ds vHkko esa thou thuk eatwj ugÈ gS 

rHkh rks og dg mBrh gS& 

iho fcuk rks thouk] tx esa Hkkjh tkuA 
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fi;k feyS rkS thouk] ugÈ rks NwVS çkuA 

eq[k fi;jks lw[kS vèkj] vk¡[kSa [kjh mnklA 

vkfgtq fudlS nq%[k Hkjh] xfgjs usr mlklA 

og fojfgfu ckSjh HkÃ] tkur uk dksb HksnA 

vfxfu cjS fg;jk tjs] Hk;s dysts NsnA18 

 pj.knkl us fojfg.kh ds fojg dh pjekoLFkk ijekRek :ih fç;re ds vHkko esa ;g –"Vkar çLrqr fd;k gS 

vkSj mUgksaus fojgh Hkä dh nk dks tky esa rM+rh ,d ehu ;k fgj.k vFkok ?kqu yxs gq, dkB ;k vkx esa lqyxrh gqÃ 

ydM+h tSlh crk;h gS& 

vius ok og uk jgh] Q¡lh fojg ds tkyA 

pj.knkl jksor jgS] lqfefj lqfefj xq.k[;kyA 

ckru dks fojgk yxks] tks ?kqu ykxks nkjA 

fnu&fnu ihjh gksrgS] fi;k u cw>S lkjA19 

 fç; dk fujUrj è;ku vkSj çse dh rhozrk fojgh dks lEiw.kZ cká ifjKku ls mijke ysdj ,dkfUrd fpUru 

rFkk lkèkuk çnku djrh gS vkSj fQj ogk¡ ,dkfUrdrk gh 'ks"k jg tkrh gS& 

 fojfgfu ,dS jkefcu] vkSj u dksÃ ehrA 

vkB igj lkBkS ?kM+h] fi;k feyu dh phrA 

tki djS rkS ihodk] è;ku djS rkS ihoA 

iho fojfgfudk thogS] th fojfgfu dk ihoA20 

 pj.knkl dk ekuuk gS fç;rek dk lc dqN fç;re gh gSA bl çdkj fojg dh mRdVrk] jfr dh rhozrk 

rFkk çse dh ,dkfUrd vuqHkwfr ls gh Hkä dks ogh mins lgt gh çkIr gks tkrk gS tks fd lkèkuk dh fdlh Hkh vU; 

fofèk ;k oSfèk mik;ksa ds }kjk çkIr gksrk gSA pj.knkl ds dkO; esa ,ssls cgqr ls mnkgj.k Hkjs iM+s gSa ftuesa Ãoj çse 

dh vuqHkwfr bruh çcy vkSj rhoz gks mBrh gS fd çsekuqHkwfr esa Hkä furkUr vUreqZ[kh cudj uk dsoy cká LFkwy 

lalkj dh oju~ vius ru dh Hkh lqèk&cqèk [kks cSBrk gSA bUgksaus vuU;k gfj Hkfä dks gh lkè; ekuk gSA Hkä ls ,slh 

vis{kk dh xÃ gS fd og fu"dke Hkko ls Ãoj ls çse djsA vius çHkq esa fujUrj ykS yxk,A fdlh vU; nsoh nsork dh 

vksj mUeq[k u gksA pkgs ml vksj fdruk gh çyksHku D;ksa u fn[kkÃ nsA mldk eu fujUrj vius gh Ãk esa jek 

jgs ;k ;s dgsa fd vius Ãk ds çfr çse esa bruk vuqjä jgs fd mls vU; fdlh ds ckjs esa lkspus dk volj gh çkIr 

u gksA pj.k lsok] jktlh vkSj ekulh iwtu] oUnu] vkRe fuosnu] lk[;] nkL; vkSj çsekA buesa Hkh nkL; vkSj çsek 

Hkfä ij vfèkd cy fn;k x;k gSA 

 Hkfä ds fcuk dh xÃ ;ksx lkèkuk riL;k dgykrh gS ftlls vfHk"V dh LFkkÃ flf) lEHko ugÈ gSA fcuk 

Hkfä ds Kku dh ppkZ djus okyk Kkuh Hkh Hkz"V gSA og fup; gh ,d fnu fo"k;h ekxZ ij pyrs gq, vUr esa vKku 

ds dwi esa fxjrk gSA tSls ekrk fd fcuk ckyd iFkHkz"V gks tkrk gS mlh çdkj Hkfä ds fcuk Kkuh Hkh iFkHkz"V gks 

tkrk gSA rkRi;Z ;g gS fd Hkfä ds vHkko esa ;ksx vkSj Kku ;s nksuksa fu"Qy gSaA vr% Hkfä lHkh lkèkuk ekxks± esa Js"B 

gSA 

 pj.knkl ds vuqlkj çsek Hkfä dk fo"k egÙo gSA ek;k ds rhoz çokg ls cpus ds fy, ;g vfèkd 'kfäkyh 

lkèku gSA tc ;g Hkfä çkIr gks tkrh gS ;k viuk yh tkrh gS rks lkèkd pkjksa çdkj dh eqfä;ksa ls gh fojä gks 

tkrk gS rks fQj lkalkfjd Hkksxksa dh rks ckr gh cgqr nwj gSA Kku ;ksx vkSj oSjkX; dk vkèkkj xzg.k dj fo 

ludkfnd Hkh HkVdrs jgs ijUrq gfj dh çkfIr varr% Hkfä ds ekè;e ls gh gqÃA çse Hkfä }kjk gh vkRek&ijekRek ls 

rknkRE; LFkkfir djus esa lQy gksrh gSA pj.knkl th dgrs gSa& 
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çse cjkcj ;ksx uk] çse cjkcj KkuA 

çse Hkfä fcu lkèkqok] lcgh FkksFkk è;kuAA 

çse NqVkoS txrdw¡] çse feykoS jkeA 

çse djS xfr vkSjgh] yS igq¡pS gfjèkkeAA21 

 Hkxoku dks Hkfä I;kjh gSA Hkfä vkSj çse ds {ks= esa lc çdkj dk vHksn gSA blesa tkfr] èkeZ] dqy] 

Å¡p&uhp] vehj&xjhc dksÃ Hksn ugÈ gSA Ãoj dsoy çse dh Hkk"kk dks tkurs gSa] leiZ.k ds Hkko dks igpkurs gSaA lar 

pj.knkl th dgrs gSa& 

lquq jke Hkfä xfr U;kjh gSA 

;ksx] ;K] la;e v# iwtk] çse lcu ij Hkkjh gSA 

tkfr oj.k ij tks gfj tkrs] rkS xf.kdk D;ksa rkjh gSA 

çhfr cjkcj vksj u ns[kS] osn iqjk.k fcpkjh gSA 

pj.knkl 'kqdnso dgr gSa] rk cl vki eqjkjh gSA22 

Þçse ds egÙo dks çfrikfnr djrs gq, rRdkyhu lar ykynklth Hkh Ãoj rd igq¡pus dk ekxZ çse dks gh ekurs gSaA 

mudk ekuuk gS fd loZ 'kfäeku Ãoj ls feyus dk ,d ekè;e tks larksa] lwfQ;ksa us igpkuk gS] og gS çseA dchj 

vkSj ukud dh Hkk¡fr mUgksaus Hkh çse dks gh egÙo fn;k gS vkSj çse dk lhèkk lEcUèk uke Lej.k ls gksrk gSA tc ge 

fdlh ls çse djrs gSa rc mlds vPNs vkSj cqjs lHkh xq.kksa dks Lohdkj dj lnSo eu esa mldk Lej.k djrs gSaA eu esa 

tks Lej.k Hkko gS ogh çse gSAÞ23 

Hkkjrh; n'kZu ds lka[; vkSj ;ksx nkZuksa us Hkfä dks çk;% cgqr egÙo ugÈ fn;k ijUrq fujis{k Hkko ls lUrksa us tc 

Hkfä dks ns[kk&ij[kk] Ãoj dks utnhd ls igpkus dk ç;kl fd;k rc mudks ,d gh lkèku le> esa vk;k vkSj og 

lkèku Fkk çsek HkfäA tc —".k dh çR;sd yhyk eu esa vkuUn mRiUu djrh gS rc lgt gh Ãojh; lkehI; dk cksèk 

gksus yxrk gS vkSj Hkä çsee; Hkfä esa vkRe foHkksj gks tkrk gSA  

 tgk¡ Hkä vius Hkxoku ds çse esa vkd.B Mwck gksrk gS rks ogÈ vius çsfe;ksa rFkk Hkäksa ds fy, Hkxoku dks 

Hkh vusd d"V mBkus iM+rs gSaA vusd ckj ukuk ;ksfu;ksa esa tUe ysuk iM+rk gS rc Hkh Hkxoku~ vius Hkäksa ds _.k ls 

mf_.k ugÈ gks ikrsA dÃ ckj rks çHkq us vius Hkäksa dh lsokFkZ vkSj j{kkFkZ ik :i esa Hkh tUe fy;k gSA pj.knkl th 

ds Hkxoku dh ;g ok.kh mYys[kuh; gS& 

ftuds dkj.k eSa jpkSa] vn~Hkqr ;g lalkjA 

mugÈ dh bPNk èk#a] gj ;qx esa vorkjAA 

çseh dks _f.k;k¡ jáks] ;gh gekjks lwyA 

pkfj eqfä nÃ C;kt esa] ns u ldkSa vc ewyAA 

loZl nhUgksa Hkä dks] ns[k gekjks usgA 

fuxqZ.k lksa lxqZ.k Hk;ks] èkjh ik dh nsgAA 

esjs tu eksesa jgsa] eSa Hkäu ds ekÇgA 

esjs v# esjs lards] dNq Hkh vUrj ukÇgA24 

 fu"d"kZr% ge ;g dg ldrs gSa fd çse Lo:ik Hkfä esa Hkä vkSj Hkxoku nksuksa ,d nwljs ds çfr leÆir 

gksrs gSaA Hkä vius Hkxoku ds gkFkksa fcdk gksrk gS rks Hkxoku vius Hkä dk _.kh gksrk gSA vFkkZr~ nksuksa ,d nwljs ds 

iwjd gSaA 

lk[; Hkfä 
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 uoèkk Hkfä dk og çdkj ftlesa b"V nso dks Hkä] viuk l[kk ekudj mldh mikluk djrk gSA Ãoj dks 

viuk l[kk le>dj mls loZLo leiZ.k dj mldh lsok djuk *lk[;* Hkfä dk vafre rFkk loksZÙke ekè;e gSA lar 

pj.knkl th vorkjokn] deZokn] HkkX;okn] thou eqfä] lkehI; eqfä] ej.kksaijkUr çkI; LoxZ&ujd fl)kUr] 

iqutZUeokn] ewÆr iwtk] 'kkL=ksä yksd O;ogkj rFkk lkèkuk] }Srk}Sr o.kZu fl)kUr vkfn ds leFkZd FksA buds mikL; 

lf[k ifjdj lsfor jkèkk —".k ;qxy gSaA blesa iq#"kksÙke rRo dks gh ijkrRo ekuk x;k gSA ftls pj.knkl th us 

Å¡dkj rRo dgk gSA ftldh O;k[;k fuR; lxq.k vkSj lkdkj :i esa gksrh gSA tks fujUrj jkèkk —".k ds :i esa 

yhyk;eku gSaA 

 tgk¡ bUgksaus vius fl)kUrksa esa iq#"kksÙke rRo dks fuxqZ.k ekuk gS ogk¡ mudk rkRi;Z ;g gS fd mlesa ek;k ds 

xq.kksa dk furkUr vHkko gSA blds lkFk gh mlesa fnO; dY;k.kdkjh xq.kksa dk loZFkk vHkko Hkh ugÈ gSA ;fn os ,slk u 

ekurs rks ije rRo ds lxq.k oS".ko :i dh mudh ekU;rk [kf.Mr gks tkrhA mudk bl lanHkZ esa rdZ laxr çrhr 

gksrk gS& 

ofg fujxq.k ljxq.k ogh] ogh nksuksa ls U;kjA 

tks Fkk lks tkuk ugÈ] 'kkspk ckjEckjAA 

vuUr 'kfä yhyk vuUr] xq.k vuUr cgq HkkoA 

dkSrqd :i vuUr gS] pj.knkl cfytkoAA 

uke Hksn fdfj;k vuUr] vuUr èkjS vorkjA 

chl pkj fruesa vfèkd] dgS 'kqdnso fopkjAA 

jke —".k iwj.k dyk] pkSchlksa esa nks;A 

fujxq.k ls ljxq.k ogh] HkäkSa dkj.k gks;A25 

 tgk¡ rd budh Hkfä ds Lo:i dk çu gS ;s dgk tk ldrk gS fd Kku] deZ vkSj ;ksx ls iksf"kr Hkxor~ 

fo"kf;f.k loZ leiZ.ke;h vuU; jfr gh pj.knkl th dh Hkfä dk vknkZ vkSj dkE; gSA Hkfä jfgr fdlh Hkh çdkj 

dh lkèkuk mudh –f"V esa O;FkZ gSA os dgrs gSa& 

jgs vpkg u mitS pkgk] dsoy Hkfä djs gfj ykgkA 

ldy txr~ dks feF;k tkuS] gfj fcu Hkko u nwtk BkuSA 

Hkfä ;ksx oSjkX; tq Kkuh] lkèkq deZ ;g osn c[kkfuA 

vkSjksa lquks èkjks eu èkhjk] ;ksx Kku oSjkX; ljhjkA 

;s rhuksa uj :i gSa] ek;k ukjh l:iA 

fcuk Hkfä budks NyS] dfj ys vius :iA26 

bl Hkfä dks ikus ds fy, vuU; 'kj.kkxfr vko;d gSA Hkfä ds ekè;e ls gh çHkq dh çkfIr gksrh gSA lar pj.knkl 

dks —".k Hkfä dk lans vkSj vkns xq# ls çkIr gqvk FkkA os dgrs gSa fd& 

ihr clu lc jkf[k;ksa] ekVh dk jax gks;A 

xfg;ks er Hkkxor dk] èkeZ oS".ko lks;AA27 

oS".ko èkeZ esa Hkh lar pj.knkl us çsek Hkfä ;k jfld Hkko dh Hkfä dks gh çkLr ekuk gSA ;s Hkfä viuh lw{erk vkSj 

vUreqZ[krk esa jgL;okn ds fudV rd igq¡p tkrh gSA fufpr gh pj.knkl bl Hkfä ls vo; çHkkfor FksA òUnkou esa 

Jh jkèkk vkSj —".k ds lf[k ifjdj lfgr jkl foykl dk tks çR;{k –; viuh òUnkou dh ;k=kvksa esa lar pj.knkl 

us ns[kk Fkk muds efLr"d ij mldh vfeV Nki iM+ xÃ FkhA rHkh ls os vius vkjkè; Jh—".k ls çkFkZuk djus yxs 

Fks& 
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vklikl cgq dqat gSa] chp yky dks èkkeA 

pj.knkl dks nhft;s] lf[k;u esa foJkeA28 

 mudh bl bPNk ds ewy esa mudk ;g LokuqHko gS fd ije iq#"k ds LFkku ;k fuokl rd dsoy L=h :i esa 

gh igq¡pk tk ldrk gSA L=h :i esa Hkh l[kh Hkko dk egÙo vfèkd gSA dsoy lk[; Hkfä esa og 'kfä gS fd og 

mlds }kj rd igq¡pk ldrh gSA vr% ek= l[kh Hkko vkSj l[kh :i gh og lkèku gS tks vkjkè; nso rd igq¡pkrk 

gSA uoèkk Hkfä esa l[kh Hkko dh Hkfä loZJs"B ekuh tkrh gSA ftlds rgr Hkä vkSj Hkxoku ds eè; Å¡p&uhp dk 

Hkko lekIr gks tkrk gSA Hkä vius Hkxoku ls ,d l[kk dh rjg crkZo djrk gS vkSj Hkxoku vius l[kk ds bl 

crkZo ls fugky gks tkrk gSA lar pj.knkl dgrs gSa& 

l[kk Hkko igq¡pr ofg BkaÃ] l[khHkko Hkhrj dks tkaÃA  

èkjS Lo:i vuwie Hkkjh] lnk lqgkfxfu gfjfi; I;kjhA 

ije iq#"k iq#"kksÙke ikoS] fudV jgSa fur dsfy c<+koSaA 

pkjkS eqfä tgka dj tksjSa] Hkko crk, rku cgq rksjSaA29 

l[kk Hkko dh Hkfä pj.knkl ds laiw.kZ lkfgR; esa çkaflr ,oa vuqeksfnr gSA tks çsek Hkfä ;k mTToy jl dh Hkfä 

dk ,d ifj"—r :i gSA pj.knkl th l[kh Hkko dh Hkfä dh vksj mUeq[k FksA ,slk mYys[k feyrk gS fd Jh 

pj.knkl th dHkh&dHkh l[kh :i esa Ãoj dh vkjkèkuk djrs FksA Jh Hkfä lkxj xzUFk esa ^'kCn o.kZu* ds vUrxZr 

l[kh Hkkouk ds lkFk fourh djrs gq, dgrs gSa& 

pj.knklh ;g l[kh frgkjh] gkSa 'kqdnso n;ky  

vk; —ik dfj n'kZu nhtS] dhtS csfx fugkyAA30 

,slk ekuk tkrk gS fd pj.knkl th ds 'kqdnsoiqjk okys LFkku esa tc jklyhyk dk vk;kstu gksrk Fkk rc Lo;a 

pj.knkl th xksih dk os èkkj.k dj yhyk esa 'kkfey gksrs FksA bl jklyhyk esa L=h vkSj iq#"k nksuksa gh leku :i ls 

Hkkx ysrs FksA pj.knkl th ds Hkfä lkxj esa laxzfgr vusd inksa ls mudh l[kh lkèkuk ds çfr fo"k vuqjkx dks ns[kk 

tk ldrk gS& 

pj.knkl l[khij 'kqdnso xq# —ik dhUgh]  

ckadkslks fcgkjh ,d iy esa fn[kk;ks gSA31  

lar pj.knkl dh Hkfä Hkkouk esa lk[; Hkko dh Hkfä loZfç; vkSj loZJs"B FkhA ftls muds lHkh f";ksa us lg"kZ 

Lohdkj Hkh fd;k FkkA vkt Hkh buds Fkkeksa esa bldk çHkko ns[kk tk ldrk gSA 'kksèk ds nkSjku tc eSa fnYyh fLFkr 

'kqdnsoiqjk ds LFkku ij x;k rks ogk¡ ij Hkh eq>s bldh ;g >yd Li"V :i ls ns[kus dks feyhA gkyk¡fd 'kksèk ds 

nkSjku lkfgR; ds vè;;u ls esjs ekul iVy ij pj.knkl ds bu iwtk LFkyksa dh tks Nfo cuh Fkh] ogk¡ igq¡p dj 

og vo; èkwfey gks xÃ D;ksafd buds tks ewy fl)kUr vkSj fu;e Fks os vc dsoy buds lkfgR; esa gh fleV dj jg 

x, gSaA 

ijk Hkfä 

 çse y{k.k Hkfä dks lUrksa us eè;e çdkj dh Hkfä ekuk gS vkSj ijk Hkfä dks mÙke HkfäA mifu"knksa esa ijk 

vkSj vijk uked foèkkvksa dk foèkku gqvk gSA ijk Hkfä ,d ,slh foèkk gS ftlds vkèkkj ij v{kj dk Kku gks ldsA 

tc eu vfofPNu Hkko ls Hkxoku ds Lej.k esa fu;ksftr gks tk; rHkh ijk Hkfä dk fodkl gksrk gSA pj.knkl th 

dh Hkfä lkèkuk esa ijk Hkfä oSfèk rFkk çsek Hkfä ds ckn vkrh gSA çsek Hkfä dh pje fu"iUukoLFkk Hkä dks iw.kZ 

fuxqZ.k voLFkk çkIr djkrh gS tks fd ijkoLFkk dgh tk ldrh gSA ;g voLFkk vuqHkwfr dh loksZPprk ;k xgurk ls 

miyCèk fujkyEc fLFkfr gS ftldk o.kZu djuk gh dfBu gSA lar pj.knkl us ijk Hkfä dh 'kkL=h; ifjHkk"kk nsdj 

rks fp=.k ugÈ fd;k gS fdUrq Hkfä ekxZ esa miyCèk bl ijkHkfä dh nk dk O;kogkfjd :i ls vuqHko mUgksaus dÃ 

LFkkuksa ij fd;k gSA muds vuqlkj lEiw.kZ ,sfgd LokFkks± rFkk okaNkvksa dk ifjR;kx djds iw.kZ fu"dke Hkfä djuk gh 

Hkä dk eq[; mís; gksuk pkfg,&ijk Hkfä vxkèk vn~Hkqr foey v# fu"dke dkeukvksa ds ifjR;kx dh lhek esa lar 

pj.knkl vfUre vkSj loZJs"B dkeuk eks{k çkfIr ds ifjR;kx dks gh nsrs gSa& 
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LoxZ Qyu dh eksfg u vkk] uk cSdq.B uk eks{kfg pkgw¡A 

 ijk Hkfä esa lEiw.kZ cká LFkwy Lrj lekIr gksrs pys tkrs gSaA ik¡pksa rÙo bfUæ;ksa ds vkd"kZ.k rhuksa xq.k vkfn 

ls ijs dh fLFkfr vk tkrh gS vkSj ;gh Hkfä dh fuxqZ.k fLFkfr gS& ik¡pu dks ,dS djS] vugn esa jksd] =Sxq.k ds Åij 

clS tgk¡ g"kZ uk 'kksdA ftlesa iw.kZD;koLFkk çkIr gks tkrh gS] Kkrk] è;ku rFkk è;s; iw.kZr% ,d gks tkrs gSaA vkjkè; 

rFkk vkjkèkd esa ls ,d gh jg tkrk gS& 

Kkrk Kku Ks; tg¡ ukgÈ] è;krk è;ku è;s; feV tkgÈA 

tcgksa ,d nwljk uklsa] cUèk eqdr ds jgSa u lk¡lsaA33 

;gh og vo.kZuh; vkuUn dh fLFkfr rFkk o.kZukrhr voLFkk gS] tks xwaxs ds xqM+ dh Hkk¡fr dsoy vuqHko dh tkrh gS] 

vfHkO;ä ugÈ dh tkrhA ftldks ukjn Hkfä lw= esa vFkok vU; xzUFkksa esa vfuoZpuh; rFkk vkLoknuor~ vkfn dgk 

tkrk gSA bl çdkj Hkfä rFkk lkekU;r;k çR;sd lkèkuk dk vfUre y{; dSoY; miyCèk gks tkrk gSA oLrqr% çsek 

Hkfä rFkk ijk Hkfä esa dksÃ fo"k vUrj ugÈ gSA nksuksa esa gh rhoz jfr ds ekè;e ls ræwirk çkIr gksrh gSA vUrj dsoy 

bruk gh gS fd çsek Hkfä esa Hkfä ekxZ ;k jfriw.kZ osnuk vFkok lkèkuk i{k ij vfèkd cy nsdj mlds ekè;e ls 

v}Sr fuxqZ.krk vFkok ræwirk dks mldk lgt çkI; eku dj pyk x;k gS] tcfd ijk Hkfä esa ræwirk dks gh y{; 

eku dj Hkfä ds çse rRo ij cy fn;k x;k gSA bl çdkj ls ge dg ldrs gSa fd pj.knkl }kjk nksuksa gh Hkfä;ksa 

dks leku :i ls egÙo fn;k x;k gSA fdUrq çsek esa lkèkuk i{k dks vkSj ijk esa lkè; i{k dks vfèkd egÙo feyk gSA 

ekèkq;Z Hkfä 

 Hkxoku ds çfr eèkqj çse dk vkLoknu djus ds fy, Hkäksa us ftl mikluk dks Lohdkj fd;k mls ekèkq;Z 

Hkfä dgrs gSaA Hkfä esa Hkxoku ds çfr fç;k dh lh rUe;rk gksuk vko;d gSA Hkäksa us bl rUe;rk dh vuqHkwfr rhu 

çdkj ls dh gS&1- dkUrk Hkko 2- xksih Hkko 3-l[kh HkkoA lar pj.knkl ds dkO; esa l[kh Hkko dk çkèkkU; gSA bl 

Hkko dk mikld —".k fç;k jkèkk ds in dks çkIr djuk gh viuk ,dek= y{; le>rk gSA og l[kh :isu jkèkk —

".k dh eèkqj yhykvkssa esa yhu gksdj mlh eèkqj çse dk vkLoknu djrk gSA l[kh Hkkoksikluk pkj rRoksa ij vkèkkfjr 

gS&1- yhyk rRo 2- jkèkk rRo 3- èkke rRo 4- jklyhyk rRoA lar pj.knkl ds dkO; esa l[kh Hkko dk voyksdu ge 

vius 'kksèk esa bUgÈ rRoksa ds vkèkkj ij dj jgs gSaA 

yhyk rRo& lar pj.knkl rks —".k dh yhykvksa ds o.kZu esa çse ckojs gh gks x, vkSj dgrs gSa& 

rqe fcu vfr O;kdqy Hkb;k¡A 

eksgw¡ dks nkZ fn[kkojs eksgu I;kjsA 

fprou uSu g¡lu nluu dh] vVd jgh fg; eb;kaA 

og yVdu eVdu pVdu iV] eksjeqdqV dh Nfo Nb;k¡A 

vèkj eèkqj eqjyh lqjxkor] Vsfj cqykor xb;k¡A 

gkgk [kkÅ¡] 'kh uokÅ¡] vkSj i:¡ rksjs ib;k¡A 

okfjgw¡ okjh eq[k Åij] nksm dj ysgq¡ cyb;k¡A 

vc rkS èkhj jáks uÇg japd] gks 'kqdnso xqlb;k¡A 

pj.knklh HkÃ çse ckojh] vkfu xgks D;ksa u cfg;k¡A34 

jkèkk rRo& czt pfjr esa jkèkk ds vkHkw"k.kksa dh Nfo dk o.kZu djrs gq, lar pj.knkl dks ladksp gksrk gS& 

jkèks Hkw"k.k Nfo dg xkÅ¡] uke ysr eu esa 'kjekÅ¡A35 

dnkfpr blh dkj.k jkèkk rÙo dk foLr`r o.kZu pj.knkl th dh jpukvkssa esa ugÈ feyrkA dq#{ks= yhyk esa vo; gh 

jkèkk dh efgek dk o.kZu gSA blesa Jh —".k us jkèkk dks cztHkwfe dk Vksuk dgk lkFk gh Li"V dj fn;k fd tks eq>s 

ok esa djuk pkgrk gS og igys jkèkk dh lsok esa viuk fpÙk yxk,& 
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;g lquds tnqukFk tw ,sls cksfy;kA 

lcds uhdh Hkk¡fr tq fg; –x [kksfy;kAA 

,dS VkSuk tku ldy tx ekafg gSA 

bg le VkSuk vkSj nwljks ukÇg gSAA 

czt Hkwfe ls ,d ;gS VkSuk vkb;kA 

lks eSa ewjroUr rqEgsa fn[kjkb;kAA 

eu op djdS eksÇg tq pkgs ck djSA 

Jho`"kHkkuqdqekfj dh lsok fpÙk èkjSAA36 

èkke rÙo& pj.knkl us vU; l[kh Hkkoksiklukvksa ds leku òUnkou dks yky ykfMyh dk yhykèkke ekuk gSA oLrqr% 

pj.knkl ds o`Unkou ds nks :i gSa& ¼i½- fnO; ;k fuR; o`Unkou& mudk ;g vçdV ;k vO;ä o`Unkou gSA bl 

o`Unkou dks ogh ns[k ldrk gS ftlus eu vkSj bfUæ; ij fot; çkIr dj yh gks& 

fnO; o`Unkou fnO; dkfyUnh] ns[kS lks thrS eu bUæhA37 

;g egk o`Unkou gS ftls vejyksd èkke Hkh dgk x;k gSA tgk¡ Hkä l[kk Hkko ls gh igq ¡p ldrk gSA  

¼ii½ fut o`Unkou& ;g 'kjhjLFk o`Unkou gSA tks lnSo ân; esa clk jgrk gSA 

fut o`Unkou gS og BkgÈ] lnk clks esjs eu ekgÈA38 

pj.knkl ds o`Unkou dh fuR; fudqatksa esa jaxegy gS ftlesa jkèkk—".k fogkj djrs gSa& 

rkij jaxegy vfèkdkjh] dqUnu :i l:i lq[kkjhA 

fur fogkj tg¡ djsa fogkjh] —".k dq¡oj tgk¡ jkèkk I;kjhA39 

bl rjg ekèkq;Z Hkfä esa lar pj.knkl dh vkLFkk lokZfèkd gSA os vius vUreZu esa gh òUnkou vkSj ml o`Unkou esa 

jkèkk—".k ds jkl&fogkl dks eglwl djrs gSa vkSj tc dksÃ Hkä bl fLFkfr esa igq¡p tkrk gS rks og Ãoj ls ,dkdkj 

gks tkrk gSA 

jklyhyk rRo& jkèkk—".k ds lkFk vla[; lf[k;k¡ gSa tks vusd çdkj ls jkl [ksyk djrh gSaA tgk¡ v[k.M jkl gks 

jgk gS] ogk¡ lf[k;ksa ds ixksa esa ?kqa?k: ct jgs gSaA lf[k;k¡ vusd çdkj ds fnO; oL=kHkw"k.k èkkj.k fd;s gq, gSaA lHkh 

lnk lqgkfxu ds os esa u`R; dj jgh gSaA fofHkUu çdkj ls jkèkk vkSj —".k ds lkFk jkl&dsfy dk vkuUn mBk jgh 

gSaA ;g fuR; fogkj fnO;kfrfnO; gSA lf[k;ksa ds blh ;qx esa foJke ikus dh dkeuk lar pj.knkl th dqN bl çdkj 

djrs gSa& 

pj.knkl dks nhft,] lf[k;u esa foJkeA40 

fu"d"kZ %& 

bl çdkj lar pj.knkl ds lkfgR; esa Hkfä viuh iw.kZ ijkdk"Bk ds lkFk ifjyf{kr gksrh gS ;|fi mlesa 

Hkfä ds leLr rRo lekfgr gSa fdUrq fnO; o`Unkou] fnO; dkfyUnh] fnO; vkHkw"k.k vkfn mudh Hkfä dks ;ksx ls 

tksM+ nsrs gSaA lp rks ;g gS fd lar pj.knkl dh Hkfä Kku vkSj ;ksx dh f=os.kh gSA 

lUnHkZ %& 

1. xq# Hkfä çdk&jke:i th i`-la- 143 

2. Hkfä inkFkZ o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 179 

3. Hkfä inkFkZ o.kZu&Hkfä lkxj i`- la- 180 

4. Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 350 

5. 'kCn o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 351 
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6. Hkfä inkFkZ&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 246 

7. 'kCn o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 343 

8. 'kCn o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 411 

9. èkeZ tgkt&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 52 

10. Hkfä inkFkZ o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 180 

11. Hkfä inkFkZ o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 181 

12. xq# Hkfä çdk&jke:i th i`-la- 54 

13. Hkfä inkFkZ o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 180 

14. Hkfä inkFkZ o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 186 

15. Hkfä inkFkZ o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 181 

16. Jhèkj czkã.k yhyk&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 505 

17. Hkfä inkFkZ o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 182 

18. Hkfä inkFkZ o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 183 

19. Hkfä inkFkZ o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 183 

20. Hkfä inkFkZ o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 183 

21. Hkfä inkFkZ o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 182 

22. 'kCn o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 338 

23. ykynkl dh ok.kh& i`-la- 210 

24. Hkfä inkFkZ o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 171 

25. Hkfä inkFkZ o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 177 

26. yhyk lkxj&tksx thr th i`-la- 338 

27. xq# Hkfä çdk&lar jke:i th i`-la- 36 

28. vejyksd v[k.Mèkke o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 21 

29. vejyksd v[k.Mèkke o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl ì-la- 19 

30. 'kCn o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 361  

31. 'kCn o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 344 

32. 'kCn o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 334 

33. Hkfä inkFkZ o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 179 

34. 'kCn o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 361 

35. cztpfjr o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 9 

36. dq:{ks= yhyk&Hkfälkxj&pj.knkl i`-la- 529  

37. cztpfjr o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 6  

38. vejyksd v[k.Mèkke o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 19 

39. cztpfjr o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 8  

40. vejyksd v[k.Mèkke o.kZu&Hkfä lkxj&pj.knkl i`-la- 21  

 


