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xzkeh.k vkfFkZd fodkl ij df̀"k lk[k dk izHkko vyhx<+ tuin ds xaxhjh 

fodkl [k.M ds lanHkZ esa 

   

lq'khy dqekj 

'kks/k Nk=] vFkZ'kkL= foHkkx 

Mh0,l0 dkyst] vyhx<+ 

   

MkW0 ekSgEen egewn vkye 

,lks0 izksQslj ¼vFkZ'kkL=½ 

Mh0,l0 dkyst] vyhx<+ 

 

lkjka'k (Abstract) 

xzkeh.k vkfFkZd fodkl ij d`f"k lk[k dk izHkko d`f"k fodkl ds lkFk&lkFk xzkeh.k vFkZO;oLFkk ds xSj d`f"k {ks= ds 

fodkl ij Hkh izHkko Mkyrk gSA d`f"k lk[k ds cgqvk;keh izHkko ik;s x;s gSaA d`f"k lk[k o xzkeh.k vkfFkZd fodkl ds 

e/; dqN leL;k gksrs gq, Hkh ;g lEcU/k /kukRed ik;k x;k gSA xzkeh.k vkfFkZd folk ds fofHkUu vk;ke & f'k{kk] 

lk{kjrk] d`f"k mRiknu o mRikndrk] d`f"k esa jkstxkj o Lojkstxkj] xzkeh.k vk; esa òf}] LokLF; o LokLF; lqfo/kk,sa] 

dkS'ky fodkl] rduhdh iz;ksx] foRrh; lalk/kuksa dh miyc/krk] lalk/kuksa dk dq'kyre iz;ksx ds lkFk df̀"k lk[k dk 

vUrlZEcU/k gSA xzkeh.k fodkl ds bu vo;oksa dk d̀f"k O;oLfkk ls lh/k lEcU/k gSA d`f"k lk[k dk d̀f"k O;oLFkk ij 

izHkko iM+rs gh bu vo;oksa ij izHkko iM+uk LokHkkfod gks x;k gSA 

vyhx<+ tuin ds xzkeh.k ifjokjksa ij df̀"k lk[k ds iM+us okys izHkkoksa esa vUrj vR;f/kd ik;k x;k gSA xzke Lrj ij 

o lk[k dh izd`fr ds vk/kkj ij Hkh vUrj ik;k x;k gSA xzkeh.k fodkl ds rRoksa ij iM+us okys izHkkoksa esa forj.kkRed 

izHkko dkQh vleku ik;k x;k gSa tuin esa df̀"k lk[k dk _.kkRed izHkko ugha ik;k x;k gS tks d`"kdksa@xzkeh.kksa dk 

d`f"k lk[k miyC/k djkus okyh foRrh; laLFkkvksa@cSadksa ds izfr ldkjkRed ǹf"Vdks.k dks iznf'kZr djrk gSA 

ladsr 'kCn (Abstract) : % d̀f"kZ lk[k]  xzkeh.k vkfFkZd fodkl] vkfFkZd fodkl] df̀"k mRikndrk 
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izLrkouk (Introduction) 

 xzkeh.k vFkZO;oLFkk ij d̀f"k lk[k dk izHkko] d`f"k fodkl ,oa xzkeh.k vkfFkZd fodkl ds e/; fØ;kRed 

lEcU/kksa dks iznf'kZr djrk gSA xzkeh.k vkfFkZd fodkl ,oa d`f"k O;oLFkk ,d nwljs ds iwjd gSa ogh d`f"k lk[k xzkeh.k 

vkfFkZd fodkl ,oa d`f"k fodkl ds e/; iwjdrk dks etcwrh ,oa ,d u;h fn'kk iznku djrk gSA f'k{kk&lk{kjrk] 

mRiknu&mRikndrk] jkstxkj&Lojkstxkj] LokLF; lq/kkj] vk; òf}] dkS'ky fodkl ,oa dk;Zdq'kyrk dh rduhdh ds 

e/; dk;kZRed lEcU/kksa dks LFkkfir djus esa lgk;rk feyrh gSa Hkkjr ljdkj rFkk mRrj izns'k ljdkj }kjk fdlkuksa 

dh mUufr djus ds fy, yxkrkj iz;kl fd;s x;s gSa ftlds dkj.k d̀f"k lk[kk dh egRrk c<+ tkrh gSA orZeku esa 

d`f"k fodkl ds lkeus xjhch] fuEu vk;] csjkstxkjh tSlh leL;kvksa ds dkj.k d̀f"k lk[kk ds izokg ,oa mi;ksx Lrj 

esa òf} djuk vR;f/kd egroiw.kZ gks tkrk gSa vyhx<+ tuin lfgr mRrj izns'k esa xzkeh.k d`f"k lk[k dks rhu Lrjksa 

ij miyC/k djk;k tkrk gSA 

1- vYidkyhu lk[k & 15 ekg dh vof/k ds fy, 

2- e/;dkyhu lk[k & 15 ekg ls 5 o"kZ dh vof/k ds fy, 

3- nh?kZdkyhu lk[k & 5 o"kZ ls 20 o"kZ rd dh vof/k ds fy, df̀"k lk[k 

 d`f"k O;oLFkk dh cnyrh izd`fr ,oa LFkkuh; lkekftd vkfFkZd] /kkfeZd] jktuSfrd o HkkSxksfyd iznfRr;ksa esa 

vUrj ds dkj.k d̀f"k lk[k ds xzkeh.k vkfFkZd fodkl ij vyx&vyx Lrj ij izHkko ik;s tkrs gSaA 

'kks/k leL;k & izLrqr 'kks/k dh 'kks/k leL;k dks fuEuor Li"V fd;k x;k gS& xzkeh.k vkfFkZd fodkl dh ewy 

leL;k bl rF; ij fuHkZj djrh gS fd d̀f"k vkfFkZd fodkl ds lkis{k 'kgjh ,oa vkaf'kd uxjh; vFkZO;oLFkk 

vR;f/kd rsth ls xfreku gS tks d`f"k ,oa xzkeh.k vkfFkZd fodkl ds fy, le;&le; ij vusd izdkj ls pquk Sfr;ka 

[kM+h drh gSA d̀f"k lk[k xzkeh.k vkfFkZd fodkl ij iM+us okys izHkko cgqvk;keh ,oa nh?kZdkyhu Hkh gSaA 

lkfgR; dk iqu% voyksdu & izLrqr 'kks/k leL;k dks vf/kd Li"V ,oa rkfdZd cukus ds fy, vusd fo}kuksa ds 

vkfFkZd lkfgR; dk v/;;u fd;k x;k gSA flag iwue ¼2002½ dqekj HkwisUnz ¼2004½] tkyku foey ¼2008½] nsoh fxfjtk 

¼2008½] dqekj egsUnz ¼2009½] feJ lqfiz;k ¼2010½] ehuk{kh] vkj0 ¼2012½] tk;loky lfjrk ¼2012½] 'kekZ eerk ¼2012½] 
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dqekj egsUnz ¼2018½] flag dey ¼2018½ ds xzkeh.k fodkl ,oa d`f"k lk[k ls lEcfU/kr lkfgR; ds fofHkUu i{kksa dk 

v/;;u fd;k x;kA 

'kks/k mn~ns'; & izLrqr 'kks/k ds eq[; mn~ns'; fuEuor gSaA 

1-  v/;;u {ks= esa xzkeh.k fodkl ,oa d`f"k lk[k dh uohu izòfRr;ksa dk v/;;u djukA 

2-  xzkeh.k vFkZO;oLFkk vkfFkZd fodkl ij d̀f"k lk[k ds izHkkoksa dk v/;;u djukA 

'kks/k ifjdYiuk & ^^xzkeh.k fodkl ,oa d`f"k lk[k ds e/; ldkjkRed vUrlZEcU/k gSA d`f"k lk[k dk xzkeh.k 

vFkZO;oLFkk ij iM+us okys okafNr rFkk okLrfod izHkkoksa ds e/; vUrj ik;k tkrk gSA** 

'kks/k fof/k & izLrqr 'kks/k dk;Z orZeku vkfFkZd ifjn'̀; dks /;ku esa j[kdj iw.kZ fd;k x;k gSA 'kks/k dk;Z m0iz0 ds 

vyhx<+ tuin ds xaxhjh fodkl [k.M ls p;fur 10 xzkeksa dks v/;;u esa 'kkfey fd;k x;k gSa fodkl [k.M ls 10 

p;fur xzke fuEuor gS & yks/kbz] [ksjlk uxyk] mEesniqj] ekSgdeiqj] MkSjbZ] eylbZ] igkM+hiqj] jktxghyk] Qqlkoyh] 

jgekiqjA 

 izR;sd p;fur xzke ls 20&20 ifjokjksa dks v/;;u esa 'kkfey fd;k x;k gSA bl izdkj p;fur fun'kZu dk 

vkdkj 200 gSA v/;;u i)fr esa fo'ys"k.k dh vUos"k.kkRed fof/k dks viuk;k x;k gSA v/;;u esa izkFkfed o 

f}rh;d leadksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA izkFkfed leadksa dk ladyu vuqlwph fof/k ls fd;k x;k gSa f}rh;d leadksa 

dk ladyu 'kks/k i=] if=dk] ljdkjh rFkk v}Zljdkjh izfrosnu ls fd;k x;k gSA 

xzkeh.k vkfFkZd fodkl ds rRo & vyhx<+ tuin esa v/;;u gsrq xzkeh.k vkfFkZd ds fuEu rRoksa vFkok vo;oksa dh 

igpku dh x;h gSA 

1- fdlkuksa@xzkeh.kksa dh f'k{kk ,oa lk{kjrk dk Lrj 

2- d`f"k esa mRiknu ,oa mRikndrk dk Lrj ,oa ifjorZuksa dh fn'kk 

3- d`f"k esa jkstxkj ,oa Lojkstxkj dh izòfRr] fn'kk ,oa ifjorZuksa dk Lrj ,oa dkj.k 

4- xzkeh.k vk; esa of̀} lEcU/kh dkjd 

5- xzkeh.kksa ds LokLF; dk Lrj ,oa xzkeh.k {ks= esa LokLF; lqfo/kkvksa dh fLFkfr 

6- xzkeh.k {ks= esa ;qokvksa esa dkS'ky fodkl dk Lrj ,oa mudh vfHk:fp 

7- d`f"k mRiknu ,oa mRikndrk c<+kus ds fy, miyC/k lalk/kuksa ds e/; dq'kyrk ds lkFk leUo;u LFkkfir 

djukA 

8- foRrh; laLFkkuksa dh O;oLFkk ,oa lapkyu 

9- vU; dkjd@vo;o 

 xzkeh.k fodkl ds mi;qZDr rRo ,d nwljs ds iwjd gS blhfy, bu rRoksa ij d`f"k lk[k dk izR;{k rFkk 

ijks{k:i ls izHkko iM+rk gSA d̀f"k lk[k izR;{k :i ls d`f"k dk;ksZa rFkk d̀f"k mRiknu o mRikndrk dks izHkkfor djrh 

gSA df̀"k mRiknu o mRikndrk dk d̀f"k jkstxkj o vk; ij izR;{k izHkko Mkyrh gS tks d`"kdksa dh ikfjokfjd vkfFkZd 

fLFkfr dks etcwr djrh gSa tks mudh f'k{kk] LokLF;] vkokl] jgu&lgu rFkk vU; vko';drkvksa dh iwfrZ dks 

vuqdwy :i ls izHkkfor djrh gSA 

 xzkeh.k {ks= esa ;g Hkh ik;k tkrk gS fd d`"kd df̀"k dk;ksZa gsrq d`f’k lk[k dks Lohd`r djkdj mldk ,d 

Hkkx xSj&d̀f"k dk;ksZa esa gh iz;ksx dj ysrs gSa 'ks"k Hkkx dks gh d`f"k dk;ksZa esa iz;ksx dj ikrs gSa ftlds dkj.k d̀f"k 

O;oLFkk ij okafNr izHkko ugha iM+rk gS rFkk blds lkFk d̀f"k lk[k dh iquHkqZxrku dh leL;k Hkh iSnk gksrh gSA 

ftlls fdlkuksa ds lkeus vusd leL;k,sa iSnk gksrh gSaA 

xzkeh.k d`f"k lk[k & vyhx<+ tuin esa d`f"k lk[k dk xzkeh.k vkfFkZd fodkl ij vyx fn'k ,oa Lrjksa ij izHkko 

iM+rk gSA tks vusd izdkj ds LFkkuh; laLFkkxr rFkk xSj laLFkkxr O;oLFkkvksa ls izHkkfor ik;k x;k gSaA d`f"k lk[k ds 

vYidkyhu lk[k] e/;dkyhu lk[k rFkk nh?kZdkyhu lk[k ds izHkkoksa esa dkQh vlekurk ik;h x;h gSA fuEu rkfydk 

1 esa xzkeh.k d̀f"k lk[k ls ykHkkfUor ifjokjksa ij iM+us okyh fofHkUu izHkkoksa dks iznf'kZr fd;k x;k gSaA fuEu rkfydk 

ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd xzke Lrj ij iM+us okys izHkkoksa esa lekurk gS ysfdu _.kksa dh izd`fRr ds izHkkoksa esa 

dkQh vlekurk ik;h x;h gSA vYidkyhu lk[k ls izHkkfor ifjokjksa rFkk nh?kZdkyhu _.kksa ls izHkkfor ifjokjksa dh 

la[;k esa dkQh vUrj ik;k x;k gSA 

 

rkfydk 1 

xzkeh.k df̀"k lk[k ls ykHkkfUor ifjokj 

Ø-la0 xzke p;fur ifjokj d`f"k lk[k ls ykHkkfUor ifjokj ¼vkòfRr½ 

vYidkyhu 

lk[k 

e/;dkyhu 

lk[k 

nh?kZdkyhu 

lk[k 

1- yks?kbZ 20 15 3 1 

2- [ksjlk uxyk 20 13 4 1 

3- mEesniqj 20 13 4 2 

4- ekSgdeiqj 20 14 2 2 

5- MkSjbZ 20 15 4 4 
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6- eylbZ 20 18 5 4 

7- igkM+hiqj 20 16 7 3 

8- jktxghyk 20 13 4 2 

9- Qqlkoyh 20 15 8 4 

10- jgekiqj 20 16 6 5 

 ;ksx 200  43 28 

 

rkfydk 2-I 
tuin esa O;olkf;d cSadh fLFkfr ¼2018&19½ 

cSad la[;k 

jk"Vªh;d̀r cSad 'kk[kk,sa 191 

vU; 55 

xzkeh.k cSad 'kk[kk,sa 85 

lgdkjh cSad 'kk[kk,sa 13 

lgdkjh d̀f"k ,oa xzkE; fodkl cSad dh 'kk[kk,sa 08 

izfr yk[k tula[;k ij izkjfEHkd d`f"k _.k lfefr;ksa dh la[;k 2-99 

lzksr % ftyk lkf[;dh; if=dk] vyhx<+] 2018&19 

rkfydk 2-II 
vyhx<+ tuin ds xaxhjh fodkl [k.M esa foRrh; laLFkku 

o"kZ izfr O;kolkf;d cSad 'kk[kk ij tula[;k 

2010&21 32475-00 

2017&18 20767-31 

2018&19 20767-31 

lzksr % ftyk lkf[;dh; if=dk] vyhx<+] 2018&19 

 mi;qZDr rkfydk 2-I o 2-II ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd vyhx<+ tuin esa jk"Vªh;d`r cSdksa dh dqy 

'kk[kk,sa 191 gSa rFkk vU; cSadksa dh 'kk[kk,sa 55 gSA dqy xzkeh.k cSadksa dh 'kk[kk,sa 85 gSA izfr yk[k tula[;k ij 

izkjfEHkd d`f"k _.k lfefr;ksa dh la[;k 2-99 gSa tuin ds xaxhjh fodkl [k.M esa izfr O;olkf;d cSad 'kk[kk o"kZ 

2018&19 esa tula[;k 20767-31 FkhA 

d`f"k lk[k ds izHkko & vyhx<+ tuin ds xaxhjh fodkl [k.M ls p;fur xzkeh.k ifjokjksa ij d̀f"k lk[k ds izHkkoksa 

ds xzkeh.k vkfFkZd fodkl ds fofHkUu vo;oksa ij iznf'kZr djus dk iz;kl fuEu rkfydk 3 esa fd;k x;k gSa fuEu 

rkfydk esa mPp izHkko] e/;e izHkko] fuEu izHkko] 'kwU; izHkko rFkk _.kkRed izHkkoksa dks n'kkZ;k x;k gSa fuEu rkfydk 

esa n'kkZ;s x;s ifjokjksa dh vkòfRr gS D;ksafd ,d fdlku ij d̀f"k lk[k dk cgqvk;keh izHkko ik;k x;k gSa  

 

rkfydk 3 

Ø-la0 fodkl ds rRo p;fur 

ifjokj 

ifjokj la[;k ¼df̀"k lk[k ds izHkko dk 

Lrj½ 

izfrdwy ;ksx 

mPp& 

1 

e/;e& 

2 

fuEu&3 izHkko 

ugha 

1- vk; dk Lrj 20 13 6 1 0 0 20 

2- jkstxkj@ 

Lojkstxkj 

20 12 5 3 & 0 20 

3- f'k{kk 20 3 6 8 3 0 20 

4- LokLF; 20 5 6 4 5 0 20 

5- vkokl 20 5 4 6 5 0 20 

6- jgu&lgu 20 8 3 3 6 0 20 

7- ;krk;kr O;oLFkk 20 13 3 2 2 0 20 

8- d`f"k midj.k 20 18 1 1 0 0 20 

 vU; 100 77 34 28 21 0 100 

 

 mi;qZDr rkfydk ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd izR;sd xzke ls p;fur 20&20 ifjokjksa ij df̀"k lk[k ds 

iM+us okys izHkkoksa dh izòfRr vf/kd ik;h x;h gS fuEu izHkkoksa dh fLFkfr dk Lrj vR;Ur de gSA izfrdwy izHkkoksa okys 

ifjokjksa dh la[;k 'kwU; ik;h x;h gSA xzkeh.k vkfFkZd fodkl ij df̀"k lk[k dk izHkko cgqvk;keh ik;k x;k gSA 
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fu"d"kZ & izLrqr 'kks/k ls izkIr fu"d"kZ fuEu izdkj gSaA 

1- vyhx<+ tuin esa df̀"k lk[k dk df̀"k O;oLFkk ds lkFk xzkeh.k vkfFkZd fodkl ij Hkh izR;{k rFkk ijksi :i 

ls izHkko iM+k gS D;ksafd d`f"k 'kk[k dk vFkZO;oLfkk ij izHkko ,d fn'kh; u gksdj cgqfn'kh; ik;k x;k gSaA 

2- vyhx<+ tuin esa d`f"k lk[k ds izfrdwy izHkko ugha ik;s x;s gSa vkSj u gh d̀f"k lk[k izHkkoghu fLFkfr esa 

ik;k x;k gSA 

3- 'kks/k ifjdYiuk lR; fl} gqbZ gSA 
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