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Abstract:

This paper aims to address Vygotsky’s Historical-Cultural Theory, seeking to understand and comprehend the
possible paths taken by students in the processes of learning and development. Methodologically, it is a
bibliographic study with a qualitative approach. As theoretical support, we have Vygotsky and his interlocutors.
We worked with the concepts of the zone of imminent development, mediation, social interaction, and language.
1t is inferred that one of the key concepts of Vygotskian theory is the Zone of Imminent Development (ZID), a
concept that reinforces the importance of pedagogical mediation and social interaction in promoting learning,
which directly affects the development of higher psychological functions, based on social interactions mediated
by culture and language. Thus, it is reinforced that knowledge is not acquired in isolation nor as a ready-made
package received from the environment, but rather through dialogical relations with other individuals, especially
with those who have more experience, whether adults or children. In this sense, language plays a central role in
thought and learning, acting as an instrument of mental ovganization and construction of meanings. For now, we
affirm that Vygotsky emphasized the need for teaching that challenged students, increasing their autonomy and
cognitive potential.
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I. Introducao
A teoria historico cultural de Lev Semionovitch Vigotski' (1896-1934), em russo: Jles CeméHoBUY
BriToTckuid, representa um marco na compreensao do desenvolvimento humano, uma vez que enfatiza a relagao
entre o individuo, a cultura e a sociedade. Sua abordagem tedrica, que relaciona aspectos histdricos, sociais e
psicoloégicos, possibilita uma perspectiva sobre como 0s processos cognitivos se desenvolvem a partir das
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! Optamos pela grafia Vigotski, pois segue a adaptagdo ortografica ao portugués, evitando o uso de "y" e "w", e mantendo coeréncia fonética
com a lingua. Essa forma ¢ preferida por inimeros estudiosos da educag@o e psicologia no Brasil e em Portugal.
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interagdes sociais e das ferramentas culturais disponiveis em determinado contexto (Vigotski, 2001). Diferente
de outras teorias psicologicas de sua época, como o behaviorismo ou o construtivismo piagetiano, Vigotski
enfatiza que o desenvolvimento humano ndo pode ser entendido isoladamente, mas sim como um processo
mediado pela cultura e pela linguagem (Vigotski, 2007). Essa visdo tem influenciado profundamente a educagao,
a psicologia e as ciéncias sociais, consolidando-se como uma das principais referéncias para a compreensao da
aprendizagem e do desenvolvimento do ser humano.

Um dos conceitos centrais da teoria vigotskiana ¢ o conceito de Zona de Desenvolvimento Iminente?
(ZDI), que se refere a distancia entre o que um individuo pode realizar de forma independente e o que ele ¢ capaz
de alcancar com a assisténcia de um parceiro mais experiente (Vigotski, 1991). Esse conceito ressalta a
importancia da interagdo social no processo de aprendizagem, sugerindo que o desenvolvimento cognitivo ocorre
por meio da colaboragdo e da mediagdo. Como apontam Wertsch e Tulviste (1992), a ZDI ndo é apenas uma
ferramenta teorica, mas orienta professores/as a identificarem e explorarem o potencial de aprendizagem dos/as
estudantes, promovendo avangos que ndo seriam possiveis sem uma participagdo colaborativa. Nesse caminho,
inspirados em Oliveira, entendemos que a zona de desenvolvimento iminente ndo deve ser compreendida como
um instrumento de mensuragao ou quantificacdo do aprendizado dos/as estudantes, mas sim como um conceito
que permite compreender o processo de aprendizagem e desenvolvimento, enfatizando a importancia da interagdo
social (Oliveira, 1997).

A mediacdo, outro conceito central na obra de Vigotski, refere-se ao processo pelo qual os individuos
internalizam conhecimentos e habilidades por meio de interagcdes sociais. Para Vigotski (2007), a mediagdo ¢
realizada por meio de ferramentas culturais, como a linguagem, os simbolos e os instrumentos tecnoldgicos, que
atuam como intermedidrios entre o sujeito ¢ o mundo. Essa ideia é corroborada por Kozulin (2003), que destaca
a importancia das ferramentas psicoldgicas na transformagio das fungdes mentais, permitindo que os individuos
transcendam suas capacidades iniciais ¢ alcancem niveis mais complexos de pensamento.

Vale destacar que a linguagem desempenha um papel crucial na teoria vigotskiana. A esse respeito,
Vigotski (2001) argumenta que a linguagem ndo € apenas um meio de comunicagdo, mas uma ferramenta
fundamental para a organizacdo do pensamento e a construgdo de significados. O autor distingue entre o discurso
externo, utilizado nas interagdes sociais, e o discurso interno, que emerge a medida que a crianga internaliza
conceitos e ideias. Essa transicdo do discurso externo para o interno € essencial para o desenvolvimento das
fungdes psicologicas superiores, como a memoria, a atengdo e o raciocinio logico (Vigotski, 1998). Como destaca
Bruner (1985), a linguagem ¢é um dos principais mecanismos de mediagdo cultural, permitindo que os individuos
compartilhem e construam conhecimentos coletivamente.

No contexto educacional, a teoria de Vigotski apresenta contribuigdes muito relevantes. O autor defende
que o ensino deve estar a frente do desenvolvimento, desafiando os/as estudantes a alcangar niveis mais elevados
de compreensdo por meio da interagdo com professores/as e colegas (Vigotski, 1991). Essa perspectiva é
defendida por Moll (1990), quando destaca a importancia de ambientes de aprendizagem alteritarios e dialogicos,
em que os estudantes se dediquem a atividades significativas e desafiadoras. A escola, nesse sentido, ndo ¢ apenas
um espago de transmissdo de conhecimento, mas um ambiente dindmico de construcéo coletiva do saber.

A pedagogia historico-critica, inspirada nos pressupostos vigotskianos, enfatiza a importancia de
socializar o conhecimento acumulado historicamente. Nesse caminho, Dermeval Saviani (2013), principal
referencial dessa teoria, argumenta que a educagdo deve proporcionar aos/as estudantes acesso as producdes
culturais da humanidade, permitindo que eles avancem para niveis mais complexos de compreenséo e atuagao no
mundo. Essa perspectiva se contrapde as abordagens educacionais que enfatizam o "aprender a aprender”,
defendendo que a mediagdo pedagogica deve ser intencional e sistematica, garantindo que os/as estudantes
internalizem conceitos cientificos e formas de pensamento mais elaboradas.

No entanto, o exercicio da aplicagdo da Teoria Historico-cultural na pratica educativa enfrenta desafios
significativos. Um deles ¢ a interpretacdo simplista do conceito de mediagdo, que pode levar a préaticas
pedagogicas que priorizam a interagdo social em detrimento da sistematiza¢do dos conteudos. Como argumenta
Duarte (2013), a mediagdo deve ser planejada e intencional, visando promover o desenvolvimento das fungdes
psicologicas superiores e a construcdo de conhecimentos cientificos. Isso requer uma formagdo inicial e
continuada sélida, que capacite os/as professores/as a atuar como mediadores/as eficazes nos processos de
aprendizagens.

Outro desafio contemporaneo ¢ a adaptagdo da teoria vigotskiana aos novos contextos educacionais,
marcados pelo avango das tecnologias digitais. Bacich, Tanzi Neto e Trevisani (2018) destacam que as
ferramentas tecnologicas podem alargar as possibilidades de mediagdo, criando ambientes interativos e
colaborativos que potencializam a ZDI dos estudantes; todavia, ¢ fulcral que o uso dessas tecnologias seja guiado

2 Zoia Prestes (2010), assim como nés, defende a utilizagdo do termo "zona de desenvolvimento iminente", pois reflete melhor o conceito
original de Vigotski, enfatizando um desenvolvimento em processo, enquanto "proximal" sugere apenas proximidade espacial ou estatica.

DOI: 10.9790/487X-2709044048 www.iosrjournals.org 41 | Page



Aprendizagem, Desenvolvimento E Interacdo Social Na Teoria Historico-Cultural... ...

por uma compreensdo elucidada dos principios vigotskianos, garantindo que elas sirvam como ferramentas de
mediagdo e ndo como substitutos para a interagdo humana.

Apesar desses desafios, a Teoria Historico-cultural continua a ser uma das principais referéncias para a
educagdo contemporanea. Sua énfase na colaboragdo, na mediagdo e no papel ativo do/a estudante no processo
de aprendizagem tem inspirado novas/ outras praticas pedagogicas, como a aprendizagem baseada nas
experiéncias individuais e coletivas, a tutoria/monitoria entre pares e as praticas pedagogicas do Desenho
Universal da Aprendizagem (DUA) no contexto da educagdo especial em uma perspectiva inclusiva. Como
destacam Daniels, Cole e Wertsch (2007), os principios vigotskianos potencializam uma compreensao holistica
da educacao da atualidade.

Mister faz-se destacar que, neste artigo, exploramos os conceitos fundamentais da Teoria Historico-
cultural de Vigotski, analisando sua relevancia para a educacéo ¢ os desafios de sua aplica¢@o no contexto atual.
Discutimos também acerca das contribui¢des de estudiosos contemporaneos que tém amplificado a compreensio
e reinterpretado a obra de Vigotski, destacando sua importancia para a construgdo de praticas educativas mais
dindmicas, inclusivas que valorizam as construgdes humanas.

II. Fundamentos Da Teoria Histérico-Cultural De Vigotski

A Teoria Historico-cultural de Lev Vigotski (1896-1934) constitui um dos pilares fundamentais para a
compreensdo do desenvolvimento humano, destacando a interagdo entre o individuo, a cultura e a sociedade como
elementos centrais na formagdo das fungdes psicoldgicas superiores. Vigotski propos que o desenvolvimento
cognitivo ndo ocorre de forma isolada, todavia, ¢ mediado por ferramentas culturais e pelas interagdes sociais,
especialmente em contextos educacionais (Vigotski, 2001). A contrapelo de visdes tradicionais, como o
behaviorismo e o construtivismo piagetiano, essa abordagem parte do pressuposto de que o aprendizado ¢ um
processo socialmente construido e culturalmente situado (Vigotski, 2007).
No quadro a seguir serdo trazidos a tona alguns dos principais conceitos da Teoria Historico-cultural de Vigotski.

Quadro 1 - Conceitos Fundamentais da Teoria Histérico-cultural de Vigotski

Conceito Definicio Implicacdes para a Educacio
Zona de Distéancia entre o que o estudante faz sozinho e | Orienta o professor a identificar e explorar o potencial
Desenvolvimento o que faz com ajuda de outros. de aprendizagem dos estudantes.
Iminente (ZDI)
Mediagio Processo de internalizagdo de conhecimentos Enfatiza a importancia da linguagem e de outras
por meio de ferramentas culturais. ferramentas no processo de aprendizagem.
Linguagem Principal ferramenta psicologica para a Promove a transig¢@o do discurso externo para o
organizacdo do pensamento. interno, essencial para o desenvolvimento.
Interacio Base para a construgdo do conhecimento e do Defende a criagdo de ambientes colaborativos ¢ a
Social desenvolvimento cognitivo. importéncia do papel do professor como mediador.

Fonte: Elaborado pelos/as autores/as.

Um dos conceitos centrais da teoria Vigotskiana é a Zona de Desenvolvimento Iminente (ZDI), definida
como a distancia entre o que um individuo pode realizar de forma independente e o que ele é capaz de alcangar
com a assisténcia de um parceiro mais experiente (Vigotski, 1991). A ZDI ressalta a importancia da colaboragdo
e da mediag@o no processo de aprendizagem, sugerindo que o desenvolvimento cognitivo ocorre por meio da
interacdo com outros individuos. Como advogam Wertsch e Tulviste (1992), a ZDI nfo ¢ apenas um conceito
tedrico, mas uma ferramenta que possibilita os/as professores/as a identificar e explorar o potencial de
aprendizagem dos/as estudantes, a partir das relagdes dialogicas e alteritarias entre os pares.

A mediagdo ¢ outro conceito muito relevante na obra de Vigotski. Nesse sentido, o autor bielorrusso
argumenta que o conhecimento ¢ internalizado por meio de ferramentas culturais, como a linguagem, os simbolos
e os instrumentos tecnologicos, que atuam como intermediarios entre o sujeito e o mundo (Vigotski, 2007). Por
esse prisma, Kozulin (2003) destaca que as ferramentas psicoldgicas transformam as fungdes mentais, permitindo
que os individuos transcendam suas capacidades iniciais e alcancem niveis mais complexos de pensamento. A
mediag¢ao, portanto, ndo € um processo passivo, mas uma atividade dindmica e intencional que envolve a interacao
entre o individuo e seu ambiente cultural.

Vale salientar que a linguagem desempenha um papel crucial na teoria historico-cultural. Nesse sentido,
Vigotski (2001) argumenta que a linguagem ndo é apenas um meio de comunicagdo, mas a principal ferramenta
psicologica para a organizagdo do pensamento e a construgdo de significados. Ele distingue entre o discurso
externo, utilizado nas interagdes sociais, e o discurso interno, que emerge a medida que a crianga internaliza
conceitos e ideias. Essa transi¢do do discurso externo para o interno ¢ essencial para o desenvolvimento das
fungdes psicologicas superiores, como a memdria, a atengao ¢ o raciocinio logico (Vigotski, 1998). Nesse sentido,
Bruner (1985) destaca que a linguagem ¢ um dos principais mecanismos de mediagdo cultural, permitindo que os
individuos compartilhem e construam conhecimentos de forma coletiva.
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No contexto educacional, a teoria de Vigotski apresenta contribui¢des muito relevantes. O autor advoga
que o ensino deve estar a frente do desenvolvimento, desafiando os/as estudantes a alcangar niveis mais elevados
de compreensdo por meio da interagdo com professores e colegas (Vigotski, 1991). Essa perspectiva também ¢
corroborada por Moll (1990), que destaca a importancia de criar ambientes de aprendizagem colaborativos, em
que os estudantes possam engajar-se em atividades significativas e desafiadoras. A escola, nesse sentido, ndo ¢
apenas um espago de transmissdo de conhecimento, mas um ambiente dindmico de construgao coletiva do saber.

A pedagogia historico-critica, inspirada nos principios vigotskianos, reforca a importancia de socializar
o conhecimento acumulado historicamente. Por esse prisma, Saviani (2013) destaca que a educagdo deve
proporcionar aos/as estudantes acesso as producdes culturais da humanidade, permitindo que eles avancem para
niveis mais complexos de compreensdo ¢ atuagdo no mundo. A contrapelo de abordagens educacionais que
enfatizam o "aprender a aprender", essa perspectiva destaca que a mediagdo pedagodgica deve ser intencional e
sistematica, garantindo que os estudantes internalizem conceitos cientificos ¢ formas de pensamento mais
elaboradas.

No entanto, a compreensdo da Teoria Historico-cultural enfrenta desafios significativos no contexto da
pratica educativa. Um deles ¢ a interpretacdo erronea e simplista do conceito de mediacdo, que pode levar a
praticas pedagogicas, que priorizam a interagc@o social em detrimento da sistematizagdo dos contetdos. Nesse
sentido, Duarte (2013) sobreleva que a mediacdo deve ser planejada e intencional, visando promover o
desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores e a constru¢do de conhecimentos cientificos. Isso requer
uma formacao docente sélida, que capacite os/as professores/as a atuar como mediadores/as eficazes no processo
de aprendizagem.

Outro desafio no cenario hodierno ¢ a adaptacédo da teoria vigotskiana aos novos contextos educacionais,
marcados pelo avango das tecnologias digitais. A esse respeito, Bacich, Tanzi Neto e Trevisani (2018) destacam
que as ferramentas tecnolégicas podem alargar as possibilidades de mediacdo, criando ambientes interativos e
colaborativos que potencializam a ZDI dos/as estudantes. No entanto, é essencial que o uso dessas tecnologias
seja guiado por uma compreensdo elucidativa acerca dos principios vigotskianos, garantindo que elas sirvam
como ferramentas de mediag@o e ndo como substitutos para a intera¢cdo humana.

Apesar desses desafios, a teoria historico-cultural continua a ser uma das principais referéncias para a
pratica educativa na atualidade. Sua énfase na colaboragdo, na mediagdo e no papel ativo do/a estudante no
processo de aprendizagem tem inspirado praticas pedagdgicas exitosas, como a aprendizagem baseada em
projetos, a tutoria e monitoria entre pares e a educagio inclusiva. Como destacam Daniels, Cole e Wertsch (2007),
os principios vigotskianos oferecem subsidios concretos para repensarmos a educacdo em um mundo cada vez
mais complexo e com relagdes fluidas.

III.  Alguns Conceitos Relevantes Da Teoria De Vigotski
Conforme ja evidenciado, a Teoria Histdrico-cultural de Vigotski potencializa uma compreensdo
holistica acerca do desenvolvimento humano; nesse sentido, alguns conceitos centrais, como a Zona de
Desenvolvimento Iminente (ZDI), a mediagdo e o papel da linguagem, t&ém implicagdes significativas para a
educagdo e a psicologia, influenciando praticas pedagogicas e pesquisas em diversas areas (Vigotski, 2001).

Zona De Desenvolvimento Iminente (ZDI)

A Zona de Desenvolvimento Iminente (ZDI) ¢ um dos conceitos mais conhecidos e aplicados da teoria
de Vigotski. Ela se refere a distancia entre o que um individuo € capaz de realizar de forma independente e o que
ele pode alcangar com a assisténcia de outro individuo mais experiente, como um professor/a, um/a colega ou um
adulto (Vigotski, 1991). Essa ideia ressalta a importancia da colaboragdo e da interagdo social no processo de
aprendizagem, sugerindo que o desenvolvimento cognitivo ocorre por meio da mediag@o de outros individuos.
Vigotski (1991, p. 86) define a ZDI como:

A distancia entre o nivel de desenvolvimento real, que se costuma determinar através da solugdo
independente de problemas, e o nivel de desenvolvimento potencial, determinado através da solucéo de problemas
sob a orientagdo de um adulto ou em colaboragdo com companheiros mais capazes.

A ZDI apresenta contribuigdes significativas para pensarmos a educagdo na contemporaneidade,
colocando em evidéncia tanto o papel dos professores, quanto dos familiares e das proprias criangas mais
experientes como mediadores importantes no processo de aprendizagem e desenvolvimento de outros sujeitos
(Trento, 2020).

Como destacam Wertsch e Tulviste (1992), o conceito orienta os/as professores/as a identificar o
potencial de aprendizagem dos/as estudantes e a planejar intervengdes que os/as desafiem a avangar além de suas
capacidades atuais. Por exemplo, em sala de aula, o/a professor/a pode utilizar estratégias como a tutoria entre
pares ou a aprendizagem colaborativa para explorar a ZDI dos/as estudantes, promovendo o desenvolvimento de
habilidades mais complexas. Essas praticas ndo apenas facilitam a internaliza¢do de conhecimentos, mas também
fortalecem a autonomia ¢ a confianga dos/as estudantes.
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Além disso, a ZDI reforga a ideia de que o aprendizado ¢ um processo socialmente construido, no qual
o papel do/a mediador/a é fundamental. Por esse prisma, Vigotski (2007, p. 98) argumenta que "o que uma crianga
pode fazer com a ajuda de hoje, ela serd capaz de fazer sozinha amanha", destacando a importancia da mediagéo
no processo de desenvolvimento cognitivo. Essa perspectiva tem implica¢des profundas para a formagdo docente,
sugerindo que os professores devem ser capacitados para atuar como mediadores eficazes, capazes de identificar
e explorar a ZDI de cada estudante. Para Trento (2020), ¢ imprescindivel que o professor atue ativamente no
processo de ensino com vistas ao aprendizado escolar adequado dos seus alunos, pois “[...] o aprendizado ¢ um
aspecto necessario e universal do processo de desenvolvimento das func¢des psicologicas culturalmente
organizadas e especificamente humanas™ (Vigotski, 2007, p. 103).

Como aponta Duarte (2013), a mediagdo deve ser intencional e planejada, visando promover o
desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores ¢ a constru¢do de conhecimentos cientificos.

Vale salientar também que a Zona de Desenvolvimento Iminente (ZDI) envolve um processo de
aprendizagem mediada, no qual o estudante avanga de uma dependéncia do mediador para a execugdo
independente de tarefas. Na tentativa de tornar mais didatica a explanagdo conceitual nesse texto, a figura 1
apresenta um fluxograma que ilustra esse processo, destacando as etapas que vao da interagdo com o mediador
até a internalizagdo do conhecimento e a execu¢do com autonomia.

Figura 1 - Processo de Aprendizagem Mediada na ZDI

Inicio:
Aluno nao consegue realizar a tarefa

Interagao

Interagao com o Mediador:
Mediagao por um parceiro mais experiente

Uso de Ferramentas
y

Uso de Ferramentas Culturais:
Linguagem, simbolos, tecnologia

Wplicagao

Realizacao da Tarefa com Ajuda:
Aluno realiza com suporte

Compreensao

Internalizacao do Conhecimento:
Aluno compreende a tarefa

IPratica Independente

Execucao Independente:
Aluno realiza sem ajuda

ominio

Fonte: Elaborado pelos/as autores/as.

Por fim, a ZDI também ressalta a importdncia do contexto social e cultural nos processos de
aprendizagem e desenvolvimento. Vigotski (1998) enfatiza que o desenvolvimento cognitivo ndo ocorre de forma
isolada, mas ¢ influenciado pelas interagdes sociais e pelas ferramentas culturais disponiveis em determinado
contexto. Por esse prisma, o autor Moll (1990) destaca a necessidade de considerar as diferencas individuais e os
contextos culturais especificos em que os processos de aprendizagem ocorrem.

Mediacdo E Ferramentas Culturais

A mediag@o ¢ um conceito central na Teoria Histoérico-cultural de Vigotski, referindo-se ao processo
pelo qual os individuos internalizam conhecimentos e habilidades por meio de interagdes sociais ¢ do uso de
ferramentas culturais (Vigotski, 2007). Essas ferramentas, que incluem a linguagem, os simbolos, os instrumentos
tecnologicos e outros artefatos culturais, atuam como intermediarios entre o sujeito ¢ o mundo, transformando as
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fungdes mentais e possibilitando o desenvolvimento de niveis mais complexos de pensamento. Como afirma
Vigotski (2001, p. 54), "a mediagdo ¢ o processo pelo qual os estimulos externos sdo transformados em
significados internos, permitindo que o individuo reorganize suas estruturas cognitivas".

Kozulin (2003) destaca que as ferramentas culturais ndo sdo apenas instrumentos passivos, mas agentes
ativos que modificam a forma como os individuos interagem com o mundo. Por exemplo, a linguagem nao ¢
apenas um meio de comunicagdo, mas uma ferramenta psicolodgica que reorganiza o pensamento e possibilita a
constru¢do de novos significados. Na educacdo, a mediacdo pode ser observada em praticas como a leitura
compartilhada, a resolucdo de problemas em grupo e o uso de recursos tecnoldgicos para facilitar a aprendizagem.
Essas praticas ndo apenas transmitem conhecimentos, mas também promovem a reflexdo e a autonomia dos/as
estudantes.

A mediagdo também desempenha um papel fulcral no desenvolvimento das fung¢des psicologicas
superiores, como a memoria, a aten¢do e o raciocinio 16gico. De acordo com Vigotski (2000, p. 35), “[...] as
fungdes psiquicas superiores criam-se no coletivo”. Por esse mesmo prisma, o referido autor enfatiza que
“qualquer fungdo psicologica superior foi externa — significa que ela foi social; antes de se tornar fungéo, ela foi
uma relagdo social entre duas pessoas” (2000, p. 24).

Quanto a esse aspecto, Vigotski (1998, p. 76) argumenta que "a internalizagdo das atividades socialmente
enraizadas e historicamente desenvolvidas ¢é o trago distintivo da psicologia humana, a base do salto qualitativo
da psicologia animal para a humana". Esse processo ocorre por intermédio da interagdo com outros individuos e
do uso de ferramentas culturais, que permitem que o sujeito transcenda suas capacidades iniciais e alcance niveis
mais complexos de pensamento.

No contexto educacional, a mediagdo deve ser intencional e planejada, visando promover o
desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores e a constru¢do de conhecimentos cientificos. Como destaca
Duarte (2013), a mediacdo ndo pode ser reduzida a simples interagdes informais, mas deve ser guiada por
objetivos pedagogicos claros e sistematicos. Por exemplo, o/a professor/a pode utilizar estratégias como a
problematizagdo, o debate e a experimenta¢do para mediar a aprendizagem dos estudantes, incentivando a
reflexdo e a constru¢do ativa do conhecimento.

A figura 2 ilustra a relag@o entre o individuo, as ferramentas culturais € o conhecimento internalizado,
com setas indicando o fluxo do processo de mediagdo destacando a importancia das ferramentas culturais na
transformagao das fun¢des mentais.

Figura 2 - Processo De Mediaciao Na Teoria De Vigotski

Interacao
Social

Troca entre o individuo e um parceiro mais experiente

A

Ferramentas
Culturais

Uso de linguagem, simbolos, tecnologia e artefatos

A

Internalizacao

Transformagao do conhecimento social em conhecimento pessoal

T

Desenvolvimento
Cognitivo

I Aquisi¢do de pensamento mais complexo e compreensao

Fonte: Elaborado pelos/as autores/as.

Além disso, a mediagdo também deve considerar as diferengas individuais e os contextos culturais
especificos em que os processos de aprendizagem ocorrem. A esse respeito, Moll (1990) ressalta que as
ferramentas culturais sdo influenciadas pelo contexto social e histérico, € que a mediagdo deve ser adaptada as
necessidades e realidades dos/as estudantes. Essa perspectiva tem implicagdes significativas para a pratica
pedagogica, sugerindo que os/as professores/as devem ser capacitados para atuar como mediadores eficazes,
capazes de identificar e explorar as ferramentas culturais disponiveis em cada contexto.
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Por fim, a mediagdo ¢ o uso de ferramentas culturais também tém implica¢des para a educagdo na era
digital. Outrossim, Bacich, Tanzi Neto ¢ Trevisani (2018) destacam que as tecnologias digitais podem aumentar
as possibilidades de mediagdo, criando ambientes interativos e colaborativos que potencializam a Zona de
Desenvolvimento Iminente (ZDI) dos estudantes. No entanto, ¢ essencial que o uso dessas tecnologias seja
potencializado por uma compreensdo clara dos principios vigotskianos, garantindo que elas sirvam como
ferramentas de mediag@o e ndo como substitutos para a intera¢gdo humana.

A Linguagem Como Elemento Central Do Desenvolvimento Cognitivo

A linguagem ocupa um papel protagonista na Teoria Histdrico-cultural de Vigotski, sendo considerada
a principal ferramenta psicolégica para a organizagdo do pensamento ¢ a construgdo de significados (Vigotski,
2001). Nesse caminho, Vigotski distingue entre o discurso externo, utilizado nas interagdes sociais, € o discurso
interno, que emerge a medida que a crianga internaliza conceitos e ideias. Essa transi¢do do discurso externo para
o interno ¢é essencial para o desenvolvimento das fung¢des psicoldgicas superiores, como a memoria, a atengio e
o raciocinio logico. Como afirma Vigotski (1998, p. 47), "a linguagem ¢ o meio pelo qual o pensamento se
organiza e se transforma, permitindo que o individuo opere em niveis cada vez mais complexos de abstragio".

Bruner (1985) avigora essa proposicdo, destacando que a linguagem n3o ¢ apenas um meio de
comunicagdo, mas um mecanismo de mediagdo cultural que permite a construgdo coletiva de conhecimentos. Na
educagdo, a linguagem ¢ utilizada ndo apenas para transmitir informagdes, mas para promover a reflexdo, a
argumentacdo e a constru¢do de novos significados. Praticas como o debate, a escrita reflexiva e a leitura critica
sdo exemplos de como a linguagem pode ser usada para desenvolver o pensamento dos estudantes. Essas praticas
ndo apenas facilitam a internaliza¢do de conceitos, mas também promovem a autonomia ¢ a capacidade de
resolucdo de problemas.

Outro aspecto relevante é o papel da linguagem na mediag@o das interagdes sociais, permitindo que os
individuos compartilhem e negociem significados. Por esse prisma, parafraseando Vigotski (2001), entendemos
que a linguagem ¢ o principal instrumento de mediacdo entre a pessoa ¢ o mundo, transformando as relacdes
sociais em estruturas mentais internalizadas. Essa perspectiva tem implicagdes significativas para a pratica
pedagdgica, sugerindo que os/as professores/as devem utilizar a linguagem de forma intencional e estratégica,
promovendo a construgdo ativa do conhecimento e o desenvolvimento das fung¢des psicoldgicas superiores.

Por outro lado, a linguagem também se mostra fundamental para a adaptagdo da teoria vigotskiana aos
novos contextos educacionais, incluindo o uso de tecnologias digitais. Bacich, Tanzi Neto e Trevisani (2018)
destacam que as ferramentas tecnoldgicas podem ampliar as possibilidades de mediacao linguistica, criando
ambientes interativos e colaborativos que potencializam a Zona de Desenvolvimento Iminente (ZDI) dos/as
estudantes. No entanto, é essencial que o uso dessas tecnologias seja guiado por uma compreensdo clara dos
principios vigotskianos, garantindo que a linguagem continue a ser uma ferramenta central no processo de
aprendizagem.

IV.  Implicagdoes Da Teoria Historico-Cultural Para A Educacio

A Teoria Historico-cultural de Vigotski apresenta iniimeras contribuigdes para a educacdo, oferecendo
subsidios para praticas pedagogicas que valorizam a interagao social, a mediagdo e o uso de ferramentas culturais.
Uma das principais contribui¢des dessa teoria € a énfase no papel do/a professor/a como mediador/a- e ndo como
o/a detentor/a do saber- do processo de aprendizagem, responsavel por guiar os/as estudantes para suplantar a
Zona de Desenvolvimento Iminente (ZDI) para a Zona de Desenvolvimento Real (ZDR). Destarte, o ensino nao
deve se limitar a mera transmissdo de conteudos, mas deve desafiar os estudantes a avangar além de suas
capacidades atuais, promovendo o desenvolvimento de habilidades mais complexas por meio de atividades
colaborativas e interativas.

Outra implicacdo importante ¢ a valorizacdo do contexto social e cultural nos processos de ensino e
aprendizagem. Nesse caminho, Vigotski argumenta que o desenvolvimento cognitivo ndo ocorre de forma
isolada, todavia ¢ influenciado pelas interagdes sociais e pelas ferramentas culturais disponiveis em determinado
contexto. Destarte, a escola deve ser um espaco de construgio coletiva do conhecimento, em que os/as estudantes
tém a oportunidade de interagir com seus pares e com adultos mais experientes, internalizando conceitos e praticas
culturais que lhes permitem atuar de forma mais critica e reflexiva ante a sociedade hodierna.

Além disso, Vigotski (2010, p. 65) também salientava que “educar significa, antes mais nada, estabelecer
novas reagdes, elaborar novas formas de comportamento”, ou seja, segundo Vigotski, o ato de educar exige novas
reacdes, sendo assim, torna-se crucial uma nova postura do professor, um olhar mais sensivel para perceber o
outro, um olhar atento frente a diversidade.

Neste sentido, dialogamos com Silva (2024, p. 72) quando salienta que, enquanto profissionais da
educagdo, “ndo podemos negar as potencialidades dos sujeitos publico-alvo da educacdo especial”, visto que “a
educacdo inclusiva assume um papel extremamente relevante no processo de humanizacio do sujeito publico-
alvo da educacdo especial” (Silva, 2024, p. 72), enfatizando que este individuo “é um sujeito socio-historico-
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cultural, e que sem colocar em locus sua deficiéncia, ¢ capaz de modificar seu ambiente como a si mesmo, quando
suas potencialidades sdo valorizadas” (Silva, 2024, p. 72).

Por esse prisma, Silva e Aratjo (2024) destacam que Vigotski (1997) defendia a necessidade de uma
reestruturacdo dos principios aplicados na escola e promover uma vinculagdo da pedagogia direcionada
aos sujeitos com deficiéncia com as bases gerais da educacdo social.

Vale salientar que, para Silva ez al. (2025, p. 18):

Em seus estudos, Vigotski entende o ser humano como produto e produtor no/do meio, ou seja, a
constituicdo humanase da a partir da interagdo entre os pares. Nesse sentido, a heranca vigotskiana para o debate
sobre a inclusdo nos revela que o caminho mais proficuo para a aprendizagem ¢ o desenvolvimento de toda e
qualquer crianga passa pela caracterizagdo do meio.

Nesse diapasdo, a teoria de Vigotski também ressalta a importancia da linguagem como ferramenta
central no processo de aprendizagem. Por meio da linguagem, os/as estudantes ndo apenas comunicam ideias,
mas organizam seu pensamento ¢ constroem novos significados. Praticas pedagogicas que incentivam o dialogo,
o debate e a escrita reflexiva s@o essenciais para promover o desenvolvimento das fungdes psicologicas superiores,
como o raciocinio logico e a capacidade de abstragdo. Ademais, a linguagem também possui um papel crucial na
mediacdo das interagdes sociais, permitindo que os/as estudantes compartilhem e negociem significados de forma
colaborativa.

No contexto hodierno, a teoria vigotskiana ganha ainda mais relevancia com o avango das tecnologias
digitais. Ferramentas como plataformas de aprendizagem online, aplicativos interativos e ambientes virtuais de
colaboracdo podem facilitar o processo de mediagdo, potencializando a criagdo de novas formas de interacdo e
constru¢do do conhecimento. Todavia, ¢ fundamental que o uso dessas tecnologias seja guiado por uma
compreensdo elucidada dos principios vigotskianos, garantindo que clas sejam utilizadas como recursos para
promover a aprendizagem significativa e o desenvolvimento cognitivo dos estudantes.

V. Consideracées Finais

A Teoria Historico-cultural de Vigotski potencializa a compreensdo do desenvolvimento humano,
destacando a importancia das interagdes sociais, das ferramentas culturais e da linguagem na constru¢do do
conhecimento. Essa abordagem tedrica, além de potencializar a compreensdo sobre como os individuos
aprendem, também fornece diretrizes praticas para a educacdo, enfatizando o papel do professor/a como
mediador/a e a necessidade de criar ambientes de aprendizagem colaborativos e desafiadores.

Nesse diapasdo, ao reconhecer que o desenvolvimento cognitivo ¢ um processo socialmente construido,
a teoria historico-cultural possibilita que (re)pensemos praticas pedagogicas, tornando-as mais inclusivas e
adaptadas as necessidades dos/as estudantes, tendo eles indicativos a educag@o especial ou néo.

Por certo, em um mundo cada vez mais complexo ¢ com intimeros desafios, como a inclusdo de
estudantes publico da educagao especial, os principios da Teoria Historico-cultural continuam a ser relevantes,
especialmente diante dos avancos tecnoldgicos e das novas demandas educacionais. Portanto, a teoria nos
possibilita a compreensdo de que a aprendizagem nao ¢ desconexa e/ou isolada, mas sim um processo complexo,
na qual a mediacdo e a colaboragdo sdo fulcrais.

Tendo em nossas maos esses conceitos vigotskianos tao essenciais, a educacdo pode se tornar um espago
de transformagao, em que os educandos ndo apenas adquirem conhecimentos, mas desenvolvem suas habilidades
e competéncias para pensar criticamente, agir de forma autdbnoma e consciente e contribuir para a construgao de
uma sociedade mais justa e equitativa.
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